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ELOTERJESZTES

Targy: Beszamold a VédénaGi Szolgalat 2015. évben végzett munkajardl

Tisztelt Bizottsag!

Az Onkormanyzat védénéi szolgdlata a 2016. évi munkatervében foglaltak szerint elkészitette
beszamoldjat a szolgdlat 2015. évi munkajarél, s a vezet6 védén6 a bizottsag részére
megkdldte.

A fentiekben érintett terliletet érint6éen a részletes beszdmolét az elGterjesztés melléklete
tartalmazza.

Az el6terjesztésben foglaltak alapjan az alabbi hatdrozati javaslatot terjesztem a Népjoléti
Bizottsag elé:

Hatarozati javaslat

Budakaldsz Varos Onkormanyzat Népjdléti Bizottsdga a Képvisel6-testiilet atruhazott
hatdskorében eljarva a Védéndi Szolgalat 2015. évben végzett munkajardl sz6l6 beszamoldt
elfogadja.
A Képvisel6-testiilet felkéri a Véd6nGi Szolgalatot, hogy
— tovabbra is kiemelten kezelje a lakossag korében az egészség meglbrzést, vegyen részt
lakossagi prevencids feladatok, szlir6vizsgdlatok ellatasaban, lebonyolitdsaban,
— forditson kiemelt figyelmet a palyazati lehet6ségekre, kiléndsen az egészségre neveld
és szemléletformalé életmddprogramokat érintéen.

Hatarid&: azonnal
Felel8s: bizottsagi elnok

Budakaldsz, 2016. marcius 21.
Tolonics Istvan
elnok

Melléklet:
A VédonGi Szolgalat 2015. évi beszamoldja



Beszamolo a Védonoi Szolgalat 2015. évben végzett munkajarol

1. Védondi szolgdlat - személyi feltételei:

a) személyi, szakmai/technikai ellatottsag (allashelyek - 1étszamok) és valtozasok (ha van

ilyen) az elmult év soran:

Budakalasz teriilete 2007.01.01. 6ta 5 védondi korzetre osztott. Az I., III. és IV. korzet

tisztan teriileti védondi korzet, egy-egy dvoda tartozik az ellatési teriilethez.

A 1II. és az V. korzet un. ,,vegyes” korzet: a teriileti védon6éi munka mellett egy-egy
altalanos iskola iskola-egészségiigyi feladatait is ellatja.

Személyi valtozas az elmilt évben: Ferencziné Benczik Agnes kolléganénk 2015.06.01-
t6l mas telepiilésen folytatta védondi palyafutasat. Utodjat 2016.janudr 5-ig nem sikertilt
megtalalnunk, addig Budakaldsz 3. védondi korzetének ellatasat belsd helyettesitéssel

oldottuk meg.

b) 2015. évben a teriileti védéndi korzeteket ellatdé védondk neve:

. korzet: Polaneczky Nikolett
Il. korzet: Erdédy Beatrix
I11. korzet: 2015.01.01-2015.05.31 Ferencziné Benczik Agnes

2016.06.01-2016.01.05. Slezak Szilvia (belso helyettesitéssel)

IV. korzet: Duduschné Balogh Maria

V korzet: Slezak Szilvia

2. Védondi szolgdlat — targyi feltételel, infrastrukturdlis elldtottsiga:

2013. augusztusa Ota dolgozunk az Egészséghazban, ahol 2 munkaszoba, 1 tanacsado
helység, 1 négyszemkozti beszélgetésre-szoptatasra alkalmas helység ¢és varoterem
biztositja azt a szinteret, mely a gondozottak érdekeit szolgald, személyre szabott
ellatdshoz elengedhetetlen. Minden védond rendelkezik sajat szamitogéppel, internet-
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kapcsolattal. Elérhetéek vagyunk elektronikus uton, vezetékes telefonon, ill. minden

védondi korzet rendelkezik szolgalati mobiltelefonnal.

2015. évben folytattuk és befejeztiik a 2014. évben elkezdett szamitogép-cserét: a tél

folyaman sikertilt 2 laptopot vasarolnunk.

3. 44972004 (V.21.) ES7:CsM rendelet eldirdasai alapjan a védono feladata:

a)

b)

a novédelem, ezen beliil

- a csaladtervezéssel kapcsolatos tanacsadas,

- az anyasagra valo felkésziilés segitése,

- a lakossagi célzott sziirdvizsgalatok szervezésében részvétel;

- a varandos anyak gondozasa a kiilon jogszabalyban foglaltak szerint;

- a gyermekagyas iddszakban segitségnyujtds és tandcsadas az egészségi

allapottal, az ¢letmoddal, szoptatassal, valamint a csaladtervezéssel kapcsolatban;

az ujsziilott kortol a tanuldi jogviszony megkezdéséig a gyermekek gondozésa,
ezen beliil:

- a sziildvel eldzetesen egyeztetett gondozasi terv alapjan a csaladlatogatas,
védondi tanacsadas keretében célzott €s sziikséglet szerinti gondozas végzése,
tovabba a harmonikus sziil6-gyermek kapcsolat kialakulasanak, a gyermek
nevelésének és szocializaciojanak segitése, valamint a gyermek fejléddéséhez
igazodoan az egészséges ¢letmodhoz sziikséges ismeretek nyujtasa,

- az Ujsziilottek, a korasziilottek, a kissullyal sziiletettek, valamint az
egészségi és kornyezeti ok miatt veszélyeztetett csecsemdk és gyermekek
pszichoszomatikus fejlédésének fokozott figyelemmel kisérése €s segitése,

- a szoptatds és az anyatejes taplalas fokozott figyelemmel kisérése, az
anyatejjel valo taplalas osztonzése kiilondsen az elsé 6 honapban, az anya tanitasa
a szoptatds helyes technikdjara, a tejelvalasztds fokozasanak és fenntartasanak
modjaira; fokozott figyelemmel minden korcsoportban az ¢€letkornak, egészségi
allapotnak ¢és fejlettségi szintnek megfeleld taplalasra és taplalasi nehézségekre,

- 0-4 napos ¢életkorban elvégzendd szlirdvizsgalatok meglétének

ellendrzése, a torvényes képviseld tajékoztatdsa az életkorhoz kotott - kiilon



jogszabalyban meghatéarozott - kotelezd vizsgalatokrol, a modszertani ajanlasok
alapjan és az észlelt eltérésrol a hazi gyermekorvos értesitése.
- a gyermek fejlodését veszélyeztetd tényezd észlelésekor a héziorvos, illetve a
gyermekjoléti szolgalat haladéktalan értesitése mellett a veszélyeztetett gyermek ¢€s
csaladjanak fokozott gondozasba vétele,
- acsalad felkészitése a beteg csecsemd €s gyermek otthoni apolésara,
- az egészségi ok miatt fokozott gondozast igényld, kronikus betegek, a
fogyatékossaggal €16k, valamint a magatartasi zavarokkal kiizdé gyermek és csaladja
¢letviteléhez segitségnyujtas és tanacsadas egylittmiikodve a haziorvossal és sziikség
esetén mas illetékes szakemberekkel,
- a csaladok tajékoztatdsa az ¢letkorhoz kotott véddoltdsok fontossagarol, a
védooltasok szervezése, nyilvantartasa, jelentése
- az oktatasi intézménybe nem jar6é otthon gondozott tankételes korti gyermek

gondozasa

C) az 6vodaban a védoéndi feladatok végzése, az oktatasi intézményben a tanulok ellatasa a

kiilon jogszabalyban foglaltak szerint;

d) acsaladgondozas keretében,
- a gondozott csaladban el6forduld egészségi, mentalis €s kornyezeti
veszélyeztetettség megeldzése, felismerése érdekében segitségnytjtas a helyes
¢letvitelhez, a harmonikus, szeretd csaladi kornyezet kialakitasahoz,
- ha a torvényes képviseld a teriileti védondi ellatas (a csalddlatogatas)
igénybevételét megtagadja, a gyermek bantalmazdsa, sulyos elhanyagolédsa, a
gyermek Onmaga altal eldidézett stulyos veszélyeztetd magatartdsa vagy egyéb
sulyos veszélyeztetd ok fenndllasa esetén hatosagi eljaras kezdeményezése
- figyelemfelhivas a népegészségiigyi sziirdvizsgalaton térténd megjelenés
fontossagara, tovabba tdjékoztatds az Onkéntesen igénybe vehetd ajanlott
szlirévizsgalatokral,
- tajékoztatds az dallami, civil karitativ csaladtdmogatasi formakrol és
lehetdségekrol,
- tajékoztatas a gyermek jogairdl, az egészségiigyi ellatashoz vald jogairdl és

a torvényes képviseld ez irdnyu feladatairol, kotelezettségeirdl,



e.) a gyermekvédelemmel kapcsolatos tevékenységérél évente irdsos tajékoztatd
készitése az illeté¢kes gyermekjoléti szolgaltatd szamara
- részvétel a  gyermekjoléti szolgalat éves tanacskozasan, eseti

megbeszélésein

4. A vedondi gondozds Budakaldszon leggyakrabban alkalmazott modszerei:

- csaladlatogatas egyénre szabott gondozasi terv alapjan,

- varandos tanacsadas minimum heti 2 6raban

- 0nall6 védondi tandcsadas minimum heti 2 oraban,

- orvossal tartott tanacsadas,

- egészségnevelés,  egészségfejlesztés a  csaladok  otthondban,
csaladlatogatasok soran, tandcsadoban, oktatdsi intézményekben (iskola,

6voda),

5. A csaladok komplex gondozdsa a kovetkezo elemekbdol tevodik ossze:

e csaladi életre valo felkészités, a harmonikus sziil6-gyermek kapcsolat
kialakulasanak, a gyermek nevelésének €s szocializaciojanak segitése, valamint a
gyermek fejloddéséhez igazodoan az egészséges ¢életmodhoz sziikséges ismeretek
nyujtasa,

e kiemelten a varandds ndk, csecsemdk védelme, rendszeres gondozésa,

e gyermekagyas anya és 0jsziilottjének gondozasa,

o egészségnevelés (egyéni €s kdzosségi szinten),

e sziirvizsgalatok végzése, biztositdsa,

e védodoltasok megszervezése,

e tandcsadasok szervezése, lebonyolitdsa (varandos; csecsemd - 6nalld €és orvossal

tartott-, névédelmi)



a) Gondozott csaladok szaimanak alakulasa korzetenként: (2015.12.31.-i allapot szerint)

Gondozott Csaladon beliil

csaladok szama: elofordulo

dohanyzas
1. korzet 225 35
2. korzet 105 18
3. korzet 137 28
4. korzet 155 43
5. korzet 92 19
osszesen: 714 143

b) A varandos anyak, és a 0-6 éves kora gondozottak létszama 2015.12.31-én:

1 .korzet 2 korzet 3. korzet 4 korzet 5.korzet Osszesitve

korzeten | wost | cbb1 . cbb! . bb! cbb1 . ebb!

belil | “= |y | 5 |y | 5 | e | | g || e |5 | e
Vérandés | 16 | 6 | 10 | 3 | 8 | 5 | 16 | 11 | 5 L) ss | 26
Csecsemd 26 4 16 0 17 8 20 2 9 2 88 16
Bées 176 [ 1420 1 |35 8 [42]5 |31 |4 |
3".—6 éves 151 | 10 | 81 6 111 | 21 | 120 | 13 60 8 523 | 58
Osszesen | 269 | 34 | 136 | 10 (171 | 42 | 198 | 31 | 105 | 15 | 879 | 132

Az 1. védondi korzet teriileti ellatasi kotelezettsége a szentistvantelepi utcakra és a Kolonidra

terjed ki. Jelenleg ez a legnépesebb korzetiink. A gondozott csalddok ardnyosabb elosztasa

érdekében a 2016. évtdl e korzetbdl két utcat egy-egy masik védondi korzethez csatoltunk. Az itt

laké csaladok nagy része tobb gyermeket nevel, viszonylag jobb anyagi helyzetben vannak. E

telepiilésrészen novekszik legintenzivebben a csalddok szdma, a sok bekoltozd csalad () utcak

megnyitasa, lakopark épités) nyilvantartasba vétele, megismerése (jo kapcsolat kiépitése)

hosszabb id6t is igénybe vehet. E korzetben nehézséget jelent a Kolonia lakossaganak ellatasa:

szocialis helyzetiik miatt 6k fokozottabb gondozast igényelnek.




A 1II. védondi korzet ellatasi teriilete: a Berdo dilé és a Budai u. kornyéke. A Berdo nehezebben
megkozelithet teriilet, a csalddok sok esetben nagyobb tavolsdgra laknak egymastol. A
gondozottak szocialis helyzete nagyon vegyes, a belteriileti ingatlanok tulajdonosai viszonylag
jobb anyagi helyzetben vannak, de a Budai ut bizonyos szakaszan és a kiilteriileti részen lakd
gondozottak szerény szocialis koriilmények kozott élnek. A 1. korzet az egyik vegyes korzet: a
gondozottak 1étszama ezért alacsonyabb, a teriileti védén6éi munka mellett a Kalasz Suli (beiratott

tanulok 2015. 09.30-an: 470 £6) iskola-egészségiigyi feladatait is ellatja a kollégand.

A 11l korzet védéndje latja el a Damjanich utcabdl nyild utcakat. A korzethez tartozod
gondozottak létszama alacsonyabb, a csaladok szociokulturalis kérnyezetében viszont igen nagy
kiilonbségek tapasztalhatoak, szocialis szempontbol talan ez a varos legjobban érintett
telepiilésrésze. Gyermekeik révén ezek a csaladok tUjra termelik a segitségért folyamodok, az
alacsony iskolai végzettséggel rendelkezok korét, a problémas gyermekek szamat a varos oktatasi

intézményeiben.

A TV. védondi korzet is egy kisebb 1étszamu korzet, de tulajdonképpen harom kisebb, egymastol
tavolabb esd telepiilésrész Osszessége: egyrészt a Jozsef A. utca és kornyéke, mdsrészt a
Dunapart, harmadrészt a Pomdzi u. és az afolotti teriiletet Oleli fel. A csaladok atlagos

kortilmények kozott élnek.

Az. V. védoéndi korzet (ellatasi teriilet: Tanito u . Vasut sor, Jokai u. és kornyéke) a masik vegyes
korzet. A csaladok zomeében atlagos anyagi koriilmények kozott élnek, egy-egy csalad igényel
szocialis szempontbol fokozott gondozast. A korzethez tartozik a Tanitd u-i tarsashazak egy
része, igy a gondozott csaladok viszonylag kisebb telepiilésrészen helyezkednek el.

A teriilletei védén6i munka mellett (igy alacsonyabb Iétszamti a gondozottak kore) a
Szentistvantelepi Altalanos Iskola (tanulok 1étszama 2015.09.30-an: 508 f6) iskola-egészségiigyi
feladatait is ellatom. A csoportvezetd védondi feladat ellatasa is munkamat képezi, igyekszem

eleget tenni mindharom részfeladat kivanalmainak.



Osszegezve:

Ha ranéziink a tablazatra (és csupan a szamadatokat tekintjiilk) aranytalansag fedezhet6 fel a

gondozottak 1étszamaban. Ugy gondolom, hogy a korzetek bemutatasa arnyalja ezt a képet.

Az idei év elején mar sziikséges volt egy kisebb mértékli korzetmodositas (az 1. korzetbol két
utcat elcsatoltunk), de az elkovetkezendd években elképzelhetd, hogy sziikség lesz a korzetek
ujra-felosztasara. (ha pl. Szentistvantelep lakossagaga tovabb emelkedik ill. a parcellazasok
kapcsan sok fiatal koltézik Budakalaszra) Amennyiben allandosul az iskolakban az

évfolyamonkénti 3 osztaly, akkor indokoltnak latom egy tisztan iskolavédondi korzet

kialakitasat.

c) Sziiletési adatok és valtozasai az elmult 5 évben:

2011 2012 2013 2014 2015
élve sziiletések
101 121 78 103 83
szama
otthon sziilés 1 0 0 1 1
intézeti (korhazi)
100 121 78 102 82
sziilés
korasziilés 9 10 7 2 4
hatranyos helyzeti
7 5 11 4 1
sziilés
halvasziilés 0 2 0 1 0
fogyatékkal
& 0 0 0 0 0
sziiletett

6. A teriileti védonoi munka szinterei:

A tertuleti védon6i munka két £ szintéren torténik:

1.

e

egyrészt a csalddok otthonaban, ahol a latogatasok alkalmaval

személyre szabott tanacsokkal latjuk el a gondozott csaladokat,

a talalkozdsok masik szintere a védéndi tanacsadd, ahol

kiilonbozé novekedési, fejlodési, ¢€s statuszvizsgalatok, egyeb

eszkoz0s mérések, védooltasok torténnek.




Csaladlatogatasi és tanacsadasi forgalmi adatok a 2015. évben

= 1.korzet 2.korzet 3.korzet 4.Korzet 5.korzet

v/ % 8 8 g % 8 gF g % 5 8= g % 8 8 F Tg % 8 8 F Tg
Ccsecsems | 263 | 291 200 |68 78 99 133 | 145 |80 95 125 | 116 |81 95 114
13ees | 146 | 182 24 40 51 52 52 85 22 78 137 | 59 54 86 37
s6eves | 115 173 5 69 96 39 55 127 2 52 102 | 6 40 99 3
Osszesen | 524 759 258 177 294 203 240 431 114 225 456 | 189 | 175 | 321 | 165

A varanddsokat és a 0-6 éves korosztaly gondozottait egyénre szabott védoéndi gondozasi terv
szerint részesitjiik gondozasban.

A létszam adatokat, a tandcsadasi forgalmat ¢és a csalddlatogatasok szamat Osszevetve
megallapithatjuk, hogy a kismamak a védéndi tanacsadast részesitik elényben. Altalaban 4- 6
hetente megjelennek a tanacsadason, csaladlatogatasra altalaban a varandossag utolso
harmadaban, egy alkalommal keriil sor.

A csecsemOkkel szoros kapcsolatot apolunk. Az elsd 6 hétben heti rendszerességgel, majd
havonta egy alkalommal, ill. sziikség és igény szerint talalkozunk. A gondozas terv kitdltésekor
egyre tobb csalad azt a lehetdséget valasztja, hogy csak minden mésodik honapban taldlkozzunk
az otthonukban, és a kozbiilsé honapokban 6k jonnek be a tanacsaddba. Nagyon fontosnak tartjuk
a csaladlatogatast is, hiszen az otthoni kornyezetben pl. jobban megitélhetd a csecsemdk
pszichoszomatikus és mozgasfejlddése.

A kisdedkorban mar lazul a kapcsolatunk: 2-3 havonta talalkozunk a tanacsadason, ill.
csaladlatogatasok alkalméval. A 2 évesek nagy része mar kozosségbe jar, igy taldlkozasaink az
évenkénti sziirdvizsgalatokra korlatozodnak. Probléma esetén természetesen telefonon
konzultalunk a sziilékkel, ha sziikséges talalkozunk is.

A 3-6 éves korosztaly szinte kivétel nélkiill napkozben oOvodaban van, igy legtobbjiikkel
kapcsolatunk az életkorhoz kot6dé sziirévizsgalatok alkalmara korlatozodik. Korosztalyukban
csaladlatogatas akkor torténik, ha probléma van, a sziilok részérél igény meriil fel, illetve ha a
csaladban van kisebb gyermek, akit még latogatunk.

Osszegezve: megallapithatjuk, hogy az anyukak kb. 2 éves korig igénylik a csaladlatogatast, az

Onallé védéndi tanacsadason viszont életkortol fiiggetleniil nagy szamban jelennek meg
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gyermekiikkel. Az életkor eldrehaladtaval a gondozés szintere tehat egyre inkabb attevédik a
tanacsadoba. Az elmult 5-6 évben gondozottaink 40-50 %-a mar nem budakalaszi hazi-
gyermekorvosnal veszi igénybe a gyermekorvosi ellatast, a gyermekorvosi és a védondi gondozas

elkiilontl, igy 6nalld védondi tanacsadasaink forgalma évek 6ta magas.

7. Egészsésfejlesztési munka az ovodakban

Ovodéban sziirdvizsgalatot a 2009/2010. tanévtél nem végziink. Az oOvodas kora
gyermekek szlirOvizsgalata tovabbra is a védéndi tanacsadoban torténik a
statuszvizsgalatok (3, 4, 5, 6 éves korban) keretében. Az 6vodakban évente 3 alkalommal
(szeptember, januar és aprilis honapokban), ezen kiviil sziikség és igény szerint tisztasagi

szliirdvizsgalatot (,,tetlisziirést™) végziink.

8. Egészsésfejlesztési munka az iskolakban

Az iskolédkban kétévente, az Gn. index osztdlyokban (2., 4., 6., és 8. osztalyban) végziink
szlirdvizsgalatot a hazi-gyermekorvosok kozremiikddésével. Vizsgalataink kiterjednek a
testi fejlodés megitélésére (testmagassag, testsuly ellendrzése), érzékszervi szliréseket
végziink (1atas, szinlatas, hallas), vérnyomast mériink és pulzusszdmot ellendrziink. Az
iskola orvosa pedig az emlitett index osztalyokban komplex fizikalis vizsgalatot végez.

A 6. és 7. osztdlyosok kotelezd és valaszthatd véddoltdsainak megszervezése és
lebonyolitasa is munkank részét képezik. Az idei tanévben is részt vettiink a 7. osztalyos
lanyok  téritésmentes, valaszthat6 ~méhnyakrak (HPV) elleni  véddoltasanak
megszervezésében és lebonyolitasaban is.

Az iskoldkban évente legalabb 3 alkalommal (szeptember, januar és aprilis hdnapokban),

ezen kiviil sziikség szerint tisztasagi vizsgalatot (,,tetlisziirést”) végziink.

9. Tapasztalataink:

Gondozasi munkank soran mi is tapasztaljuk, hogy egyre szaporodik azon csaladok
szama, akik szocidlis problémaval kiizdenek (munkanélkiiliség, lakashitel, lakhatasi
problémak, felbomlé parkapcsolatok, gyermeknevelési problémak) A tarsadalmi,

gazdasagi nehézségek egyre tobb csaladban éreztetik hatdsukat, ami a gondozasi



munkankat is megneheziti. Néhany csaladban mar nehézséget okoz a gydgyszerek
kivaltasa, gyermekapolasi cikkek beszerzése. Emellett szamos csaladban komoly gond
iskolakezdéskor a tanszerek megvasarlasa, az évszaknak megfeleld ruhazat biztositasa.
Esetenként a vizsgalatokra torténd elutazas koltsége is nagy terhet r6 a csaladok
koltségvetésére, de az is eléfordul, hogy a szakrendelésre mi kérlink idopontot, mert a
gondozottnak nincs telefonja. Gyermekeik révén ezek a csaladok ujra termelik a
segitségért folyamodok, az alacsony iskolai végzettséggel rendelkezok korét, a
problémas gyermekek szamat a varos oktatasi intézményeiben. Felzarkoztatasuk az

érintettek szoros 0sszefogasaval és szakmai hozzaértésével valosithatd csak meg.

A 3,4, 5 és 6 éves gyermekek sziilei egyre kevésbé tudjak tanacsadasaink idejében
(vagy legaldbb munkaidén beliill) behozni gyermekiiket az ¢életkorhoz kotddo
sziirdvizsgalatokra. Idopont egyeztetés alkalmaval egyre tobbszor felmeriil az igény,
hogy ezeket a sziirOvizsgalatokat reggel 8 oOra elbtt, vagy a késé délutani orakban

végezzik el. A sziilok féltik az allasukat, egyre kevesebb a csalddbarat munkahely.

Az elmult években jelentésen megnovekedett az adminisztrativ feladatok, a
szlir6vizsgalati tevékenység és kiilonbozo jelentési kotelezettségek kore. A teljesség
igénye nélkiil: minden gondozottal (korcsoportonként) egyénre szabott gondozasi tervet
alakitunk ki és iratunk ala, kotelezd oltasokat megel6zéen a sziilok aldirasukkal
igazoljak, hogy megkaptak a megfeleld tajékoztatast az oltas idopontjarol, helyérdl, az

oltas utan varhato reakciorol.

10. Egészségnevelés, sziirovizsgdlatok, rendezvények:

Az egészségnevelési tevékenységet a csaladok otthondban, ill. a tanacsaddsokon egyénre
szabottan valdsitjuk meg. Csecsembkorban nagyon fontosnak tartjuk pl. a szoptatast, az
anyatejes taplalas érdekében minden lehetdséget kihaszndlunk. Taldn az elsé gyermeket
vard sziilok a legfogékonyabbak, mar a varandoéssag alatt az egészséges ¢letmoddra
probaljuk nevelni a sziil6ket, felhivjuk a figyelmet a betegségek megel6zését célzo
szlirGvizsgalatok fontossagara is. A sziilon keresztiil (jo példakép) lehet a kisgyermeket a

leghatékonyabban az egészséges életmodra nevelni.
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Az iskolai egészségnevelést — mivel a 2 altalanos iskolat teriilet mellett latjuk el- mindkét
iskolaban tanitasi orak keretében Baloghné Hellinger Eva végzi, igen magas szinvonalon.
Ezuton is koszonjiik aldozatos munkajat!

A kotelezd egészségbiztositas keretében igénybe vehetd, a betegségek megeldzését és
korai felismerését szolgdld egészségiigyi szolgaltatdsokrol és a szlirdvizsgalatok
igazolasarol sz616 modositott 51/1997. (X11.18.) NM. rendelet eldirja az 1, 3, 6 honapos,
valamint 1, 2, 3, 4, 5, 6 éves gyermekek komplex védondi szlirOvizsgalatat, melyet a
tanacsadoban, -indokolt esetben- a csaladok otthonaban végziink. A vizsgalatrol a
szliloket elsdsorban telefonon tajékoztatjuk, elére egyezetett idépontban taldlkozunk a
gyermekkel €s torvényes képviseldjével. ElImondhato, hogy a szlirévizsgalatok, néhany
esettdl eltekintve, hianytalanul megvaldsulnak.

A vizsgalatok célja nyomon kovetni a gyermekek testi-lelki-szocialis fejlodését, kiilonos
tekintettel a mozgas-, beszéd- és szocidlis fejlodés, latas és hallds vizsgalat, esetleges
kés6bbi tanuldsi zavarokat jelzd tényezok felismerésére (napirend, jobb-bal kezesség
kialakuldsa, mozgasfejlédési alloméasok sorrendisége, mesehallgatdsi készség)
magatartdszavarok felderitésére (alvaszavar, agresszid, szobatisztasag).

Eltérés esetén javasoljuk a hazi-gyermekorvos vagy szakorvos felkeresését, ill. mas

szakemberhez iranyitjuk a gyermeket.

11. Egyéb tevékenységek:

12.

Emlitettem, hogy egyre tobb csaldd van szerényebb szocialis helyzetben. Hala Istennek
még mindig sz€p szammal van azon csalddok szdma, akik felajdnlanak jatékokat,
mesekonyveket, baba- és gyermekruhakat, cipdket, babakocsit, hordozét, kisagyat. Az

adomdanyokat idérél-iddre atvalogatjuk, és célzottan tovabbitjuk a raszorul6 csaladoknak.

Tovabbkeépzések, konferencidk:

Rendszeresen tovabbképzésen, konferencidkon vesziink részt, hogy a gondozott csaladok
szamara a leghitelesebb informaciot tudjuk atadni, tudasunk napra kész legyen.
Igyeksziink az ingyenes lehetdségeket kihasznalni és a nem fizetds tovabbképzéseken

részt venni.
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2015-ben az alabbi témakban vettiink részt tovabbképzésen:

13. Kapcsolatok:

IRANYTU- Védéndi Komplex Tovabbképzés

Integralt sziild-csecsemd konzultacio és terapia

Tauffer Vilmos Sziilészeti Konferencia- Fokuszban a csdszdrmetszés
»Egyltt a korai felismerésért”- Védonok - konduktorok 10 éves
egylittmiikodése

Pszichiatriai korképek- elméleti és gyakorlati ismeretek

»Anyak az anyakért”- Felicitas szakmai konferencia

Majd kinévi (?)- A koragyerekkori intervencids rendszer és a korai
fejlesztés

»Ki emel, ki emel, ringat engemet?”- Koragyermekkori fejlodés-

lélektani ismeretek

A csaladok egészségének megdrzése érdekében hatékonyan egyiittmiikodiink a

helyi és kornyékbeli haziorvosokkal, hazi gyermekorvosokkal, szinte napi
rendszerességgel,

konzultalunk ndgyogyasz szakorvosokkal, egeészsegligyl
szakdolgozokkal,

Szocialis intézmények dolgozodival,

Csaladvédelmi Szolgalattal

Gyermekjoléti Szolgalattal

Gyamhivatallal,

Csaladsegitd Szolgalattal,

Oktatasi, nevelési intézmények dolgozoival (bdlcsédei gondozondkkel,
ovonokkel, tandrokkal, gyermekvédelmi referenssel),

¢és a Civil Szervezetekkel
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14. Fejlesztési szitkségletek:

- Az egészségligyi dokumentaciot eldirds szerint 30 évig kell megdrizniink.
Amennyiben lehetdség van ra, szeretnénk egy zarhat6 helyiséget, mely éppugy
szolgalhatna irattdrként, mint raktarként. (adomanyok taroldsa, nem hasznalt
eszk6zok Orzése a selejtezésig)

- Az éltalanos iskoldkban nem biztositott a szlirdvizsgalatok elvégzésére alkalmas
helyiség. A tanitdsi 6rdk védelmében a Szentistvantelepi Altalanos Iskoldban a
védonoi sziirdvizsgalatot az ebédldben, az iskolaorvosi vizsgalatot pedig az
Egészséghazban végezzikk. A Kaldsz Suli tanuldéi a komplex védéndi és
iskolaorvosi sziirdvizsgalatra az Egészséghazba jonnek. Az esetleges uj iskola
épitésekor kérjiik, hogy a fenntartdé az orvosi szoba megépiilésére is legyen

figyelemmel!

15. Kitiizott céljaink:

I.  Varanddsok esetében:

a) az anya és magzat egészségi allapotanak megorzése, javitasa,

b) a varandos anya testi-lelki harmoniajanak, szocialis biztonsaganak eldsegitése,
C) aveszélyeztetd tényezOk felismerése, megeldzése,

d) a csaladi életre, sziil6i szerepre, sziilésre, szoptatasra és csecsemdgondozasra

valo felkészités

IR Csecsemok, kisdedek és kisgyermekek

a) atesti-lelki egészség megorzése

b) a testi, lelki fejlddésének nyomon kovetése,

C) aveszélyeztetettség és a szovédmények megeldzése,

d) a problémak megfelelé idében vald felismerése, sziikség esetén mas
szaktertiletek bevonasaval

e) problémak megfeleld kezelésének érdekében, a csaladi kotddés kialakitasa, €s

a szocializalodasi folyamat tamogatasa
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A Magyar Hungarikum Bizottsag 2015. aprilis 23-i dontése alapjan a 2015-ben 100
éves Magyar Védondi Szolgdlatot, mint nemzetkozileg is egyediilalld, tradicionalis ellatasi

rendszert szintén nemzeti biiszkeségeink kozé sorolta.

Eziton szeretném megkoszonni Polgarmester Urnak és a képviselGtestiiletnek, hogy

segitették munkankat, ezzel elésegitve a min6ségi védono6i munkat!

Budakalasz, 2016. marcius 22.

a budakalaszi védondk nevében:

Slezak Szilvia
csoportvezetd védond
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