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Tizéves voltam 1989-ben. Karacsony masodik napjan
elmentiink valami ismerésokhoz. A sziil6k elég izgatottan
targyaltak, a gyerekekkel nem torédtek. Volt ott egy fid,
akkora, mint én. Ram nézett, elég bizonytalanul, aztan
megkérdezte: lattad?

Hogyne lattam volna. A tévében a Ceausescu-hazaspar
kivégzését ismételgették, és bar a [ovésekrél lemaradt a
filmezd katonatiszt, a vérbe fagyott testeket mindannyi-
szor megbamultuk.

Volt ennek az évnek az elején egy masik emlékezetes
tévézés is. Békésen csordogalt az esti Hirado, amikor
édesapam csendet parancsolt hirtelen, irrealisan kozel
ment a fekete-fehér tévénkhez, és Ugy szivta magaba a
hirt: valami Nagy Imrének ki fogjak dsni a csontjait.

Lattam. Az Ginnepnaphoz nem ill§ latvany, a géppisztoly-
lyal letaglézott f6titkarnak és feleségének holtteste nem
hagyott kétséget: itt valami nagy dolog torténik. Addig ugy
tlnt, hogy az erészakra és hallgatasra épiil6 kommunizmus
biztosan nem fogja olcsén adni a bérét, ha egyszer tényleg
meg kell védenie magat. De aztan eljott 1989, a ,csodak
éve”, egy parszor meg kellett nézni a Hiradot és kész.

Hogyan is olvasunk a nagy, kegyetlen birodalmakroél a
Szentirasban? ,Véget vetek a kevélyek gégjének, az erésza-
kosok g6gdsségét megaldzom” (Ezsaias koényve 13,11). A
mesének tituldlt Szentiras életre kelt, a hatalom elillant, a
szovjet birodalom recsegve-ropogva 6sszeomlott.

A torténelem hirtelen valtozasai emlékeztetnek minket
a legtisztabban arra, hogy milyen bizonytalan az ember lé-
tezése. A koronavirus is erre mutat ra: ebben az esetben
nem a torténelemmel, hanem a kérokozéval van hadakozni-
valénk, de ugyanugy nem vagyunk urai a helyzetnek. Nem
tudjuk, mennyi aldozat lesz még, nem tudjuk, hogy meddig
tart, nem tudjuk, hogy mennyit valtoztat az életiinkon. Pedig
tavaly adventkor a vuhani virus még csak egy kdsza hir volt

a Hiradoban.

A kérdés az, hogy
orokkeé csak a téve-
bél akarjuk megtudni,
hogy mi torténik
veliink valéjaban?
Karacsony (nnepe
kinyit eléttiink egy
masik lehet6séget
is. Az életlink esetle-
gességei — koztiik az

‘\\\

id6k nagy valtozasai, torései, ,tor"-ténelme, embert 6ssze-
morzsolé malomkovei — ellenére megmutatkozik karacsony
linnepén az iddk felett allo er6, amely meg akarja mutatni
magat kozottunk.

Karacsony estéjének torténete olyan, mint a Hirado egyik
kisebb, szines hire: halmozottan hatranyos korilmények
kozott egy kisbaba sziiletik, a kornyékbeli, nem til fényes
tarsadalmi statuszu pasztorok az Uj csaladot felkdszontik.
Esetleg még lehet egy kicsit haborogni a népszamlalast
végz8 kozigazgatdsnak a szallashelyek telitettségével
kapcsolatos figyelmetlensége miatt.

De a Biblia nem all meg itt, régton olvasunk az égen
éneklé angyalokrol, messzi foldrél jott bolcsekrél vagy
kiralyokrél. A Szentirds szandékosan azonnal egy masik
dimenzioba helyezi at kis szines hirlinket — olyan helyre,
amelyik mar nem elégszik meg azzal sem, ha vezetd hir
lehet: évrél-évre meggondolandé hirré valtozik.

A vilag elgondoldja nem hagyja magdra a megteremtett
vilagot, az ég kapcsolatot keres a folddel, ezért kellenek
az angyalok a térténetbe. Es ez a kapcsolat rdadasul sze-
retetet és irgalmat kozvetit, ezért kellenek az ezt megértd
bolcsek a torténetbe. Mi be tudjuk-e fogadni annak a hirét,
hogy nem vagyunk magunkra hagyva? Ha igen, akkor egy
kovetkezd, immar keresztyén lépcséfokra nézve felcsil-
lan-e el6ttiink, hogy ez a titok valahogyan a szeretethez
kapcsolddik, egyhdazi nyelviinkdn szélva: a kegyelemhez.

Aldott innepet mindenkinek! Bereczky Ors
reformatus lelkész
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TISZTELT BUDAKALASZIAK!

SZERETET, FELELOSSEG MASOK IRANT,
MEGBEKELES ES MEGBOCSATAS

A minap taldltam ra az erdélyi iré, Nyir6 Jozsef mélyen
szantd gondolatokat ébreszt6 elbeszélésére, amely igencsak
megérintett. A karacsonyra késziilve ezt a kis torténetet sze-
retném Ondkkel megismertetni, mert szerintem pontosan a
karacsony lényegére vilagit ra, és ezért segithet az tGinnepre
valé mélté felkésziilésben.

A torténet a havasi emberekrél szdl, akiknek nagy gond a
karacsony megiilése. Ok messze a falujuktdl, a zord télben el-
hagyatottan, fenn a hegyen minden évben maganyosan élték
at az linnepeket.

Torténetiink hése, Ulkei Adam is igy varta a karacsonyt,
amikor zorgettek a kalyibaja ajtajan. A hivatlan latogaté egy
falubelije volt, Péter, aki nem sokkal kordbban megszokdott
a bortonbdl, ahol azért raboskodott, mert féltékenységbdl
megolte a feleségét. A csenddrok lldozés kozben meglét-
ték, életveszélyes sebet kapott, er6sen vérzett. Péter azért
szokott meg, hogy arvan maradt fidnak, Dénoskének igazi
karacsonya lehessen: ,csindljak kicsi karacsonyfat, jaszojkat,
Jézuskat, és egylitt énekelgessiink el mellette. Kicsi harisnya
es kéne neki, csizmacska a télre, gatyacska, j6 meleg kur-
ticska. Hiszen nincs senkije, ki gondoskodjék réla.”

Péter a szOkéskor kapott sulyos sebesilés miatt érezte,
hogy lassan itt a vég, ezért azt monda a menedéket ad6
Adamnak: , Te azt tudod-e, hogy ezér pengé van kitiizve a fe-
jemre. Ez legyen a tiéd, mivel menedéket adtal nekem.” Aztan

Kereszturi Sandor: Karpatok télen

Péter haldltusajaban kialtozni kezdett: ,Déndske... Kicsi haris-
nya..Nem fazol meg a télen benniik. Varj, mert behivom édes-
anyadat es! Mdri te! Az asszonyt kialtotta, kit & gyilkolt meg.
Maijd utolsét rugott a tliz mellet.” ,E’ meghala — vakarta a fejét
Ulkei Addm.”

Adam egy 6kor fejére vald lanccal 6sszekdtozte Péter kezeit
és elindult a kozséghazara, ahol az eldljarénak ellentmondast
nem t(ir6en jelentette: ,a gyilkos Péter, ki megszokott a tdomldc-
bél, az éccaka sebeslilten egymagam elfogtam, megkdtéztem,
s most kérem a fejére kitlizott ez6r peng6t”. Az eloljaro tisztes-
séges ember volt, ezért igencsak rosszallta a vérdij utani mo-
hésagot. ,Szégyellhetné magat!” — mondta. ,Miért olyan slirgés
az maganak?” — kérdezte az eldljaro.

,Nekem most kelll” - cs6kdnydskodétt Ulkei Adam. ,Azért,
mert most kardcsonyeste van, és én azt a pénzt Péter arva-
janak szantam, Dénéskének... Szeretnék rajta kicsi csizmat
venni, kicsi harisnyat, j6 meleg posztd kurticskat, baranybdér
sapkat, hogy meg ne fazzék a télen. A pénz amugy is a gyer-
meket illeti. Az apja az életével fizetett érte. Legalabb neki le-
gyen kardcsonya ebben a cudar vildgban!”

+Mikor a pénzt megkapta, s estére el is intézte, amit akart, a
hdna ald szoritotta a csizmdcskakat, kicsi harisnydt, kurticskat,
s biiszkén felszélott az égbe: MOST MAR JOHETSZ, JEZUSKA!”

Ide Budakalaszra, otthonainkba, mi is vérjuk az Istengyer-
meket. Az, hogy eljon-e, csak rajtunk mdalik. Induljunk tehat mi
magunk is. Szerezziink be mindent, amire
a megsziiletendd Jézuskanak sziiksége
lehet, hogy meleg otthonra talaljon a lel-
kiinkben. Az ehhez sziikséges kellékeket
azonban nem az aruhazak szines kiraka-
tai kindljak nekink, azokat lelkiink mélyé-
rél kell el6banyasznunk. Ott rejtézkodik a
szeretet, a felel6sségérzés masok irant,
a bolcs gondolkodas, megbékélés és a
megbocsatas. Ha mindezekkel felvértez-
tlik magunkat, akkor mi is bizalommal te-
kinthetlink majd fel a Szenteste csillagos
egére, és Oszinte szivb6l mondhatjuk:
MOST MAR JOHETSZ JEZUSKA!

Kivanok Ondknek lélekgyogyitd készii-
I6dést az advent még el6ttiink allé nap-
jaira, hogy aztan valéban aldott legyen a

karacsonyuk ebben a ,cudar vilagban”!

Budakalasz, 2020 adventjén

dr. Gobl Richard
polgarmester
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TESTULETI ULESEK

Képviseld-testiuleti GUlések helyett irdsos vélemények egyeztetése

Veszélyhelyzetben a polgarmester gyakorolja a telepulési 6n-
kormdnyzat Képvisel6-testiiletének feladat- és hataskoreit. A
polgarmester csakugy, mint tavasszal, ezuttal is minden dontés
és hatarozat meghozatala el6tt kikéri a teljes Képvisel6-testiilet
véleményét.

Az el6zetes munkaanyagokat és az el6terjesztések szovegét
minden képvisel6 megkapja e-mailen, akiknek igy lehetéségiik
van jelezni észrevételeiket, médositasi javaslataikat, amelyek
(példdaul a lakaspdlyazati kiirdsok esetében) végiil sok esetben
beéplilnek a polgarmester altal meghozott dontésbe.

Az 6sszes polgarmesteri hataskorben hozott hatarozat elér-
het6 a www.budakalasz.hu/onkormanyzat/hatarozatok oldalon.

Az elmult id6szak fobb dontései:
!,.

+ ,Tisztitsuk meg az orszagot

+ BMSE klubhaz feldjitasa;

palyazaton val6 indulas;

+ Erdéhat utca szabalyozassal érintett telkeinek tényleges
belteriiletbe vonasi eljarasanak feltételek mentén torténé
tamogatasa;

+ Ho6- és sikossagmentesitésre vonatkozo6 kozbeszerzési
eljaras elbiralasa;

+ Tulajdonosi hozzajarulds a Sportcsarnok felljitasahoz.

Az Omszk névadoé palyazat eredménye

A Budakalaszi Hirmondé szeptember-oktéberi lapszamaban
Ujra napirendre keriilt az Omszk park és Omszk-t6 nevek meg-
valtoztatasanak lehet6sége. A kérdés mar tobbszor felvet6dott
arendszervaltas utan, a legutébbi, 2017-es névvaltoztatast célzo
konkrét palyazat is végil lezaras nélkil merdilt a feledés homa-
lydba. Az Uj kérdésfeltevésnek az volt a célja, hogy kiderdiljon,
mennyire foglalkoztatja a budakaldszi embereket az Omszk elne-
vezés, és hogy a testiilet transzparens médon vegye figyelembe
a kozvélekedést.

Tobb tucat e-mail és névjavaslat érkezett, koztiik szép szam-
mal Uj névjavaslatok is. Akadt, aki humoros oldalardl vizsgalta
meg a kérdést és ajanlotta Uj elnevezésként, hogy Moszki-t6, de
nem egy, az esszé mifajat surol6 levél is érkezett, melyek iréi azt

igyekeztek alatamasztani, miért volna létjogosultsaga példaul a
Hunyadi-park, a Kaldszi-titoktd, a Pilis gydngyszeme vagy a so-
kunk altal régrél ismert Sodi-t6 neveknek. A legtébb javaslat a
Kaldszi-td elnevezésre érkezett.

A levélirék legtobbje azonban arra tett javaslatot, hogy ne val-
tozzon szeretett tavunk elnevezése, és a palyazatra bekiildott vé-
lemények mellett a kiilonb6z6 férumokon is Ugy tdnt, hogy évek
soran kialakult megszokas fontosabb, mint a hetvenes évekbdl
szarmaz6 elnevezésbdl fakadé ellenérzés. Ugy l&tjuk, hogy a bu-
dakalasziak tobbsége nem banja, s6t megszokta és elfogadta
azt, hogy egy téliink tébb ezer kilométerre |évé szibériai iparva-
ros legyen a varosunk hataraban allé t6 névadoja.

Miutdn bemutattuk a tor-
ténelmi koriilményeket, 0sz-
szegyljtottik és gorcsé ala
vontuk a véleményeket, le-
zarhatjuk és pontot tehetiink
a torténelemidézdé irdsunk
cimében feltett Adjunk uj ne-
vet, vagy maradjunk a régi-
nél? kérdésre.

Az allaspontok alapjan
az a javaslat kapta a leg-
nagyobb tamogatottsagot,
hogy maradjunk az Omszk
park, Omszk-t6 elnevezések-
nél, ezért tudomasul vettiik
ezt a véleményt és a kérdést
lezartuk. Koszonjiik az észre-
vételeket és az értékes adat-
gyUjtéseket!
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Teleplilési Ertékvédelmi Tamogatas
— az épitett orokség védelme
Budakalaszon

Noha a helyi védelem alatt all6 épiiletek fenntartasa és al-
lagmegoévasa a tulajdonos kotelessége, varosképiink, hagyo-
manyaink és orokségiink megdrzése kozos felelosségiink.
Ennek okan az Onkormanyzat a rendelkezésére allé eszkozok-
kel segiti az értékmegdvas nemes feladatanak ellatasat, ezért
palyazatot hirdetiink. A Telepiilési Ertékvédelmi Tamogatas
palyazatra rendelkezésre all6 keret 4 millié forint, a palyazatok
benyujtasanak hatarideje 2021. februar 1. A tamogatas mértéke
a felujitasi koltségek legfeljebb 50 szazaléka lehet.

Budakaldszon szamos gyonyord, helyi értékvédelem alatt allo
lakohazat és épiiletet taldlunk, amelyek sok esetben jellegzetes
épitészeti megoldasokat is mutatnak. A svab hazak, a tornacos
paraszthazak, az oromzati fadiszek, a vizcsendesit8s ereszek, a
mészkofelliletek Budakaldsz — s kiilondsen az 6falu — jellemz6,
értékes elemei, de taldlunk akar szép szecesszios kiilsé épité-
szeti jegyeket felvonultaté épiileteket is a varosban.

Atamogatas igénylésére az jogosult, akinek ingatlanja Budaka-
lasz Véros Onkorményzat Képvisel6-testiiletének a telepiiléskép vé-
delmérél szol6 43/2017. (X11.15.) rendeletében 1. vagy Il. védettségi
kategoriaju minésitéssel szerepel, illetve aki ingatlanjan a telepu-
lésképirendelet 1. sz. melléklete szerinti védett elemeket kivanja
feltjitani, 6sszhangban a telepiilésképi rendeletben foglaltakkal.
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PALYAZATOK

A palyazat keretében minden érintett tulajdonos utéfinansziro-
zassal m(kodo, vissza nem téritend6 tamogatas igényelhetd az
Onkormanyzattél. A benydjtott palyazatokat el6zetes f6épitészi
szakmai véleményt kdvetSen az Onkormanyzat Telepiilésfejlesz-
tési és Kornyezetvédelmi Bizottsaga biralja el.

A védett épliletek eredeti épitészeti értékeinek megdbrzése
szdmos korlilmény fliggvénye, ezért a felljitas soran kotott sza-
balyokat kell kdvetni. Varosunk f6épitésze, Kadlman Kinga kész-
séggel ad tajékoztatast és tandcsot tervezési ligyekben vagy az
értékvédelemmel kapcsolatban, keressék bizalommal!

Tovabbi informacié: www.budakalasz.hu/ugyintezes/helyi-
epitesugy/

Szocialis és piaci alapu lakaspalyazatok

Az Onkorményzat a tulajdonaban &ll6 megiiresedett lakasokra
palyazatot hirdet. Fontos valtozas az eddigi gyakorlathoz képest,
hogy mar nem a polgarmester egyszemélyi dontésén mulik, kik
koltozhetnek majd be bérléként az egyes lakdsokba, hanem az
atlathatosag érdekében a Képviselb-testiilet tagjai dontenek majd,
miutan a palyazok kozil a Tarsadalmi Szolidaritds és Human
Ugyek Bizottsag javaslatot tett a bérlSk kijeldlésére.

A szocidlis lakaspalyazatra raszorulok jelentkezhetnek. A piaci
alapu lakaspalyazatra barki jelentkezhet, aki a palyazati kiirasban

Karacsonyi mesepalyazat

Hagyomanyteremtd céllal a 2020-as év zarasaként kreativ me-
seird palyazatot hirdetett az Onkormanyzat. A felhivasra mindkét
meghirdetett kategéridban — |. Kategéria: 8-11 évesek (1-4. osz-
taly) és Il. Kategdria: 12-14 évesek (5-8. osztaly) — varakozdson
feliil érkeztek be palyam(vek, amelyeket 6ttagu zs(iri értékel.

A zs(ri tagjai: Fucské Miklos ird, Ujsagiro, lap- és konyvszer-
keszt6, F. Saagi Anoka, lektor, szerkeszt6, Benko Attila, a Kos Ka-
roly Mlvel&dési Haz és Konyvtar vezetdje, Czinke Zsuzsanna, a
4. sz. egyéni valasztdkeriilet képviselbje, valamint Balogh Csaba,

szereplé minimalis bérleti dijnal magasabb ajanlatot tesz. Az egyik
lakas bérlése felujitasi kotelezettség vallalasaval lehetséges. A
feltjitas 0sszege beszamitasra keriil a bérleti dij fizetésénél. A
palydzhaté lakdsok megtekintésére e-mailben vagy telefonon
lehet id6pontot egyeztetni. A palyazashoz palyazati biztositékot
kell fizetni, ami azoknak, akik végiil nem jutnak bérlési lehetéség-
hez, visszajar.

Mindkét palyazatrol részletesen olvashatnak a www.budaka-
lasz.hu/onkormanyzat/palyazatok oldalon.

a 8. sz. egyéni valasztdkeriilet képviselbje és a Tarsadalmi Szoli-
daritas és Human Ugyek Bizotts&g elnoke.

Mindenkinek készonjik az aktivitast, a sziil6k segitségét, és
kiilon kdszonet illeti Nogradi Anikot is, a Kaldsz Suli tanitéjat ta-
nitvanyai motivalasaért és segitéséért!

Az eredményhirdetésre a varos online felliletein keril sor, és a

legjobb palyamivekbdl szines kardcsonyi 6sszedllitas is késziil
majd.
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NEM LESZ ADOEMELES 2021-BEN
BUDAKALASZON

Bar azéta kormanyrendelet is sziiletett arrél, hogy az 6nkor-
manyzatok semmilyen helyi adéemelést nem érvényesithetnek
jovore, Budakalasz varos vezetése mar korabban ugy hataro-
zott, hogy 2021-ben sem a lakossagot, sem pedig a helyi val-
lalkozasokat nem terheli adéemelésekkel.

A 2020-as évhez hasonldan jovére is a takarékos gazdalko-
das fogja biztositani a varos biztonsagos muikodéseét, a fejlesz-
tések esetében pedig minél nagyobb hanyadban kiilsé forrasok
bevonasdra torekszik az Onkormanyzat. Az elmult hénapokban
— egylttmdkodve a nemzetiségi onkormanyzatokkal, egyhazak-
kal, oktatasi intézményekkel, helyi sportegyesuletekkel — szamos
palyazat elkésztésében és benyujtasaban vallalt aktiv szerepet a
Polgarmesteri Hivatal, melyek egyik els6 eredményeként a Kalasz
Suliban november elején atadott Uj rekortan sportpalyat emlithet-
jUk, a tovabbiakra pedig a kdvetkezd években szamithatunk.

EV VEGI JUTALMAK A VAROSERT DOLGOZOKNAK

Polgarmesteri dontés alapjan az idei bérmegtakaritas jelentés
részét a varos az onkormanyzati dolgozék év végi jutalmaza-
sara forditja. Intézményeink munkatarsait és a polgarmesteri
hivatal dolgozéit egyarant uj kihivasok elé allitotta a jarvany-
helyzet, amit a lehet6ségek fiiggvényében szeretne elismerni
a varosvezetés.

A bolcs6dék és dvodak munkatérsai jelentds egészséglgyi koc-
kazatot vallalva, illetve a nevelési munkat nagy mértékben nehe-
zit6 intézkedések mellett dolgoztak a gyermekekért gyakorlatilag
a teljes nevelési-oktatasi év alatt. Tették ezt maximalis figyelem-
mel, szakmai felkészlltséggel, egylttmikodéssel és szeretettel a
rajuk bizott gyermekek irant.

Az id6sek gondozasat végzé dolgozok és a védéndk szintén fo-
kozott biztonsagi intézkedések mellett kellett végezzék aldozatos,
és sokszor komoly lelki és fizikai terhelést is jelentd munkajukat.

A mUvel6édési haz és konyvtar munkatarsainak életét a 2020-as
esztendében ugyancsak a folyamatos Ujratervezés jellemezte. Az
év elején megdlmodott, komoly munkaval 6sszehangolt program-
szervezési feladatok helyett szamos varatlan feladat ellatdsaban
vallaltak oroszlanrészt, mint példaul a raszorulok ellatasarol gon-
doskodo diszpécserszolgalat megszervezésében és izemelte-
tésében. Budakaldsz minden pillanatban szamithatott a varos a
kozmUvelddési munkatarsak onzetlen segitségére is.

Az év soran keletkezd megtakaritasoknak koszonhetéen a polgar-
mesteri hivatal j¢ teljesitményt nyujté dolgozadi is anyagi elisme-
rést kaphattak munkajukért. Koszonjik mindenki munkajat, akik
akar munkatarsként, akar onkéntesként dolgoztak varosunkért,
kozosségeinkért!

A tavaly 8sszel megvalasztott varosvezeték — eltérve a korabbi
évek gyakorlatatél — tovabbra sem részesllnek jutalomban.

ADVENTI POMPABAN A VAROS UTCAI

Budakaldsz forgalmasabb utcai idén is hangulatos diszkivila-
gitast kaptak az adventi idészakra. A Lenfond HEV-megallonal
feldiszitett karacsonyfa, betlehem és adventi koszoru segiti a ka-
rédcsonyi hangolddést a szintén kivildgitott Kérpatok Ore szobor
mellett, de a Budai Uton, az Ady Endre utcaban és a Sport utcaban
is csodas fények jarulnak hozza az tinnepvaras heteihez.

HAZHOZ SZALLITOTTAK AZ IDOSEK CSOMAGJAIT

Folytatva a szép hagyomanyt, Budakaldsz Varos Onkormany-
zata idén is élelmiszereket tartalmazo ajandékcsomaggal készilt
a budakaldszi nyugdijasok és idések szamara. A veszélyhelyzet
miatt a korabban megszo-
kott személyes atvételi
lehet6ség helyett munka-
tarsaink hazhoz vitték az
Osszeadllitott csomagokat.

Akit nem taldltak otthon,

azoknak értesitést hagy-

tak, igy 6k a Faluhazban

vehették at csomagjukat.

A Magyar Allamkincstartol

adatvédelmi okokbdl idén

mar nem kaphatta meg a

Hivatal az érintettek ada-

tait, de minden 65 év alatti

nyugdijjogosult szamara

(pl. 6zvegyi, arvaellatasra

vald jogosultsag stb. esetén) is késziilt ajdndékcsomag. Ok de-
cember 1. és 14. kozott szintén személyesen, a Faluhazban ve-
hették at a lisztet, tésztat, olajat, kristalycukrot, rizst, kavét, teat
és szaloncukrot tartalmazoé 6sszeallitast. Akinek gondot okozott
az atvétel, és ezt jelezte is a Seqitd Diszpécserszolgalat telefon-
szaman, annak elére egyeztetett id6pontban szallitottak ki a cso-
magot.

Koszonjuk azok nagylelklségét, akik ugy gondoltak, hogy mas-
nal nagyobb szlikség lenne az alapvetd élelmiszerekre. Ezeket a
csomagokat a Csaladsegitd és a Karitasz kozremUikodésével még
karacsony el6tt eljuttatjuk a rdszoruld csaladokhoz.
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IGAZGATASI SZUNET DECEMBER VEGEN

A Polgarmesteri Hivatal 2020. december 21. hétfé és 2020. de-
cember 31. cslitortok kozott igazgatasi szlinet miatt zarva tart.
A hivatal 2021. januar 4. hétf6t6l a megszokott munkarend
szerint tart nyitva, a személyes Ugyintézés azonban a veszélyhely-
zet visszavonasaig tovabbra is szlnetel.

BEFEJEZODTEK A TAVAN DULO
CSATORNAZASI MUNKALATAI

Az idei év egyik legnagyobb budakaldszi kozmiberuhazasa a
végére ért. A csatornahalézat kivitelezési 6sszkoltsége 73 millio
forint + &fa volt és 6sszesen 1281 folydméteren épdlt ki korszer(
szennyvizelvezetd haldzat a Szlret, Szdl6, Vincellér, Puttony
Lugas és Kert utcakban. A megéplilt vezeték szaz ingatlan kiszol-
galasra alkalmas.

A korabbi allapotokhoz képest az utcak Uj zlzottké-boritasa is
jelentds javulast eredményez az utcak hasznalhatosagat illetéen,
de fontos kiemelni, hogy ezen a vdrosrészen tobb épitkezés is
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folyamatban van még. Az itt él6k a miiszaki atvételt kovetéen mar
kérhetik a DMRV Zrt-t6l a haldzathoz torténd csatlakozast, mely-
nek feltétele egy engedélyezési tervdokumentéacié benyujtésa a
DMRYV Zrt. felé. Ennek tartalmaznia kell a sziikséges nyomtatva-
nyokat, illetve feltétel a kozm(ihozzajarulas befizetésének teljesi-
tése is. (A befizetést teljesité ingatlantulajdonosok jegyzékével
a DMRYV Zrt,, rendelkezik, az igazoldsok az érintett tulajdonosok
részére postai Gton megkildésre keriltek.) Tovabbi informaciok
a Tavan csatornazasaval kapcsolatban a www.budakalasz.hu/
tavan-csatornazas oldalon.

Fdjdalommal, de nagyon sok szép emlékkel a sziviinkben
emlékeziink Méhes Imrére, iskolank egykori szolfézs tandrara
és korusvezetdjére. Szamos helyi és orszagos szakmai dijjal -
kozottiik a Kaldsz Mivészeti, Nevelési Alapitvany alkalmazotti
dijaval — ismerték el munkdssdgat, de ami ennél is fontosabb,
hogy milyen sokan szerettiik Ziim-ziim tandar urat emberként,
tandrként, kollégakeént, kérus- vagy zenekarvezetéként.

Méhes Imre 2007-ben a Magyar MUvészetoktatasért
Dijat, 2009-ben Artisjus-dijat kapott. A Kalasz M(vészeti,
Nevelési Alapitvany 10 éve alapitott dijat a zeneiskolai
dolgozok anonim szavazatai alapjan 2020-ban ugyan-
csak 6 nyerte el.

Méhes tandr ur 1999-tél tanitott a budakaldszi zeneiskolaban,
ahol sok névendéket készitett fel elméleti targyakbdl zenem(iveé-
szetipalyara, de akdr zongorakiséréként is lehetett ra szamitani. Az
utébbi években alma matere, a Liszt Ferenc Zenem(ivészeti Egye-
tem Népzene tanszékének szolfézs-zeneelmélet tanara is volt.
Rendkiviil sokoldalt zenész €s tandregyéniség volt, akire mindig
az alapossdg, gondossdg, szakmai maximalizmus volt jel-
lemzé. A zenetanitas mellett ,kedvenc elfoglaltsdga” — ahogy 6
mondta — a kiilénbézé profi és amatdr zenei egylittesek, féleg

BUCSUZUNK MEHES IMRE TANAR URTOL

korusok vezetése volt. A

Budakaldszi Kérust 2006-

ban alapitotta, de élete

soran Budapesten, Balas-

sagyarmaton, Pomdzon

és Lednyfalun is vezetett

korusokat. 1994-t6l a po-

mazi Zenés Diakszinpad

vezetdje volt, akikkel szamos szinvonalas el6adast vittek szinre.
Budakaldszon nevéhez fliz6dnek a zeneiskolai adventi ta-

nari koncertek novendékekkel kiegésziilt, zenekarral és kérussal

eléadott produkcidi. DFontos megemliteni a két évvel ezelétti,

Erkel Ferenc dltal megzenésitett Himnusz zenei felvételét is,

amelyet minden nap misorzaraskor sugaroz a Budakaldsz TV.

Igazan sokat koszdnhetiink tandr urnak, aki szenvedélyesen
mindig azon munkdlkodott, hogy az iskolai mivészetoktatds
minél szorosabban kapcsolédhasson a varosi mivel6déshez,
kultdrahoz.

Nagyon fog nekiink hidnyozni! Nyugodjon békében!

Hermeszné Uracs Monika,
a Kalasz Alapfoku Mdvészeti Iskola intézményvezetdje
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Valtozasok a hulladékszallitas
rendjében 2021. januar 1-t6l

Valtozik hulladékszallitas rendje az alabbi utcakban
2021. januar 1-t6l:

Bozét utca, Dolina utca, Dunasétany tarsashaz, Kakukkfd koz,
Klisovac utca, Telkes utca. Az érintett utcak lakoi december hénap
folyaman értesitést kapnak az Uj hulladékszallitasi napokrol.

2021 tavaszatol a szolgaltaté altal biztositott sarga és kék
szinl kukakban gyiijthetjiik majd a szelektiv hulladékot, amit
a szallitasi napokon az ingatlan elé kell kihelyezni.

Az aktualis informacidkrdl a tajékoztatast a szolgaltaté minden
postaladdba eljuttatja, de folyamatosan frissiil§ tajékoztatast
taldlnak a szolgéltatd (www.vvhulladekkezelo.hu) és az Onkor-
manyzat honlapjan is: budakalasz.hu/hulladekgazdalkodas.

Hulladékszallitas az linnepi id6szakban

Az linnepek alatt is az el6re meghirdetett napokon fog torténni
Budakaldszon a hulladék elszallitasa. A kordbban meghirdetett-
nek megfeleléen a szolgdltaté személyes ligyfélfogadasi ideje
december 17-én esedékes a Hulladékudvarban, ahol 10.00 és
14.00 6ra kozott varjak az ligyfeleket.

Korlatlan zoldhulladék-gyiijtés és
veszélyeshulladék-leadasi akcio volt
kétszer is

Tobb lakossadgi megkeresés érkezett azzal kapcsolatban,
hogy az enyhe id6 miatt varhatéan a november eleji korlatlan
zOldhulladék-szallitas utan is rengeteg zdldhulladék keletkezik
majd, aminek a tarolasa, kezelése gondot okoz a lakossdag
szamara. Az Onkormanyzat ezért egyeztetéseket folytatott a
szolgaltatéval, melynek eredményeképp a 2020-as évre terve-
zett utolsé novemberi zoldhulladék-gy(jtések (17-e és 19-e)
sordn az ingatlanok elé a megszokott szabvanyzsakokon
felil barmilyen szinl zsakokban kihelyezett zoldhulladék is
elszallitasra keriilt. Az els6 tavaszi zoldhulladék-elszallitasi
idépont marcius 16. és 18. utcak szerinti bontasban. A korlattaln
zoldhulladékgydijés idépontja marcius 30. és aprilis 1.

A veszélyes hulladék leadasara is nagy igény mutatkozott,
hiszen az Uj szolgaltaté a még mindig folyamatban lévé enge-
délyezési eljaras miatt a Hulladékudvarban egyelére kizarélag
szelektiv hulladék fogaddsara jogosult. A nagy érdekl6désre
tekintettel november 21-ét kévetéen az Onkormanyzat és a szol-

Fenyé6fak elszallitasa
az ilinnep utan

A fenyéfakat az alabbi szallitasi
napokon reggel 6 6raig kéri a
szolgaltaté diszité elemektdl,
egyéb hulladékoktdl

mentesen kihelyezni:

I. korzet™: januar 12. és 25.
Il. korzet*: januar 14. és 27.

Kérjlik, hogy az elszallitandé fenyéfakat a meghirdetett idépont-
ban ugy helyezzék el az ingatlanjaik elé, hogy az tehergépjarmdvel
megkozelithetd legyen, és a kdzlekedést ne akadalyozza.

* A korzetekbe tartozo utcak listdja megtaldlhaté a a szolgal-
tat6 (www.vvhulladekkezelo.hu) és az Onkormanyzat honlap-
jan is: budakalasz.hu/hulladekgazdalkodas.

galtaté plusz veszélyeshulladék-leadasi napot szervezett, igy
aki az elsé korben nem jutott el a Hulladékudvarba, az november
28-an is leadhatta a veszélyes hulladékot.
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Sikossagmentesités Budakalaszon

2020. november 15-t6l a
Maschinenring Magyarorszag
Kft. végzi Budakaldszon a
sikossagmentesitési, hoelta-
karitasi és kapcsolddo lgye-
leti szolgaltatasokat, a cég
két jarmiive mar az Onkor-
manyzat telephelyén varja,
hogy sziikség esetén beves-
sék Oket.
A sikosagmentesitést a val-
lalkozo, az Aallami kozutke-
zel6 és az Onkormanyzat
kozteriiletfenntarté csoportja
kozosen végzik. A sikossdgmentesités a varos teljes teriiletére,
az Osszes szilard burkolatd utra kiterjed, ezen bellil prioritast
élveznek a telepiilés gydijtéutjai, a kdzintézményekhez vezetd
és az azok kordli utak, valamint a nagyobb lejtési utcak. A
vallalkoz6 hideg, csapadékos id6jaras esetén minden esetben
haladéktalanul megkezdi a sikossagmentesitést, azonban igy is
eléfordulhat, hogy bizonyos teriileteken varni kell a munkagépekre,
amelyekkel az utak forgalma, illetve veszélyességi sorrendben
végzik a munkat.
Az Egészséghaz, Faluhdz, Polgarmesteri Hivatal és mas on-
kormanyzati intézmények koriil, valamint azok kdzvetlen meg-
kozelitésére szolgalo jardakat, sétanyokat és a kerékparutak
belteriileti szakaszait a varosi kozteriiletfenntartd csoport, mig
a f6 kozlekedési Utjainkat (Budai ut, Pomazi Gt, Damjanich utca,
Szentendrei Ut, Orszag ut, Jozsef Attila utca, Ady Endre utca, 11. sz.
féut, a Luppa-szigeti Ut egy része) az allami kozutkezeld tisztitja.
A csaladi hazak, lakohazak el6tti jardak sikossagmentesitése
tovabbra is a lakdk, illetve a lakokozosségek feladata. Kérjiik, hogy
a sajat ingatlanok el6tti jardaszakaszok sikossagmentesitésérd|
idén is gondoskodjanak!
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Az Onkormanyzat ehhez is igyekszik segitséget nydjtani, a
kihelyezett sétdrold edények a vdrosban a kdvetkezd helyeken
talalhatok:

+ Domb u. teteje

+ Kalvaria u. — Gyiimdlcs u. sarok
+ Felsévar u. teteje

+ Didfa u. — Szér(iskert u. sarok

+ Keskeny u. — Berdé u. sarok

+ Hatar u. — Gerinc u. sarok

+ Erd6hat u. — Bokros u. sarok

+ Hegyalja u.

« Tavanu.

+ Gylimolcs u. — Cseresznyés u. sarok.
+ Golgota 1.

+ Kalvéria u. — Sugar u.

“
o
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Elrendelték a baromfik
zartan tartasat a madarinfluenza
terjedésének megel6zésére

Az orszagos féallatorvos elrendelte a baromfik zartan
tartasat a 4/2020 szamu hatarozattal. Ennek értelmében
Magyarorszag teriiletén taldlhaté valamennyi allattartéra
vonatkozéan azonnali hatallyal elrendelik a baromfik
zarva tartasat. Amennyiben a kifuté felllrél és oldalrol
megfelel6 er6sségli maddarhaléval nem védett, az
allatokat allattartd épliletbe bezartan kell tartani, a
3/2017. szamu Orszagos FGallatorvosi hatarozat I. e.)
pontjaban foglaltakkal 6sszhangban. A hatarozat, amelyet
teljes terjedelmében megtaldlnak a budakalasz.hu/hirek
oldalon, visszavondsig van érvényben.
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INTERJU

+SZENTENDREN ALSZOM,
BUDAKALASZON OTTHON VAGYOK”
- interju a nyugdijba vonulé

dr. Gal Katalinnal

Harmincévnyi budakalaszi szolgdlat utan az idei év végével atadja a
stafétat az Egészséghdzban. Hogyan indult Gal Katalin orvosi palydja,
milyen volt megélni egy vilagjarvanyt tébb felvondsban orvosi praxisa
utolso évében és mit tervez az elkdvetkezd idészakban? Tobbek kozott
ezekre a kérdésekre is megtalaljdk a valaszt az alabbi interjuban.

- Adédik a kérdés, miért valasztotta az orvosi szakmat?

A mi csalddunkban senki nem volt orvos, igy prézai oka van annak,
miért ezt a hivatdst valasztottam. Rettenetesen sokat voltam beteg
gyerekkoromban, valahogy megtetszett az orvosok vilaga és a koér-
hazi 1égkor.

- Bar nem Budakalaszon él, mégis budakalaszinak vallja magat.
Hogyan keriilt kapcsolatba a varossal?

Szentendrén voltam GYES-en, ezel6tt 30 éve. A gyerekek sziiletése
el6tt kérhazban dolgoztam, intenziv osztalyon, de tudtam, hogy
mar nem akarok visszamenni oda. A kérhdazi osztalyon a munka
nem igazan volt csaladbarat, pontosabban gyerekbarat. Ekkor jott
a felkérés Sulyok Andras doktor ur hosszabb betegszabadsdga
okan, hogy helyettesitsem 6t. Ezt kovetéen egy hosszabb palya-
z4si procedura utéan, 1990. majus elsejétél kaptam meg a 4. szamu
felnétt haziorvosi praxist. Nagyon megszerettem az embereket, a
varost, a hazakat. Ugy szoktam mondani, hogy én Szentendrén
csak alszom. Budakaldszon tudom, hogy melyik hazban ki lakik,
ha végigsétalok az utcdn, ismerdsokkel kdszoniink egymadsra, az
autéban a piros ldmpanal varva felrémlik egy-egy kedves emlék.

- igy visszatekintve milyennek itéli meg 30 éves praxisat?

Eletem egyik legszebb része az elmult 30 év Budakalaszon. Sze-
rencsés vagyok, mert a hobbim a munkam. Annak idején, amikor
egyetemistaként szakiranyt kellett valasztani, el6szor csak azt tud-

tam, hogy mi az a par szakag, amivel nem szeretnék foglalkozni.
Ide tartozott a belgyégyaszat és a kdrzeti orvossag (-nevet). Am az
élet mégis ide hajtott. Egy percre sem bantam meg, halat adok a
sorsnak azért, hogy igy alakult. Nagyon szeretem csinalni, szere-
tem az embereket, akik Gigy érzem, befogadtak.

- Hogyan élte meg az elmtilt egy évet, milyen volt megtapasztalni
egy vilagjarvanyt?

Bar védett korban voltam, tavasszal is és most is dolgoztam, min-
den nap reggel 7-t6l délig bent voltam a rendel6ben. Peté doktor
korzetével voltam eddig a legkevéshé kapcsolatban, de tavasszal
vele voltunk parban, és egy nagyon j6 munkakapcsolat alakult ki.
A nehézségek mellett ez egy nagy ajandéka volt az elmult id6szak-
nak. Es hat a nehézségek... A Praxiskdzosség szempontjabél saj-
nos nagy csapas volt az idei év. Az elnyert unids palyazat, amely
nemrég zarult le november 30-an, sok lehetéséget adott, am sok
minden mégsem valdsulhatott meg a jarvanyhelyzet okan. Szépen
beindultak a programok, foglalkozasok, el6addsok voltak meghir-
detve, amelyekre egyre tobben jelentkeztek. Ezeken megtapasztal-
hattak az emberek a mozgas 6romét, vagy megtudhattak példaul,
hogyan lehet ,jél enni”. Sajnos azonban a jarvany megtorte ezt a
gyonyord ivet, ami még kifuthatott volna. Az Egészségklub tagjai
inkabb a tapasztalt korosztalybol keriilnek ki, 8k kevésbé tudnak
gyorsan, rugalmasan valtani, mint ahogyan ezt ez az Uj helyzet is
sokszor és sokfajta médon megkivanja. Ugyanakkor megtapasz-
taltunk jé dolgokat is a sziikség idején. Sokan elkezdtek példaul
maszkokat gydrtani. Fantasztikus 0sszefogdst tapasztaltunk, és
olyan emberek segitettek, akik azelétt nem voltak kdzpontban. Ez
nekik és az egész kozosségnek is sokat adott.

- On mit kdszonhet az Egészségklubnak?

Nagyszer( csapat jott 6ssze, tudjuk, hogy szamithatunk egymasra.
Biliszkén mondhatom szentendrei férumokon vagy barhol masutt a
kollégaimnak, ha felmertl valami, hogy ezt vagy azt az Egészség-
klub megcsinalja, meg tudja csindlni. Tehetséges emberek az élet
kiilonboz4 teriileteirdl, s ezt a tudast meg is mutatjak egymasnak,
ami altal mindenki gyarapodik.
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A bajok sokszor alattomosan jonnek. Utélag értékeliink jele-
ket, hogy adott dolog mar figyelmeztetd jel volt. Az én sziileim
még tanultak egészségtant, de az én, és plane a gyerekeim
generaciojatol kezdve ez mar kimaradt. Emiatt olyan egész-
séguigyi alapoktél kellett kezdeni a klubbal az ismeretterjesz-
tést, mint pl. a lazcsillapitas vagy a folyadékpétlas. Tehat sok
munka volt, amellett, hogy rengeteget adott emberileg minden
tagnak. Nagy ajandék az életemben, hogy megtapasztalha-
tom ezt a klubéletet, sokat tanulok én is télik. Csodalatos
emberek kdzott lehettem és lehetek.

— A klubban valé aktiv részvételét befolyasolja a nyugdijba vonulas?

Amig nem taldlom meg az utédomat, mindenképp folytatom a mun-
kat, lelkes tagként persze utédna is. Szeretek ugy felallni, hogy ren-
det hagyok magam utan. A praxisatadas kapcsan teljesen nyugodt
vagyok, mert kolléganém, dr. Racz Katalin ugy fogja folytatni, hogy

Dr. Rdcz Katalin 2021. janudr 4-t6l varja a 4. szamdu fel-
nétt haziorvosi korzet pacienseit a megszokott rende-
Iési idében az Egészséghdzban. Rovid bemutatkozdsat
alabb olvashatjak.

2000-ben végeztem a Semmelweis Egyetemen, négy gyerme-
kemmel és férjemmel Szentendrén élek. Orvosi munkamat men-
téorvosként kezdtem a Csillaghegyi mentéallomdson. 12 éve
dolgozom Szentendrén dr. Hasitz Agnes praxisdban és a poméazi
kézponti ligyeleten. 2016 6ta foglalkozom palliativ orvosldssal, ami
leginkabb a daganatos betegek tiineti kezelését, fajdalomcsillapi-
tdsat jelenti. 20719-ben tettem palliativ orvoslasbdl licenszvizsgdt,
és ugyanekkor kezdtem el dolgozni az otthoni hospice elldtasban
(Florance Névérszolgalat) palliativ orvosként. Mind az (gyeleti,
mind palliativ orvosi munkam soran gyakran latok el budakaladszi
betegeket. Gal doktornével a kezdetektdl j6 kapcsolatban voltunk,
tobb alkalommal vettem részt el6addként az Egészségklub ren-
dezvényein. Az elmdlt két évben egyiitt dolgoztunk a Szentendre
és Vidéke Praxisk6zosségben, amely Budakaldsz, Csobanka, Pi-
lisszentldszId, Szentendre, Szigetmonostor orvosait fogja 6ssze.
Hasitz doktorné mellett — dgy gondolom - a kistérség egyik leg-
magasabb szinvonalon mikodtetett praxisaban dolgozhattam, és
bar tébbszdr felmeriilt a sajat praxis lehetésége, sohasem talal-
tam elég vonzdnak ahhoz a munkahoz képest, amit a doktornével
elkezdtiink. A praxisk6zdsségi munka soran csodaltam a kalaszi
k6zdsség aktivitasat, Gal doktorn6 messze mindenkit megelézve
vezette a listat az emberek bevondsaban a szlrévizsgalatokra,
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szinte észre se fogjak venni a betegek a valtozast. 12 éve isme-
rem &t, sok mindenben hasonlé az értékrendiink, és biztos vagyok
benne, hogy becsiilettel és j6 szaktudassal fogja ellatni a feladatat.

- Hogyan képzeli el a nyugdijas életét?

Az az igazsag, hogy nem tervezek teljes ledllast. Egyrészt érzem,
hogy van bennem még aktivitas, masrészt hiszem, hogy a szellemi
és fizikai erénlét fenntartdsahoz dolgozni kell. Megtisztel6 médon
két kolléga is megkért, hogy adott esetben helyettesitsem &ket, ugy-
hogy amikor sziikség lesz ram, a jév6ben is talalkozhatok majd a
budakalédszi betegekkel. Emellett van két flam és egy unokam, és
amit 30 év alatt én ,elvettem” a csaladomtol a munka miatt, igyek-
szem majd visszaforgatni. Nagy koszonettel tartozom nekik, hogy
olyan hatteret biztositottak a szamomra, amely mellett mindig ellat-
hattam hivatdsomat. A jévében tobb min6ségi idét tervezek veliik
tolteni, de oriilok, hogy lesz médom id6rél-idére visszajonni Buda-
kaldszra.

Hollési-Gydrgyei Nora

rendezvényekre. Az itt dolgozé haziorvos-kollégakat szintén rég-
rél ismerem. Ezek a tapasztalatok és még sok aprd részlet, talan
a csillagok allasa is, gy hozta, hogy nemrég mégis meghoztam a
dontést, hogy valtani szeretnék. Bizom benne, hogy déntésemet
nem banom meg, és bar nem kénny( Gal doktornd utan belilni az
orvosi székbe, bizom abban is, hogy nem fogok csaléddst okozni,
és tovabb tudom vinni, fejleszteni azt a haziorvosi munkat, amit
téle atveszek.

dr. Racz Katalin
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HIREK AZ EGESZSEGKLUB
HAZA TAJAROL

Idén szeptemberben (nnepelte az Egészségklub a 15.
szlletésnapjat. A tervezett (innepi konferenciardl a
jarvany miatt sajnos le kellett mondani, az el6addsok
anyagdt azonban a TV Budakaldsz rogzitette, a felvéte-
lek pedig megtekinthetbk az Egészségklub honlapjan.
Minden esztendében kiemelt szerep jut az EQészség-
klub altal szervezett sz(réprogramoknak, amelyek ered-
meényeérdl alabb olvashatnak 6sszefoglalot.

Oszi szakorvosi sziirések

A budakaldszi lakosok egészségmegdrzésének, a betegségek
megel6zésének egyik fontos pillére az évente meghirdetett szakor-
vosi szlrévizsgalatok igénybevételének lehetbsége.

Ismeretes, hogy ezeket a vizsgélatokat az Onkormanyzat 2008. 6ta
finanszirozza, a szervezést pedig az Egészségklub 6nkéntesei végzik.

A vildgjarvany kitorése miatt a tavaszi szlrévizsgalatok elma-
radtak, de a rendelkezésre all6 anyagi forrast felhaszndlva igyekez-
tiink szeptember és oktéber hénapban minél tébb alkalmat bizto-
sitani a részvételre. A meghirdetett elsé jelentkezési idépontban
az O0sszes szlrési alkalomra beteltek a helyek, jelezve a lakossdg
eziranyu nagy igényét.

Harom négydgyaszati, egy uroldgiai, egy bérgydgyaszati és egy
sziv- és érrendszeri sz(irést végeztek el a szakorvosok. A vizsgalato-
kat 6sszesen 185 fé vette igénybe.

A szlirések célja els6sorban a daganatos betegségek idSbeni
felismerése, hiszen a korai stadiumban felfedezett elvaltozasok
eredményesebben gydgyithaték (méhnyakrak, melanéma, prosz-
tata karcinéma). A sziv- és érrendszeri sziirést dr. Tindik Andras,
az Onkormanyzat Tarsadalmi Szolidaritdés és Human Ugyek Bi-
zottsdagdnak tagja javasolta bevenni a preventiv szlirések soraba,
tekintettel az ilyen jellegli betegségek magas haldlozasi aranyara.
Az Egészségklub 7 fés dnkéntes csapata segitette Tiindik doktor dr
munkdjat: vérnyomasmérés, antropometriai mérés, vércukor, ko-
leszterin meghatdrozas, érszlkiilet-vizsgalatok torténtek. A vizsgal-

A helyben szervezett szakorvosi szdrések mellett az
Egészségklub teveékenységeinek tovabbi, méltan népszerdi
elemei a kirdnduldsok. Dr. Kecskés Eva tébb mint 10 éve
szervez kirandulasokat a klubtagok szamara, rendszeres
kulturalis élményt is biztositva altaluk, amelyek a sz(ré-
sek és el6addsok mellett a legnagyobb érdeklddést kivalto
programok. A jarvanyhelyzet miatt a szabadtéri kirandula-
sokon €s az 6szi szlréseken kivil nem tudtunk kozosségi
programot szervezni, am Eva megtaldlta a médjat, hogy a
kiranduldsok hangulatat ne hagyja feledésbe mertilni.

taknal feltarasra és rogzitésre keriilt az egyéni kardiovaszkularis
rizikd mértéke, az elérendé célértékek ismertetése révén pedig az
egészségmeglrzés mikéntje is nyilvanvaldva valhatott az egyén sza-
madra. Tovabbi cél a kisz(irt személyek hosszu tavd nyomon kévetése.

Az Egészségklub sajat szervezésl, méltan népszerli szlrénap-
jara, amelyet november 5-re terveztiink, mar nem Kkeriilhetett sor
az ismeételten elrendelt kbzponti jarvanyligyi szigoritasok miatt.
A november 14-re, dr. Gobl Richdrd doktor ur kdzremikodésével
meghirdetett demenciasziirést is sajnos el kellett halasztanunk.

A vastagbéldaganatok szlirését a népegészségligyi szlrdprog-
ram részeként szeretnénk tovabb folytatni. Reményeink szerint
20217-ben is tudunk majd sz(révizsgélatokat szervezni az Onkor-
madnyzat folyamatos anyagi tdmogatdsaval.

15 éves jubileumi konferencidnk el6adasait és egyéb anyagainkat
megtalaljak megujult honlapunkon: www.bkegeszsegklub.hu

Uj szinfolt az Egészségklub tevékenységében a szenior 6rémtanc
foglalkozas, melyet szeptemberben inditottunk Novdk Maria geronto-
andragdgus vezetésével. Marcsi kivételes érzékkel és szeretettel
fordul az id6sebb korosztaly felé. A deriis hangulatu 6rék soran a
résztvevék mentalis és fizikai allapota egyarant javul. November 11.
oOta online formaban folytatddnak az drak hetente két alkalommal, igy
a csoport tagjai s az oktato k6zott nem szakad meg a kapcsolat.

dr. Csobod Judit

Panordama a Bence-hegyi kilatébol
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Kirandulasok kiilso és belsé terekben

Tavasszal is nehezen éltiik meg a korldtozds heteit, de most
még nehezebb lesz. Akkor tavaszi zsongds volt, most pedig 6szi,
téli boru. Az elsé karanténid6szakban a kirandulasok helyett
vetélked6t inditottunk az utobbi 6t év élményeirdl. Hetenként két-
szer feltettlink a levelezélistankra egy-két fényképet, és ki kellett
taldlni, mi I4thaté rajtuk. Osszesen tiz ilyen fejtorét kiildtiink el, és a
valaszok kiértékelése nagyon meglep6 eredményt hozott. Két
olyan klubtars nyert — mind a 10 kérdésre tdkéletesen pontos
vdlaszt adtak -, akik a legtébb kiranduldson nem tudtak jelen lenni,
csak megnézegették a fényképeket, amit jeles fotésaink mindig
megosztanak a tagsaggal. Ez az eredmény szolgaljon tanulsagul
ahhoz, hogy az elkovetkezé hetekben, amikor nem mehetiink
sehova, probéljuk meg az emlékeinket el6szedni és azokbdl élni.
Most is osztunk majd meg képeket, de nem kérdéssel, hanem
kis sz6veges emlékmorzsakkal. Hatha megindul a levelezés, és
madsok is megosztjak élményeiket.

Sokan kérdezik télem a jovét, terveinket. Erre csak azt tudom
mondani, hogy a kiranduldsokat mindig az aktualitdsokkal
kétjiik 6ssze, mert minden programomhoz szeretnénk kapcsolni
valamilyen kulturdlis élményt. Természetesen ezen latnivaldkat
mindig hosszabb-révidebb gyalogturdval, sétaval érjiik el.

Szerencsére d&sszel, amikor még a természet is ezer szinnel
bucsuzott, 6sszehoztunk néhany szivmelenget6 programot. Szép volt
az Ujonnan megnyitott Millendris Park és kiilénleges a Bence-hegyi
kilato, ahonnan a Velencei-tavat ugy lattuk, ahogy még soha maskor.

Mi budakaldsziak olyan helyen lakunk, ahonnan csodaszép
sétakat lehet tenni anélkiil, hogy kozlekedési eszkdzre llnénk. A
kovetkezd hetekben hasznaljuk ezt ki, és értékeljiik, hogy milyen
kivdltsdgosok vagyunk ezzel a lehetdséggel.

dr. Kecskés Istvanné

Szeretettel koszontjiik

Budakalasz varos legifjabb polgarait!

A nyar folyaman érkeztek: Osszel érkeztek:
Burik Bendeguz Nagy Mark Csomali Borbala
Fridli Sara Okrés Milan Galicz Odett
Kiss-Gondan Artur Sebdk Blanka Kiss Gergé
Lobont Péter Lajos Szab6 Zente Kévari Marton
Maris Hanna Tar Dominik Kreisz-Szabé Abel
Molnar Aliz Toth-Sipos Benedek Matti Noah

Miiller Aron Zsidek Barnabas safar Lili

Jo6 egészséget kivanunk nekik! Isten éltesse dket!
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Bence-hegyi kilato
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BMSE hirek — Tavasszal a jarvanyveszély,
most a valddi jarvany miatt van sziinet

Ajarvanyligyi helyzet az 6szi forduldnak is véget vetett. A csapa-
toknak ugyan lett volna lehet6ségiik lejatszani a hatralévé mecs-
cseket, de nagy tobbséggel inkdbb nem véllaltak a felel6sséget.
A budakaldszi futballcsapat vezet6sége szintén ugy dontott,
hogy az 6sszes korosztaly szamara elhalasztja a bajnoki mérké-
zéseket. Ezzel egyiitt az eddig lejatszott megmérettetések soran
minden korosztaly remekdl helyt allt sajat bajnoksagaban, ami
fantasztikus eredmény a klub szdmara.

Somorjai Tamas

Egyesiiletiinkben tébb mint szazotven gyerek ragja a bért, és
egytdl egyig mindegyikiikre biiszkék lehetlink. Szivvel lélekkel
fociznak, tokéletes edzésmunkat végeznek, szeretik egyesiile-
tlinket, és természetesen Budakaldszért dobog a sziviik. Szinte
teljes létszdmmal vesznek részt a gyerekek a sportfoglalkoza-
sokon. Most elsésorban az edzések folytatasara koncentralunk,
természetesen a megfelel6 évintézkedések betartdsa mellett.

Sok visszaigazolt sportolonk is van az egyesiiletben, akik taldn iga-
z4n jol érzik itt magukat, hiszen egy nagy csalad tagjai is egyben.

KozosJég hirek

A budakalaszi K6zosJég megnyitasarol el6z6 lapszamunkban
olvashattak, am a novemberi jarvanyugyi intézkedések miatt a
jégpalya a nagykozonség szamara jelenleg nem latogathato, a
szervezett edzéseken pedig csak igazolt sportolok vehetnek részt.

A www.kozosjeg.hu weboldalon a kihelyezett testnevelésorak
és mas csapatsportprogramok tovabbi lehet6ségeirdl folyama-
tosan tajékozédhatnak.

Bajzat Péter

Az eddigi legkiemelkedébb igazolas a felnétt korosztalyhoz
fliz6dik: a nydr folyaman ugyanis Bajzat Péter és Somorjai
Tamas is csapatunk tagja lett!

Bajzat Péter kétszeres MB 1-es golkiraly, magyar kupagy6ztes
jatékos, Somorjai Tamds pedig magyar bajnok a Ferencvarossal,
illetve magyar kupa- és szuperkupa gy6ztes. Bliszkék vagyunk
rd, hogy mostantdl ilyen futballistak is a mi csapatunkat erésitik!
Ha a palydn vannak, fantasztikus dolgokat muvelnek! Péter mar
az els6 mérk6zésen mesterharmassal mutatkozott be, Tamas
pedig a hatvédsorban mutatott kimagaslo teljesitményt. A szur-
koldk nyilt tapssal kdszonték meg nagyszer( jatékukat.

A csapat tagjai és az 0sszes sportolénk biiszke arra, hogy veliik
sportolhat. Mindkét jatékos nagy szeretettel j6tt Budakaldszra, mint
mondtak, megszerették ezt a kdrnyezetet, az itteni embereket, és
a csapat is nagyon szimpatikus a szamukra. Péter sziilei minden
mérkézésre eljonnek Egerbdl, hogy drukkoljanak a sracoknak.

A csapat jelenleg a tizedik helyen all, ami igen szép teljesitmény
annak fényében, hogy most jutottunk fel a megyei elsé osz-
talyba. Egyesiiletiink Budakaldsz legnagyobb klubja, fejlédiink,
szépliliink, mert ennyi gyerek megérdemli az odafigyelést.
Nagy tisztelettel:
Sarosi Tibor
BMSE elnék
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KARACSONYI UDVOZLET

A jarvanyhelyzetre valé tekintettel a Német Nemzetiségi On-
kormanyzat vezet6sége komolyabb dsszeget kiilonitett el védé-
maszkok készittetésére, amelyeket a budakaladszi svab kzosség
és a Budakalaszi Szent Kereszt felmagasztaldsa templom hivei
szamara ajanlott fel. A maszkokat advent els6é vasarnapjan a
reggeli, valamint az esti szentmise el6tt osztottuk ki a szertarta-

Hosszu éveken at Trendl| Fe-
renc szervezte a németorszagi
budakaldsziak barati korének
taldlkozoit Schornbachban,
ahol mi is szamos alkalommal
vettiink részt. 1d6s korara te-
kintettel két éve mar nem fog-
lalatoskodott vele, am ebben

az esztend6ben a Németorszagban él6 Kamp Donat és Schenek
Rudolf felelevenitették e nemes célt szolgalé hagyomanyt, és
2020. szeptember 16-an Backnangban (a németorszagi Baden-
Wiirttemberg tartomanyban) ismét megszervezték az 6sszejo-
vetelt. A jelenlévék — 16 f6 — szamara nagy 6romet jelentett, hogy
Ujra lehet6ség nyilt az egymassal vald talalkozasra, s mar a jové
évre sz0106 tervek is megsziilettek.
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sokra érkez6k és az oda latogato német kozosség tagjai részére.
Reméljiik, hogy a maszkok hasznosak, s hogy j6 segitséget
jelentenek mindenki szamara!
Aldott, békés karacsonyi iinnepeket kivan a Budakalaszi
Német Nemzetiségi Onkormanyzat és a Német Nemzetiségi
Egyesiilete vezet6sége!

A nyar folyaman, 2020. jilius 23-an iinnepelte hazassagko-
tésének 65. évforduléjat a Németorszagban él6 Steibli R6za
(aki kitelepitése el6tt Budakalasz Kélvaria u. 7. sz alatt élt csalad-
javal) és férje, Helmut Scheyhing.

A vaslakodalomhoz utélag is gra-
tuldlunk, s kivanunk nekik tovabbra
is j6 egészséget kozos életiikhoz!

November 9-én iinnepelte a
90. sziiletésnapjat Lafka Konrad.

A Német Nemzetiségi Egyesiilet

elsé éveiben — mint elndkkel — ko-

zosen dolgoztunk és szerveztiik az

Egyesiilet életét. Ameddig birta egészséggel, munkajara mindig
szamithattunk! Jokivansagainkat személyesen is atadtuk, de a Hir-
monddban is kivanunk j6 egészséget neki és kedves csaladjanak!
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KARITASZ

NAGY SZUKSEG VAN MINDENKIRE!

Szeretnénk beszamolni a Karitasz 6szi tevékenységérdl, illetve
megkdszonni a tdmogatdst és segitséget kérni a folytatashoz.
Az idei 6szt a Takdcs csaldd fantasztikus vonds koncertjével
kezdtik a kozeli pszichiatrian. Megindité volt latni, ahogy ez
a magas szintl mlvészet mélyen a betegek lelkébe hatolt és
utdna orommel Gjsagoltak, hogy mennyire megnyugtatta 6ket,
mig masok sirtak az 6romtél. Sajnos ezzel az Gjabb jarvanyligyi
zarlat miatt kényszerlen véget is ért az idei koncertsorozatunk.

Oktdberre idén is egy kozosségi okonapot almodtunk meg a
Kaldsz Sulival kozosen, de sajnos a jarvany ezt a terviinket is
feliilirta, igy be kellett érniink egy megemlékezéssel a teremtés-
védelem hetérdl és egy 6romteli szolgalattal a VeddEgyiitt K&-
z0sségi Vasaron.

Az 8szre tiz demencia ha-

HATIZSAK tizsakot Aallitottunk Ossze,
amelyekben a demenciaval
él6ket otthon gondozé hoz-
zatartozéknak szeretnénk
segiteni. A hatizsakok kony-
nyen érthet6, tajékoztato- és
gyakorlati kézikonyveket, il-
letve a demenciahoz kapcso-
16d6 filmek, regények, segitd
online oldalak, szervezetek
és j6 gyakorlatok listdjat tar-
talmazzak és folyamatosan
kolcsondzhetéek Budakala-
szon a katolikus plébaniakon,
a konyvtarban, az Egészségklubnal és a Csaladsegitében is.

és laikus érdeklédsknek
(szakapolsi utmutato,
gyakorlati tanacsok,
tamogaté lehet8ségek)

KOLCSONZES! INFORMACIOK:
ort

Y 201358-2679

Oktdber végén az elhiz6do jarvanyhelyzet miatt — a VeddEgydtt
anyagi segitsége mellett — ismét gy(jtést szerveztiink, igy tébb
mint 700 kg tartés élelmiszert, mosé- és tisztalkodoszereket,
valamint a budakalaszi Onkormanyzat tdmogatasabél 500 kg
almat szallithattunk ki kozel 100 nehéz helyzetben 1évé budaka-
Iaszi csaladnak, idésnek, hajléktalannak.

Szolgalatunk egyik legfontosabb része a helyi nehéz élethely-
zetben [évék kisérése, tAmogatasa jo szdéval, segité beszélge-
tésekkel, tigyintézési és életviteli problémakban valé melléjik
allassal, a sziikséges butorzat, ruhanem(, cipd, takardk, agy-
nem(k és haztartasi eszkdz kozvetitésével. Az idei évben erre
kiilondsen is nagy sziikség volt, mert sokan elvesztették a mun-
kajukat, vagy megsz(int az alacsony bérik, nyugdijuk melletti
kiegészit6 kereseti lehetéségik.

Sokan kényszer(ien dontéttek a munka helyett az otthon ma-
radas mellett koruk, megbetegedésiik, apré vagy beteg, allandé
felligyeletet igénylé gyermekeik miatt. Sajnos sok csaldadban
elfogytak a tartalékok, ha egyaltalan voltak, igy a napi megélhe-

tés is tobb helyen veszélybe

keriilt. Onzetlen adoméanyok-

nak hdala az élelmiszerek

mellett tobb id6s betegnek

segithettlink tlizifaval is a

bekdszoné hideg ellen, egy

aggregator beszerzésével

pedig az eddig gyertyafénynél tanulé gyerekeknek, vagy egy
fejlesztést seqgitd Uj szamitdgéppel a specidlis nevelési igény(
gyermekeit egyediil nevel$ édesanyanak.

Az idei évben is késziiltlink ,Mikulds kommandéval”, melyre
286 095 forint adomany gy(ilt 6ssze, és nagy oromiinkre sok fia-
tal is bekapcsolédott az akcidba. A finomsagok mellett minden
csomagba keriilt szeretet, remény és figyelmesség is, mert hisz-
sziik, hogy aki kapta, érezte, és tovabbadott bel6le masoknak is!

Nagy hala van benniink, hogy egyre tobb alkalmi és rendsze-
res onkéntessel szolgdlhatunk egyiitt, mert nagyon nagy sziik-
ség van mindenkire! K&szonjik mindenkinek, aki mindig ott volt,
ahol, és akkor, amikor éppen sziikség volt ra, velliink gondolko-
dott, pakolt, csomagolt, szortirozott, szallitott, kézmU(veskedett,
ételt készitett, beteget szallitott, igyintézett, imadkozott!

Tovabbi segitségeteket és imaitokat kérjiik, mert minden
eddiginél nagyobb sziikség van most ratok!

Szent Ferenc Karitdasz Csoport

06 20/358-2679

szentferenckaritasz@gmail.com
https://www.facebook.com/szentferenckaritaszcsoport
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A SZEMELYES REMENY

Advent szavunk a latin ,adventus Domini” kifejezésbél szar-
mazik, ami annyit jelent, ,az Ur eljdvetele”. Adventkor egyrészt
tinnepeljiik, hogy a Fiu Isten testté lett, eljott kozénk tobb mint
kétezer évvel ezel6tt. Létezik egy torténelmi pillanat, amikor
Jézus Krisztus eljott ebbe a vilagba, és lehet egy személyes, lelki
pillanat is, amikor ez az esemény, az Ur eljovetele a sajatunkka
valik. De az adventi linnep varakozas is a még be nem teljesiilt
eljovetel felé, arra hiv, hogy varakozva, vdgyakozva tekintsiink
Krisztus, a Fiu Isten masodik eljovetelére.

Az Advent lzenete pontosan azt nyujtia szamunkra, amire
leginkabb sziikségiink van: reményt. Jarvany ide vagy oda, az
ember allandé valéjaban, boldog és boldogtalan allapotaban,
konnyl és nehezitett korlilményei kozott is reményre vagyik.
Reményre van sziksége ahhoz, hogy rendesen tudjon élni,
funkcionalni. Sziikségiink van rd, hogy tudjuk, holnap is van élet,
elébbre haladhatunk a céljaink felé, legyézhetjiik akadalyainkat,
lesz er6nk megkiizdeni napi kihivasainkkal, lehetiink boldogok.
Ha egy embert6l elveszed a reményét, mindenét elvetted.

KARACSONY UNNEPERE

.Csendes éj, draga szent éj" — énekeljik néhany nap mulva. A
kinti fényeknek oriiliink, a diszités mar sok helyen elkésziilt, talan
a lelkiink megérkezése folyamatban van még a kdzelgé Ginnepre.

Az idei karacsony - féleg az elmdlt évekhez képest — csendes
lesz. Amikor tavaly az egyik kardcsonyi interjut adtam, az egyik
kérdés az volt felém, hogy hogyan lehetne csendesebb az Ginnep.
Idén a csend, mint kiilsé tényezd, adottabb, de ez nem jelent
automatikus valtozast az linnep megélésében.

A csend 6nmagdaban se nem j6, se nem rossz. Talan inkabb csak
szokatlan szamunkra. A csend lehetéség: emlékezésre, 6nma-
gunkba tekintésre, a benniink levé érzelmek felismerésére,
vagyaink tisztdzasara, dontéseik meghozataldra és még ki tudja,
hogy mennyi mindenre. Karacsonykor, amikor kihelyezziik a
jaszolt, meghivast kapunk, hogy mint a pasztorok vagy a kiralyok
mi is menjlink vendégségbe az értiink emberré lett Isteniinkhoz,
hogy pihenjink meg nala, osszuk meg vele gondolatainkat, és
kérjik — ahogyan egyik énekiinkben is tessziik: ,Add hitemnek
fényedet, akkor biztosan megyek, s meg nem éallok, mig a trénod el
nem érem én.” Ezért j6, mikor nemcsak a templomban és a f6téren,
hanem otthonainkban is legalabb egy képet kitesziink Betlehemrdl,
mert csendes perceinkben eleget tehetiink a meghivasnak és
készonthetjiik az Unnepelt Gyermeket.

Csendes éj, mert idén halkabb lesz az ének, kevesebben fogunk
egyditt innepelni. Ne szomortsaggal téltson el benniinket mindez,
mert nincs annal rosszabb, amikor az egyiittlétiinket keserliség-
gel fliszerezziik meg. Csendes éj, de szent. Becsiiljiik meg azokat,
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EGYHAZI HIREK

Isten pedig reményt kindl nekiink. Ez a remény kivilrél érke-
zik, forrdsa nem mi vagyunk, nem a mi képességeink, adottsa-
gaink, de nem is a kériilményeink. gy imadkozunk: Mi Atyank,
aki a Mennyekben vagy! Es ezzel megvalljuk, hogy Isten vilagun-
kon kiviil &ll, nem ké&tik Ot vildgunk korlatjai. Az isteni remény
beteljesiilé remény is. Ugy vérhatjuk a Fil Isten masodik eljo-
vetelét, hogy kozben bizalmunkat helyezhetjik Krisztus elsé
eljovetelébe. S6t az isteni remény nemcsak kiviilrél érkezik,
és nemcsak beteljesiilé, hanem személyes is. Amennyire sze-
mélyes szamunkra Krisztus elsé eljovetele, annyira lehet sajat
reményiink a Fil Isten masodik eljovetelével kapcsolatban.
Amennyire személyes a kapcsolatunk Istennel, annyira lehet
személyes, mindennapi kapcsolatunk az O reményével is. Mert
hogyan varhatnank az Ur eljévetelét, ha nem is ismerjik Ot?
Keressiik tehat, ismerjik meg Krisztust, és igy az isteni reményre
is szert tehetiink!

Kiss Péter
a budakalaszi Evangéliumi K6zosség lelkipasztora

akikkel egyttt vagyunk, akikre szamithatunk és mellettiink vannak.
A Szent Csalad, bar szallast nem kapott sehol, mégsem csiligged el.

Csendes éj, de nem néma. Figyeljink arra, hogy korilottiink
kinek hallhatatlan az (inneplése. Legylink figyelmesek, hogy
kornyezetlinkben, ismerdsi kortinkben kinek tudjuk az (nnepét
megvaltoztatni, hogy ott is elhangozzon az ének: draga szent éj.

Kivanok mindenkinek aldott karacsonyt és Isten aldasaban

azdag Uj évet!
g gu Kelemen L&szI6

plébanos
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Mar csak néhany nap és a vilag elcsendesedik. A konyha-
kat mézeskalacs illata lengi be, a szobak kozepén pedig ott all
kardcsonyi pompajaban a fenyé, alatta diszes csomagoldsban
hivalkodik sok-sok apro kisgyerek alma. Szines labda, mese-
konyv, jaték baba, poni, vagy egy uj, csini ruha. llyenkor eltlinik a
konny, a banat, nincs keserliség és szomorkodas, mert a kicsik
hangos boldogsaga kiszorit minden rosszat. A hattérben szél a
Csendes éj, vagy éppen Grincs probalja komisz médon ellopni
az emberek linnepét, esetleg megint Kevin miatt izgul az egész
csalad, a Reszkessetek betorék unalomig ismételt részében.
Szoval a karacsony gyonyord, és a karacsony mindenkié.

Az linnepi megpihenést azonban megelézi a ,karacsonyi
oOriilet”. llyenkor sorra vessziik a sziviinkhoz kodzelallokat, és
orakat toltlink azzal, hogy kivalasszuk azt a kedves ajandé-
kot, amivel a legnagyobb 6romd&t okozhatjuk. llyenkor igaz az
is, hogy pszichénknek jét tesz a tudat, hogy adhatunk, hogy
adni j6. llyenkor feler6sddik az adakozas iranti vagy is, és
a gazdag és a szegény egyarant adni szeretne. De hogyan
is adhatunk ,jol” egy ismeretlen embernek, hogy 6 is ugy
érezze, hogy az linnep szelleme atjarja az ajandékot?

A szegény, vagy mondjuk ugy, rdszorulé embertarsainknak
is vannak iinnepi dlmaik. Eppen olyanok, mint a mieink. A ki-
csik jatékokat szeretnének, babat vagy kisautét, sok-sok édes-
séggel. Karacsonykor a gyerekek kerek csokoladét, szogletes
csokoladét, hosszu csokoladét, révid csokoladét, gombdlyt
csokoladét, lapos csokoladét, tomor csokoladét, lyukas cso-
koladét, csomagolt csokoladét, meztelen csokoladét, egész
csokoladét, édes csokoladét, keserli csokoladét, mogyoros
csokoladét, tejcsokoladét, és minden olyan csokoladét sze-
retnének, amit csak készitenek a vildgon. A kamasz lanyok
nagyon tudnak orulni az apro kis bizsuknak, smink készletnek,
illatszereknek, de ezek semmiképpen se lehetnek hasznaltak,
felbontottak. Egy kamasz fitinak persze sokkal nehezebb ajan-
dékot talalni, de egy klassz fiilhallgaté, egy ,pasis” pénztarca,
vagy egy vicces feliratd pdlé nekik is igazi 6romet szerezhet.

De menjlink tovabb. Melyik haziasszony ne 6riilne egy j6 sza-
kacskonyvnek, egy kavénak, egy finom teanak, néhany pottyos
bogrének, ami nem csorba, nem torott. Es melyik férfi ne oriilne
egy liveg pezsgbnek, vagy egy lveg finom bornak, ami nem
feltétlendil draga, de Uidvozlélap van rajta, rénszarvassal, csil-
lagokkal, hogy aki kapta, tudja, ez most linnepi koccintashoz
valo, a karacsonyrdl szél. Ez most nem az utcai ,hell6 haver”
ital, hanem egy idegen lidvozlete egy masik idegennek, akik
valahol, a sziviilk mélyén mégis ismerésok. Mert a karacsony
csoddja ebben leledzik. Hogy tigy adom, hogy nem tudom kinél
ér célba, és ugy kapom, hogy nem tudom, kitél érkezett. Aztan
itt vannak a bdjos nagymamak vagy a bolcs nagypapdk. Attdl,
hogy szlikdsen jonnek ki a nyugdijbdl, még 6k is nosztalgiaz-
nak karacsony idején. Szivesen fogadjdk a finom csokoladét,
a gylimolcsot, az izletes tedkat vagy a mézet.

Es hat minden telepiilésnek vannak hajléktalanjai, akik ilyen-
kor, az linnepen is az utcan bolyongva, még csak nem is almo-
dozhatnak meleg otthonrdl, finom vacsorarél. Mit adhatnank
nekik, amivel valéban segithetiink? El6szor is: meleg zoknit,
tiszta alsonemdit, keszty(it és melegiténadragot, takarot, né-
hany szeletet a bejglibdl, és egy apro kis elemozsiacsomagot.
Ha sokan adjuk, nem sok. Ha szeretettel adjuk, a lehet6 legtobb.

Es hogy miért is adnénk, ha nekiink is oly kevés van? Kal-
kuttai Teréz anya szavaival valaszolnék: ,Adni kell, adni, min-
dent odaadni. Munkat, erét, életet. Pénzt, ruhdt és kenyeret.
Kénnyet, mosolyt, simogatast, j6 szandékot, j6 akarast. Imad-
sdgot, egészséget, melegséget, él6 hitet. Odaadni akdrkinek,
a legelsé nincstelennek. Szeretetet adni-adni, s érte semmit
sem kivanni!”

A Dunakanyari Csalad és Gyermekjoléti Intézmény, és
annak Budakalaszi Szolgalata mindenkinek békés, boldog,
gazdag linnepeket kivan!

Segitstink egyiitt, hogy mindenki otthonaba bekodltozzék a
karacsony csodaja!

Nemesnyik Judit
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LELKI SORVEZETO

SZERETETTEL A GYEREKEKERT, A CSALADOKERT!

LA vildg er6forrasai elegendéek ahhoz, hogy kielé-
gitsék mindenki sziukségleteit, de nem elegenddek
ahhoz, hogy kielégitsék mindenki mohdsagat.”

(Mahatma Gandhi)

A jarvanyiigyi helyzet tobb érzékeny pontunkra rdvilagitott:
egyetlen pillanat alatt elveszithetjiik az egészséglinket, a munkan-
kat, az anyagi vagy egyéb javainkat. Ha nem forditunk figyelmet az
érzelmi, lelki tartalékaink karbantartasara, a sziikség idején nem
tudunk mibdl erét nyerni. llyenkor kapkodunk, tirelmetlenebbé

valunk, és sotétebbnek

I&tjuk a valésagot. A kor-

nyezet sulya kdnnyen

maga ala gydrhet minket.

Az érzelmi és anyagi

sziikségleteink kolcson-

hatassal lehetnek egy-

masra. Ha nem kovetjik

rendszeresen a hireket,

attél még az esemé-

nyek részesei vagyunk.

Talalkozunk, kommunikalunk egymassal. Az anyagi veszteségek

a legtobb helyen - intézményekben, csalddokban - fokozatosan
emelkednek, rdadasul nem latjuk az alagut végét.

Mégis, batran kimondhatjuk, hogy van remény. Lehet, hogy nem
kifejezetten anyagiakban mérhet6, de emberi, és kdzel van hozzank.

Ugyanis mi emberek képesek vagyunk arra, hogy a nehéz élet-
helyzetekben — amelyek nem valogatnak fiatal vagy idés, egye-
dilallé vagy csalados kozott, hanem egyszerien berobbannak
- 0sszefogjunk, segitsiink egymasnak.

Gandhi szerint a vilag eréforrasai elegendéek ahhoz, hogy
amire sziikséglink van, azt megkapjuk, részesiiljiink benne. Ha
valahol, valakinek kevesebb jutott, akkor az azt is jelentheti, hogy
mashol tébbet birtokolnak.

A Dunakanyari Csalad- és Gyermekjoléti Intézmény az utdbbi
idében sokszor megtapasztalta, hogy sok kicsi bizony nagyon
sokra megy. Az adomanyok, dnkéntes felajanlasok altal szamos
csalad szamara tudtunk kézzel foghat6 segitséget nydjtani, ahol
pedig a lelki és érzelmi tank volt kifogyéban, ott munkatérsaink és
szakembereink segitd beszélgetéssel tamogattak a csaladokat.

Szeretnénk, ha ez tovabbra is folytatédna. Mindenkit arra bato-
ritunk, hogy tapasztalja meg, mennyi er6 és leirhatatlan boldog-
sag van abban, amikor egymasnak segitiink, amikor adhatunk
abbdl, amit mi is ajandékba kaptunk ezen a féldon.

Karacsonyra késziil6dve varjuk az élelmiszer-, j6 minéségu
jatékadomanyaikat, onkéntes felajanlasaikat, hogy szeretettel
elhalmozzuk a csaladokat!

Aranyos Zsolt, a Dunakanyari Csalad- és
Gyermekjdléti Intézmény mediatora

Ha ugy érzi, hogy segitségre van sziiksége vagy
kornyezetében tapasztalja, hogy masoknak lenne
szliksége segitségre, vegye fel a kapcsolatot a
Dunakanyari Csalad- és Gyermekjoléti Intézménnyel.

Az intézmény az alabbi, dijtalanul igénybe vehet6
szolgaltatasokkal fogadja iigyfeleit:

pszicholégiai tanacsadas
csaladterapia

parkapcsolati és csaladi
konfliktusok kezelése (mediacid)
jogi tanacsadas
fejleszt6pedagogus

Elérhet6ségek:

Dunakanyari Csalad- és Gyermekjoléti
Intézmény, Budakaldsz, Budai ut 31.,
Tel.: 06 20/291-0728

Nyitva: hétf6t6l-péntekig: 8.00-16.00-ig.
www.dunakanyari.hu
facebook.com/dunakanyari

Munkaidén kiviil (16.00 és 8.00 é6ra kozott,
illetve hétvégén és Gnnepnapokon) krizis
esetére a készenléti ligyeleti szamunk:

06 20/364-0827
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KALASZI KARACSONYI RECEPTEK

lerulj-teru

J asztalkam!

Az (nnepi id6szakban a budakaldszi lanyok, asszonyok is a legfinomabb étkeiket, gyakran a nagy-

mamaktdl ismert fogdsokat készitik szeretteik szamdra. Erdemes hat meglesni, milyen kardcsonyi
ételek kertilhetnek az (innepi asztalokra varosunk otthonaiban. Osszeéllitasunkban tradicionalis és
modern — magyar, svab és szerb recepteket, fGételeket és sliteményeket mutatunk be, amelyek

mind-mind méltd, izletes Unnepi étkek. JO készulddést, sutést-f6zEst, jo étvdgyat kivanunk!

Filézettponty-halaszlé és pontyporkolt turés csuszaval

Horvéth Istvan, a tobb mint 260 tagot szamlalé Obuda-Kalasz
Horgaszegyesiilet elnoke bevalt halaszléreceptet ajanl az
olvaséknak. A karacsonyi meniiben féételként is szerepelhet
jo mindségii hal, a tirés csusza pedig a pontyporkolt remek
kiegészitdje.

Hozzdavaldk a halaszléhez 6-8 fére: 3-4 kg ponty, 1 kg aprohal,
3-4 voroshagyma, 1 csip6s zoldpaprika, 2-3 paradicsom, 6rolt
pirospaprika, s6. Az izletes halaszléhez a megtisztitott, kizsigerelt
pontyot és apréhalakat tisztara mossuk, a pontyok fejét levagjuk,
a keser(ifogakat kivessziik. A hal hisat levalasztjuk a csontrol,
bérével lefelé éles késsel stirlin beirdaljuk, majd szép szeletekre
vagjuk, és kissé megsozzuk.

Az alaplevet halcsontokbdl, fejekb6l és az apréhalakbdl
készitjik, személyenként 5-6 dl vizet szamitva. Szeletelt voros-
hagymat, sot, 2 db zoldpaprikat, 2-3 paradicsomot, 1 erés zold-
paprikat, 1 ev6kanal 6rolt pirospaprikat tesziink a lébe, majd kb.
egy oran at f6zziik. Az alaplevet atpasszirozzuk és a halszelete-
ket, bels6séget, a haltejet és ikrat is belefézziik.

A pontyfiléporkolthoz a halszeleteket elkészitjiik a mar is-
mertetett modon, porkoltféléhez hasonldéan izesitjik, a szaftos
alapot voroshagymaval készitjik. A porkdltalapba belefézziik a
halszeleteket, kevés vizet ontiink hozza, majd vordsborral ize-
sitjiik s készre f6zziik. Talalaskor tirés csuszaval vagy galuskaval
kinaljuk. J6 étvagyat kivanunk a finom halételekhez!

Zserbogolyod: az egyszerii és nagyszerii finomsag

A zserb6 az egyik legkedveltebb magyar siitemény. El6szor
Gerbeaud Emil, svajci szarmazasu budapesti cukrasz és cso-
koladégyaros készitette a 19.-20. szazad forduléjan. Sokunk
kedvencét, a macskanyelvet is 6 honositotta meg egyébként az
orszagban.

Zelizi Erika, a budakalaszi Id6sklub vezet6je maga is nagy su-
teményrajongd és lelkes hobbicukrasz. Erika a zserbé modern,
egyszerlibb valtozatat, a zserbdgolyd elkészitési modjat ajanlja
nekdiink.

A mutatos, utolso percben is elkészithetd desszerthez 15 dkg
kekszmorzsat 6sszeforgatunk 10 dkg daralt diéval, majd annyi
Oszibaracklekvart adagolunk hozza (kb. 17 dkg-ot), hogy for-
mazhat6é masszat kapjunk. Golyokat készitiink beléle és hideg-
ben hagyjuk 6ket megdermedni. Ekozben g6z folott felolvasz-
tunk 15 dkg, lehetéleg min. 60%-os étcsokoladét és elkeverjik
1 ev6kanal étolajjal. A golydkat a csokoladékrémbe martjuk,
lecsepegtetjiik, majd daralt diéval, akar szines tortadiszit6 cu-
korral szérjuk meg 6ket. Diszcsomagolasban kedves ajandékkét
is adhatjuk az édességet.
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Svab és szerb finomsagok
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A helyi svab k6zosségben a receptek ugy jartak kézrél-kézre, hogy gyakran azt is feltiintették a leiras mellett,
hogy kit8l szérmazik. Az aldbbi kardcsonyi recepteket Harmati Lajos, a Német Nemzetiségi Onkormanyzat

képviseldje ajanlja a kaldszi haziasszonyok figyelmébe.

Borleves rantott hallal és zellersalataval

Az édes leves, a s6s hal és finom saldta hagyomanyos,
népszerl svab karacsonyi meni szentestére. A borleveshez
1/2 liter vizre, 1/2 liter szaraz fehérborra, 4 ek. cukorra, 4-6
szem szegfliszegre, 1 ujjnyi fahéjra és 4 egész tojasra lesz
sziikséguink. A hozzavaldkat odatessziik f6ni, mar az elejétdl
kezdve habver6vel kevergetjik. Miutan felforrt, felhabzott,
vegylk le a tGzrél, s kb. még egy percen at még folytassuk a
habverést. A leves tetejére piritott mandula és aztatott mazsola
keril. Hidegen is izletes, kilonleges téli étel.

A zellersalatdhoz 2-3 egész zellert héjaban, sos vizben
puhdra f6ziink, ha kihdlt, meghamozzuk. Karikakra vagjuk, majd
szépen elhelyezziik egy talban és ecetes levet ontlink ra. Az
ontet T mokkaskanal sébdl, 3 evékanal porcukorbdl, 3 evékanal
20%-0s ecetbél és 3 dl vizbél &ll. Erdemes egy 6réan &t hidegben
pihentetni a salatat. Jo étvagyat!

Lagy, krémes diotorta

Az inycsiklandé szerb finomsag 3 tésztalapbdl all. A receptet
koszonjitkk Mirkovits Katalinnak, a Szerb Nemzetiségi Onkor-
manyzat elnokének.

Hozzavaldk az 1. és 3. laphoz: 8 tojas, 8 evékanal cukor, 4
ev6kanal daralt dié, 1 evékanal kdkuszreszelék. A 2. laphoz 6
tojasfehérjére, 6 evékanal cukorra, 2 evékanal lisztre, valamint
150 gramm durvara daralt didra lesz sziikségiink. A krémhez 6

tojassargajat, 6 evékanal cukrot és 1 csomag vanilias pudingport
hasznalunk fel, 5 dl tejjel, 25 g margarinnal és 1 evékanal
vaniliaaromaval. A siitemény tetejére 250 gr mascarpone kertll,
tovabba 200 g margarin és 100 gramm porcukor. Diszitésként
daralt fehér csokoladét és kokuszreszeléket hasznalunk.

Az 1. és a 3. laphoz felverjiik a tojasfehérjét a cukorral, majd
hozzaontjiik a tojassargajat. JOl 6sszekeverjik a daralt didval, a
liszttel és a kokuszreszelékkel. Kb. 35 x 25 cm atmérdjd kikent
tortaformaba tessziik, elémelegitett, 160 fokos siitében kb. 35
percig sutjik. A kihdlt lapot vizszintesen félbevagjuk, igy két
vékony lapot kapunk. A 2. laphoz a tojasfehérjéket elkeverjiik
a cukorral, majd hozzaadjuk a durvara daralt diot és a lisztet, a
masszat elkeverjiik. A fenti médon ezt a lapot is készre siitjiik.

A toltelékhez kikeverjik a tojasok sargajat a cukorral, a pu-
dingporral és egy kevés tejjel, majd a maradék tejet is hozza-
adjuk. Allandé kavaras mellett sirdre f6zziik, majd a t(izré| levé-
ve hilni hagyjuk. A vajat habosra keverjik, majd hozzaadjuk a
kihilt krémet és a vaniliaaromat. Vigyazzunk, ilyenkor mar ne
kavargassuk sokat, nehogy megpuhuljon a vaj! Az elsé lapot
megkenijlik a krém felével, majd rafektetjiik a masodik lapot, arra
keril a krém masik fele. Kdvetkezik a 3. lap, megkenijiik a habosra
kikevert porcukros margarinnal és a mascarponéval. A tortat
daralt fehér csokoladéval és kokuszreszelékkel szérjuk meg.

Aldott, izletes karacsonyi iinnepeket kivanunk!

Fotok: Wikipedia Commmons, Nosalty, Mindmegette
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OTTHONUNK ES KORNYEZETUNK

TUZIJATEK - a megoszté szérakozas

Kis tazijatéktorténet

A tlzijatékozas tobb mint kétezer éves mdltra tekint
vissza, amikor is a legenda szerint egy kinai szakacs
szenet, ként és salétromot kevert 6ssze, ami begyul-
ladt. Mivel a latvany igen emlékezetes volt, ezt késdbb
is megismeételte. Persze akkor a Fold népessége méeg
csak néhany szazmillio 6 volt, nem 7,8 milliard.

M4s forrasok alapjan, tobbek kozott egy Li Tian nevl szerzetes
leirdsai szerint a tlizijaték felfedezése a 9. szazad folyaman, a
Song dinasztia alatt tortént, de Indiabdl is maradtak feljegyzések
ugyanebbdl az id6bdl. A lényeg mindenesetre az, hogy a sokszor
intenziv fényhatassal is jaré durrogtatas, robbantgatas lassan
szokdssa valt és hamarosan elterjedt az egész vilagon.

A 13. szazadban Marco Polo is szallitott puskaport Kinabol Eu-
ropdba, és arra is taldlhatunk korabeli adatot, hogy kereskedék is
szallitottak feketel6port Eurépaba a kereskedelmi utvonalakon,
ekkor elsésorban katonai célokra. Feketel&port tlizijatékgyartas-
hoz el6szor az olaszok kezdtek hasznalni a 14. szazadban.

Hazankban az elsé nagyobb tlizijatékot 1476. december 22-én, Hu-
nyadi Méatyas és Aragoniai Beatrix menyegzéje alkalmabol rendezték.

A t(izijaték késdbb a szigetorszagot is leny(igozte, és a 16. sza-
zadban rendkiviil népszertivé valt a brit birodalomban is. William
Shakespeare megorokitette (pl. a Lovatett lovagok c. komédiajaban),
I. Erzsébet kiralyné kiilon cimet hozott |étre ,Fire Master of England”
néven, ll. Jakab kiraly pedig annyira elégedet volt a koronazasi ce-
remonian kozremUikod6 tizmesterrel, hogy cserébe lovagga (itotte.

Ahogy telt az id6, a tlizijaték egyre szélesebb rétegek szamara
valt elérhet6vé, ezzel parhuzamosan pedig hatalmas pirotechni-
kai iparaggd nétte ki magat a t(izijaték- és petardagyartas. A mai
napig Hunan tartomanyban, Liu Yang vonzaskorzetében taldl-
haté a vilagot tlizijatékkal ellaté pirotechnikai gyarak legtobbje.

Szeretjluk vagy gyliloljuk,
de mindenkinek van véleménye réla

Nagyobb linnepeink hagyomanyos latvanyossaga, a sokak
altal kedvelt a tlzijaték ugyanakkor kérnyezeti karokat okozhat,
s6t egészséglinkre is karos lehet — ahogyan erre egyre tobb
vizsgalat is ramutat. Német tid6szakorvosok szerint példaul az
Ujév napjan a levegd finomporterheltsége egész évben nem ta-
pasztalhaté csucsértéket ér el: a rakétak altal kilokott szennye-
z6anyag mennyisége (Németorszagban pl. kozel 5000 tonna)
a kozuti kozlekedés okozta teljes évi mennyiség egyotode is
lehet szilveszter utan. A tlizijaték kedveldi szerint parszor egy
évben ennyi belefér, ellenzéi azonban tgy vélik, karos mellékha-
tasai nem elhanyagolhatdak e kevés alkalommal sem.

’

=[]
A

Kik azok, akiket hatranyosan
érinthet a tiizijatékozas?

Egy tevékenység fenntarthatésaga mindig akkor mérheté iga-
zan, amikor az a széles néprétegek szamara elérhetévé valik.
Magyarorszagon a szilveszteri tlizijatékozas mara igazi tomeg-
jelenség lett, ami miatt napvilagot lattak a tevékenység arnyol-
dalaiis, hiszen az intenziv fény, hang és fiist azokra is hatassal
van, akik ezt nem szeretnék, vagy egyenesen szenvednek téle.
A szennyezett leveg6 ingerli a |égutakat, és kiilondsen a kisgye-
rekeket, id6seket és a kronikus betegségekben, elsésorban a
tidd és a sziv- és érrendszer betegségeiben szenveddket érinti.

Akiket a legrosszabbul érint

+ Kisgyermekeket, akik félnek az ismeretlentél és még nagyon
érzékeny a flillk,

+ alegtobb autizmus-spektrumzavarral é16t,

+ az id6seket, akikben akar még a habord emlékét is
felidézhetik, de hatdssal lehet a szivm(ikddésiikre is

+ atlidoébetegeket a levegbbe jutd szennyezés miatt
hazidllatainkat: atlagosan minden masodik
haztartasban él kutya, macska,

+ szerencsére a kornyékiinkon még madarak és egyéb
kisallatok is élnek vadon — mind nagyon félnek a tlizijatékoktdl,

+ és nem utolsé sorban a természet is
megsinyli a hihetetlen mennyiségu
égésterméket. HE

FELHIVAS

Keresse a postaladakban a matricakat, melyek
kiragasztasaval felhivhatja a figyelmet embertarsaink,
kornyezetiink és az allatok védelmére.

Lapzartank utan érkezett a hir: a kormany betiltotta a petardak, tiizijatékok,

rakétak arusitasat 2020 év végén.
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IDE DOBJAM, ODA DOBJAM - HOVA DOBJAM?

Az Uinnepek kbzeledtével, a jarvanyhelyzettel egylitt jard hosszabb otthonlétekkel, akar a gyakoribb f6zéssel tobb
haztartasi hulladékot dobunk ki otthonaikban. Bar a legjobb hulladék az, ami nem is keletkezik, vegylik sorra, hogy
a kulonféle hulladékfajtaknak mi is lesz a sorsa az elszallitdas utan. Uhrin Tamas, az NHSZ Vértes Vidéke Hulla-
dékgazdalkoddsi Nonprofit Kft. ligyvezetdje tajékoztatott benniinket a hulladékfeldolgozas munkafolyamatairdl,

a Regiondlis Hulladékkezeld K6zpont tevékenységérdl, és néhany jo tanacsot, jo hirt is kaptunk.

Szelektiven, helyesen

Budakalaszon a kdzszolgaltato havi egy alkalommal gy(ijti be a
lakossag altal kihelyezett szelektiv hulladékot az ingatlanok el6l,
tovabba lGizemelteti a Hulladékudvart, ahol nagyobb mennyiségi
szelektiv hulladékot adhatunk le. A begytjtott szelektiv hulladék
a tatabanyai Regionalis Hulladékkezel$ Kozpontba keriil, amelyet
szintén a hulladékgazdalkodasi cég lizemeltet. A Hulladékkezel
Kozpontban Budakalasz mellett tovabbi 31 telepiilésrdl begy(ijtott
szelektiv hulladékot kezelnek, 3 kdzszolgaltaté altal begydjtott,
nagy mennyiség( hulladékot valogatnak és hasznositanak. Ez évi
hozzavetdleg 2500 tonna szemét feldolgozasat jelenti, amely kb.
160 000 lakos altal ,termelt” haztartasi hulladék kezelésével jar.

A szelektiv hul-
ladék valogatasa
egy modern, sz(rt
leveg6ztetési ka-
binban torténik. A
hulladékvalogatast
két miszakban, al-
kalmanként 25 dol-

goz6 munkaja segitségével latja el a szolgaltato. A szelektiv
szemetet Un. hulladékfrakcidnkként — azaz hulladékfajtanként
valogatjak szét. A 7 darab hulladékfrakcié: papir, PET, folia,
HDPE (kemény mianyag), tarsitott italkarton (tej, iditésdoboz),
fémek: aluminium és vas. A begydjtott szelektiv hulladék donté
tobbsége papir és mianyag.

Minél ,tisztabb”, miianyag esetén sziikség szerint eloblitett
hulladékot helyeziink ki, annal nagyobb része hasznosithato.
Fontos szabaly, hogy az 6sszepréselt palackok kupakjait ne
csavarjuk vissza! A szennyezett papirokat (pl. ételmaradékos
papirdoboz) mindig a kommunalis gyjtébe kell helyezni.

A szelektiv hulladékot a szétvalogatast kdvetdéen a haszo-
nanyag fajtdja szerint baldzzak, majd a balakat az adott haszo-
nanyagra szakosodott hasznositohoz szallitjdk. A valogatas
utdn megmaradt hulladékot a K6zpont mechanikai el6kezeld
muvébe szallitjak, ahol tobbnyire energetikailag hasznositjak
azt. Jo hir: elmondhatd, hogy a begydjtott szelektiv hulladék
szinte 100 szazalékban hasznositasra kerdil.

Uhrin Tamas ligyvezet6 elmondta: ,Reméljiik, hogy a lakos-
sdgnak juttatandd szelektiv gyljtéedényzetekkel céglink is hoz-
zdjdrulhat ahhoz, hogy a budakaldsziak mindinkabb szelektiven
gyljtsék a hulladékot — ezaltal a vegyes kommundlis hulladék
mennyisége is csOkkenthetd. A szelektiv hulladékgydijté edények
2021. elsé felében keriilnek a lakosokhoz”.

A Budakaldszon keletkez6 hulladék kezelésérél bévebben a
budakalasz.hu/hulladekgazdalkodas és a vvhulladekkezelo.hu
internetes oldalakon olvashatnak.

Felelésen vasaroljunk, csokkentsiuk
a hulladékot

Karacsony el6tt konnyen eslink a ,tulvasarlas” csapdajaba.
Gondoljuk at, mire van valéban sziikséglink, vasarlas el6tt ir-
junk listat, s biztosan akad, amit mi magunk is elkészithetiink
otthon. Kiilondsen a karacsonyi ajandékozas, a gazdagabb ott-
honi mentisor elkészitése miatt keletkezik sok plusz haztartasi
hulladék az év végén. A csomagoléanyagokat lehetéleg meg
se vasaroljuk: gondoljunk csak bele, mennyivel elegansabb pél-
daul textilbe csomagolni. Mutatds és olcsé a kézzel, vagy sten-
cil segitségével megfestett, akar tintaval, nyomdaval diszitett
papirtaska, amely Gjrahasznosithaté. Ha mégis csomagoldpa-
pirra lenne sziikséglink, részesitsiik elényben a kevesebb, matt
festékkel diszitett, lehe-
t6leg ujrapapirbdl eléal-
litott csomagoldkat. Jé
Otlet lehet a tirelmesebb
ajandékbontogatas is,
érdemes megmenteni a
csomagolast — jél fog
jonni jovére is.

Boldog karacsonyt kivanunk! vz

Magyarorszagon az egy fére jutd havi hulladéktermelés
kortilbeliil havi 30 kilogramm. Ebbél az évi 360 kilé szemét-
bél atlagosan 95 kild papir, leginkabb valamilyen csoma-
goldanyag, figyelmeztetett korabban a WWF Magyarorszag.
Sok lvegben, tégelyben, zacskéban drult holmi is kap még
egy plusz papircsomagoldst, tobbek k6zétt ennek is ko-
szbnhet6 ez a nagy mennyiség. Es nem utolsésorban annak
a plusz 10-15 szazaléknyi tobbletnek, ami decemberben
keriil a kukakba. Szakemberek szerint ez az extra meny-
nyiség egyértelmien a karacsonynak kdszonhetd, ilyenkor
ugyanis az ajandékok miatt még tobb papirszemetet és cso-
magoldst dobunk ki. Mashol sem jobb a helyzet, egy tavalyi
adat szerint az Egyesiilt Kirdlysagban csak a decemberben
elhasznalt csomagoldépapir-mennyiséggel kilencszer le-
hetne korbetekerni az Egyenlitét.
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ISKOLAUGYEK

UTEMESEN HALAD AZ EPITKEZES,
TAVASZRA ELKESZULHET A SZEP,
UJ ISKOLAEPULET

A terveknek megfeleléen halad a Patakpart Altalénos
Iskola épitése: jelenleg az épulet késziltsége mar 80
szazalékos.

AKlisovac utca végén tavaly marciusa 6ta Uj 16 tantermes iskola
épll. Az épitkezés el6zménye, hogy a Budakaldsz hataraban 2008-
ban félbehagyott MO okozta kdrnyezeti kdrok kompenzaldsara
kapott évi 250 milli6 forint értékd allami kotelezettségvallaldsért
cserébe Budakaldasz — egy peren kivili megallapodas utan —
véllalta, hogy az allamtél kapott 2 milliard forintbdl egy allami
feladatot teljesit és iskolat épit.

A Swietelsky Epité Kft.-vel alairt kivitelezi szerzé6dés 3,5
millidrdrél szdélt, de nem tartalmazta az iskola megkdozelithe-
t6ségéheznélkiilozhetetlen uthalézat fejlesztését. Amunkalatok
2019 marciusdban indultak és idén majusban kellett volna
atadni az Uj iskolat. Tavaly 6sszel, nyolchdnapnyi munkavégzés
utan 9 honapos hatarid6-hosszabbitast kért a cég, emiatt a
kivitelez8i szerz6dést és az épiilet mliszaki tartalmat ugy kellett
modositani, hogy az épiilet megfeleljen a 2021-t6l érvényes
szigorubb energetikai szabvanynak. Gondoskodni kellett az
iskolaépiilethez még hidnyzé 1,5 milliard forintrdl is, az errél
sz6l6 masodik tdmogatasi megallapodast 2019 decemberében
sikeriilt alairnia az ekkor mar Uj varosvezetésnek.

Hol tartanak most a munkalatok?

A Patakpart Altalanos Iskola épitése jelenleg az Uj megallapo-
dasban szerepl6 ttemterv alapjan szépen halad, az épiilet késziilt-
sége mar 80 szdazalék feletti. Az 6szi id6jards nagyon kedvezé volt,
igy mostanra valamennyi kiilonleges homlokzati munka elkésziilt,
valamint a helyére kerlilt az 6sszes nyilaszaré is. Az éplilet teljesen
zart, igy nincs akadalya a belsé munkalatoknak sem.

Az udvaron folyik a tereprendezés, az id6jaras fliggvényében
ez a munkafazis is még az idén befejez6dhet. A parkolé épitése
is jol halad, szinte teljesen befejezddott, és ezzel parhuzamosan
a kiilsé, Klisovac utcai jarda is elkésziilt.

Az épiilet belsé tereiben szinte minden helységben dolgoznak
a szakemberek. Valamennyi érintett szakma képviselteti magat,
s6t a flités prébalizeme is folyamatban van, hogy a beltéri
munkalatok mar temperalt hémérsékleten torténhessenek. A
tantermekben és a bels6 terekben szintén folynak a burkoldsi,
villanyszerelési és festési munkak, illetve felkeriltek a tervezé
altal megalmodott szép diszburkolatok is.

A tavaly tavaszi jelentés csuszas utan elmondhatd, hogy a
koronavirus-jarvany ellenére a kivitelezével sikeril betartatni
a modositott szerz6désben megallapitott Uj ltemtervet és
hataridét, igy 2021 februarjaban megkezdédhet majd az ata-
das-atvételi folyamat is. Ugy késziiliink, hogy jové szeptember-
ben elindulhat az oktatds a Patakpart Altalanos Iskolaban,
amivel parhuzamosan Budakaldsz masik két iskolajaban, a
Kaldsz Suliban és Szentistvantelepen is jelentésen csokkenni fog
a zsufoltsag. Az (j iskola jobb megkdzelitéséhez nélkildzhetet-
len Uthalézatbévitéséhez Ujabb kormanyzati egyeztetéseket
kezdeményezett a vdrosvezetés, mert a tetemes koltségeket a
varos egyediil nem fogja tudni el6teremteni.
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OROKSEGVEDELEM

PALYAZATI FORRASBOL KESZULHET EL A GABRIEL ARKANGYAL
SZERB ORTODOX TEMPLOM SZIGETELESE

A Budakaldszt keresztlilszel6 féutvonal romi ledgazasanal kelet-nyugati tengelyd,
provincidlis barokk templom &ll. [velten hajlitott homlokzatdnak kozepén kékeretes kapu,
a fépdrkany folott szintén hajlitott, ivesen levagott oromfalak kbzott pillérekkel hatarolt
mély flilke, kereszttel. A tompitott élU, bddogsisakos tornyon, amelyet régton észrevesz,
aki vdrosunkon barmely iranybdl dthalad, kérben négy, zarokoves harangablak van drakorok-
kel és draparkannyal. A toronysisakon évszam is ldthatd: az 1928-as renovalds évszama.

A szerb egyhaz Budakalaszon
- az ég alatt, fatemplomban

A budakalaszi gorogkeleti plébania memorialéja szerint
a 17. szézad végén a Kalugyerszki vizér (ma Barat-patak)
egy televénypadkdja mogotti sziklalakdsban és a falu folotti
erd6ségben élve két gorogkeleti szerzetes gondozta a kordbban
mar a terliletre érkezett, majd Wattay I. Pal, Pest-Pilis-Solt
varmegye helyettes alispanja és fia Wattay Janos, a varmegye
kuruc alispanja altal betelepitett szerbeket. Nagyobb létszamu
szerb lakossag csak 1715 utan eresztett gyokeret itt. A Halottak
konyvei feljegyzése szerint a hivek 1714-ben, a szabad ég
alatt tartottak elsé istentiszteletiiket. Ez az elsd irdsos adat
a szerb egyhdz budakaldszi jelenlétérél. Az 1725-6s Osszeirds
viszont mar pontosabbat is emlit: a falu melletti kdzépkori
templomromban jeldli meg a szertartasok helyét, a kovetkez6
Osszeiras tanusaga szerint pedig 1728-ban mar bizonyosan all
egy fabdl épiilt templom, amelyet a hagyomany szerint Szent
Gyorgy tiszteletére emelt a kozosség. Errél egy 1734—1735. évi
0sszeiras arulkodik.

1885-0s kataszteri felmérés

A kétemplom

Az 18. szazad kozepére a szerb
kozosség Budakaldszon is meger6-
s0dott, ettdl kezdve intenziv hitéleté-
rél szdmos adat maradt. A kdvetkezé
templomra vonatkozé bejegyzés
1752-bél vald, s ez mar a ma is
allé kétemplom épitésének évére
mutathatna, de van némi bizonytalan-
sag az évszam korill. Az Orszagos

Levéltar ugyanis, Joseph Hertzler Joseph Hertzler 1778-as

homlokzati terve

Szerb kereszt és a templom apszisa
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1895-0s bels6 évszam

6budai épitémester aldirdsaval egy 1778-bol szarmazd csinos
templomtervet &riz, amelyen az épiilet tornyanak alap- és
homlokzati rajza lathato. A jelenleg is allé diszesebb templom
emelésére tehat, ahogyan azt szentendrei példak is mutatjak, csak
ebben az id6szakban, a szdzad harmadik felében keriilhetett sor.
Egyhazmegyei iratok is ezt a datalast erésitik meg: az 1895-bél
szdrmaz6 Egyhdzkbzségek attekintése jegyzék szerint ugyanis
a budakalaszi gorogkeleti templom 1782-ben épiilt, az id6 tajt,
mint szentendrei tdrsai is. Ha az 1752-es épitési évszamra
vonatkozd helyi bejegyzésnek hihetlink, akkor az még nem a
jelenleg all6 templomra vonatkozhatott, hanem egy szerényebb

korabbi épliletre, hiszen a ma is allo6 templomkiilsé Herczler
tervét tiikrozi, még ha azéta egyszer(sitve is lettek a kordbban
diszesebb, barokkosabb homlokzati elemek. Az 1752-es
épitésre vonatkoztatott évszamot az indokolhatta, hogy az elsé
anyakoényvi bejegyzések valéban ebbél az esztendébél valok. Igy,
ha a templom épiilése nem is, de az egyhazkdzosség jogerére
emelkedése mindenféleképpen ehhez a datumhoz kothetd.

A budakalaszi, Gabriel arkangyal védelmébe ajanlott ortodox
templom kiilseje nem a legdiszesebb a térségben, de a gazdag
templombelsé és az ikonosztaz révén szépen illeszkedik a Szent-
endrérdl is ismerés copf (késébarokk) szerb templomépiiletek
soraba.

Allagmegévas

Nemrégiben a Bethlen Gabor Alapkezel6 Zrt. Egyhazi épitett
6rékség védelme és egyéb beruhdzdsok tamogatdsa (EEOR-
KP-01-2021) cimen felhivast tett kbzzé, amely Zoran Zivic pdpa
és az Onkormanyzat figyelmét is felkeltette. A tdmogatas ugyanis
féként templomok homlokzati felljitasat és allagmegévasat
célozza. Az elnyerhet6 Osszeg 15 millié forint, sajat forras
biztositdsa nem sziikséges, a megvaldsitas pedig 2022. majus
31-ig torténhet.

A palyazatot az eddig megszokottaktdl eltéréen regisztraciot
kovetéen, egy Uj informatikai rendszerben, a NIR-ben (Nemzet-
politikai Informatikai Rendszer) lehetett benydjtani.
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Noha az Onkormanyzat nem szerepl6je a palyaztatasnak, s
nem is lehet palyazoé, a Hivatal minden segitséget megadott a
Budakalaszi Szerb Egyhazkozség sikeres palyazatahoz. A tobbi
mar nem rajtunk mulik.

A Gabriel arkangyal szerb ortodox templom esetében a
legéget6bb probléma a szigetelés megoldasa, ugyanis az épités
soran a falak vizszintes 4tmend szigetelése nem késziilt el, ezért
az épllet szerkezete folyamatosan kdarosodik, allaga romlik. A
labazati falakon hosszu évek 6ta megfigyelhetd a nedvesedés,
amit a talajbdl felaramlé kapillaris viz okoz. A feldzas magassaga
helyenként a 2-3 méteres magassagot is eléri a homlokzati
falakon. Ezt a folyamatot, illetve a fal nedvesedése altal okozott
gomba- és penészképzddést az utdlagos falszigetelés elvégzése
végre megallithatja, megsziintetheti. A projekt keretén belil
a teljes labazati kéburkolat elbontdsa megtorténhet, majd az
utélagos falszigetelés utan a helyszinen tisztitva, eredeti helyére
visszakeriilhet. Ez nem pusztan az épiilet allagmegdvdasa miatt,
de a hivek egészségének védelme érdekében is fontos lenne.

Irodalom: Pest megye miemlékei |. Magyarorszag miemléki topog-
réfidja V. Szerk.: Dercsényi Dezsé. Akadémiai kiadd, Bp., 1958. 272-274.

HE
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Az ikonosztaz, ikonosztazion a bizanci szertartasu templom
legjellegzetesebb része. Ez Iényegében egy szentélyt a hajo-
1ol elvalaszto fal, amelyen meghatarozott szabalyok szerint
elhelyezett ikonok lathatoak. A 5. szazadban ez még egy
alacsony elvalaszto racs volt, rajta Krisztus és Sz(iz Maria
képe fliggott. A 6-7. szdzadra a racs helyét meghatarozott
témaju ikonok vették at: Szent Miklos, a bizdnci egyhdz vé-
ddészentje, Szent Mihaly arkangyal vagy Keresztel6 Szent
Janos, az Istenszulé Szlizanya, Jézus mint biro, valamint
a templom védd&szentje szerepelt. Késébb a 4 alapkép folé
még 3 képsor kertilt, még késdébb rakerllt a 12 apostol és 12
préféta is, valamint a bizéanci egyhaz 12 félnnepének abra-
zolésa. Igy alakult ki a mennyezetig éré ikonosztaz, amelyen
3 diszitett ajto nyilik. A kozépsé az un. ‘kirdlyi ajtd’, ezt csak
a liturgia kozben tarjak ki, és akkor is csak a popa és a dia-
konus mehet be rajta, megszabott szertartasi ruhaban és a
szertartas meghatarozott idépontjaban. Ezen ajté folott ka-
pott helyet az utolsé vacsora, Krisztus kiraly, legfelll a Szent
Kereszt, illetve Maria és Szent Janos apostol, akik nagypén-
teken a kereszt tovében élltak. A két szélsé ajton kozleked-
hetnek a popanak segédkezé személyek. Vilagi oltozetben
és szertartason kivil csak plispok léphet be a szentélybe.
Vilagi személy egyaltalan nem is lephet be, nék kilondsen
nem. Ha ez megtorténik, a teret liturgia keretében Ujra kell
szentelni. A teljes ikonosztédzon 6sszesen 48 képet talalunk.

A Szerb Nemzetiségi Onkormanyzat tagjai szere-
tetteljes, boldog karacsonyt és aldott, egészséges Uj
esztendot kivannak a katolikus hagyomanyok mentén
linnepl6 barataiknak!
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INTERJU

,JO, HA SZOL A RADIO...”

- Radiomuzeum Budakalaszon: interju Kollar Ernével

Velence, Balaton, Tihany, Budapest..Nem csupan turisztikai célpontok, de régi radio-
markak is. Ma mar talan ritkabban hallgatunk radiot, de a hideg idé bekészontével, be-
kuckozva egy finom tea vagy forralt bor mellé, most mégis eqy kis nosztalgidra invitaljuk
az olvasot. Ismerjék meg Kollar Erné budakalaszi radios magangydjteményét!

- Honnan j6tt a vonzalom és az 6tlet, hogy gyiijtse a radiokat?

Mar altalanos iskolds koromban érdekelt a radiozas, el6szor a mi-
szaki oldala. Bltykoltem, javitgattam &ket, sokszor az ismerdsok,
szomszédok radiodit is. A vonzalom a radiok irant talan a sikeres javit-
gatdsok soran alakulhatott ki. Raéreztem, nem volt idegen egy radio
belseje, konnyen eligazodtam a még soha nem latott miszerek bel-
sejében is. [d&vel azon kaptam magam, hogy a rokonok, ismerésok is
régi radiokkal lepnek meg egy-egy jeles tinnep alkalmabdl. 1962-63-t6l
kezd6d6en folyamatosan béviilt a gyljteményem, mostanra koriilbe-
IGl 500 radiom van. Mig a Romain, a Pok utcai lakdtelepen laktunk, a
gardzst hasznaltam a radidk tarolasara és javitasukra. Miutan elké-
szlilt Budakalaszon a hétvégi pihené hazunk, annak a pincéjét pol-
coztam be, és ide keriiletek at a radidk. A kétezres évek elején épillt

fel a szomszédban a mostani lakohazunk. Akkor kezdtem el igazan
tudatosan gydjteni és rendszerezni a radidkat. A hétvégi hazbdl a
teljes polcrendszert athelyeztem a lakéhdaz pincéjébe, ahol addigra
mar alkalmassa valt a hely a rddidk szakszert tarolasara, ismer6sok,
baratok szamara torténé bemutatasara is. Miutan az internetre is fel-
toltéttem a gydjtemény valamennyi darabjat, sokan — szamos kedves
budakaldszi lakos is — érdekl6dtek és felajanlottak az dreg, mar nem
hasznalt radidjukat a mizeum szdmara. Egy-egy ilyen felajanlas kap-
csdan, ha még nincsen olyan radiém — a tavolsagot mérlegelve - leg-
t6bbszor mai napig elmegylink érte a feleségemmel egylitt, és ha nem
roncs allapotu a késziilék, hazahozzuk. Minden darab ugyanazon a
ritudlén (protokollon) esik 4t a hazaérkezést kovetden. Bekerdil a radié
egy zsakba (tébbnapos karantén), amelyben fertétlenitészert, rovar-
irté szert, szagcsokkenté szert helyezek el, majd a zsakot légmente-
sen bezdrom. Az Uj szerzeményt dltaldban egy hét utan kiveszem a
zsakbol, szell6ztetem, majd szétszerelem, kitisztitom és elvégzem

a javitasi, hibaelharitasi, pétlasi munkdkat. Mindez tobb napba, sét
hétbe is telhet. Azoknal a radioknal, amelyek lathatéan erésen szeny-
nyezettek, a protokoll és a szétszerelés utan vizzel higitott zsir- és
szennyezddéseltavolitoval is befljom a sasszét, majd nagymosasu
mosoval dvatosan dtmosom, de csak a csoveket, a skalat nem. Ezt
kdvetéen nagy nyomasu levegékompresszorral azonnal leszéritom,
amit sokan egyébként eretnek dolognak tartanak. De ezidaig egyiknek
sem lett baja ettdl a drasztikus eljarastdl, viszont hiszem, hogy nagy
szerepe van az alapos tisztitasnak. A radiok tisztak, szépek, Ujszerlek,
szagtalanok, mikodéképesek. Igaz vannak olyan 80-90 éves radiok,
amelyek csovei tonkrementek, igy nem miikodoképesek, de mas cs6-
vel nem szeretném helyettesiteni a régieket. A radi6 eredetisége tob-
bet jelent, mint hogy egy-két adét hallgatni lehessen rajta.

- Milyen médon van jelen a gydjtemény a vilaghalon?

2008-ban csinaltam egy online mizeumot, szerkesztettem egy web-
lapot, amelyet feltoltéttem a ,vildghaldéra”. Immar 12 éve lizemel,
ha valaki Google keres6be beiiti azt, hogy radiomuseum.hu vagy
Budakaldsz Radidmuzeum, vagy egy keresett radié megnevezését,
a keres6 az els6k kozott hozza az oldalakat. Az Orszagos Széche-
nyi Konyvtar egy nemzeti webarchivum kialakitasat tervezi, amibe
bevalogattak a www.radiomuseum.hu weboldalt is. A megké&tott
szerz6dés keretében minden évben tobbszor is lementik (aratjak) a
weboldal teljes anyagat. Ennek célja a magyar webtérben elérhetd
honlapokon megjelend tartalmak szakszeri gyUjtése, hosszu tavu
megdbrzése, rendszerezése, feldolgozasa, visszakereshetésége. A
weboldalt digitdlisan archivaljak és tébb szerveren taroljak. A hazai
radiomuzeumok koziil mindossze 2 weboldalt valogattak be.

- Es ugye elébb létezett a miizeum online, mint a valésagban?

Igen, sokan jelezték, hogy j6-j6, az interneten keresztiil megcsodal-
hatéak ezek a remekmuivek, de nem lehetne valahol él6ben is meg-
nézni 6ket? Akkor sziiletett az 6tlet — mar nyugdijas voltam -, hogy
alakitsunk ki itthon egy igazi latogathatdé muzeumot. Kapdra jott,
hogy eladé lett a szomszéd telke egy kis fahdzzal. Ugy déntéttem,
megveszem, és kialakitok
egy latogathaté muzeumot.
Ez az a fahdaz, ahol most is
allunk. Jelenleg 250 radio
Iathat itt a kdzel 500-bol. A
radiok idérendi sorrendben
vannak kidllitva, kezdve a
telefon-hirmondéval, ami
egy eredeti késziilék; ha a
fiiléhez emeli a telefont, hal-
lani a felolvasott régi hirt.
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Az elsé ilyen késziilékek allanddan szoltak, de ez csak akkor szdl,
ha a hallgatét felemelik. A kezdeti id6ben voltak ,athalldsok”, tehat
ha valaki hegediilt vagy trombitalt, vagy a gyerek sirt, azt masok is
halhatték, mert a telefonkagylé mikrofonként viselkedett. Késébb
ezt technikai megoldasokkal kijavitottak.

- Melyik radiéra a legbiiszkébb? Van, amelyiket kiemelné a tobbi
koziil?

Az els6 radidk egyike a SUSS Rt. altal 1925-1929 kézott gyartott
ROD-3 detektoros radio, amely Ujszer( allapotban van. Elsé tulajdo-
nosa Horvath Istvan volt, aki a Radié Compass sorozat iré-szerkesz-
téje is volt 1938 és 1941 kozott.

A Telefongyar Gloria 3 egy 1929-ben késziilt, igen ritka radié. Egy
padlasrol keriilt el6, amikor meglattam, nem is tudtam pontosan,
hogy mi az. 70-80 évnyi szaraz, majd’ 1 cm vastagsagu finom pad-
laspor boritotta. Ez volt szerencsém, a por védte meg a radié fado-
bozat és a hangszoro el6tti selymet!

Ugynokradié PR-56A
Ritka radié, ezer dollar feletti arért is hirdetik az eBay-en.
Tobbszor kérték kolcson filmezésekhez, csodaszép. Nem-

csak bérond, hanem bérondtakaré is alcazza a kivancsi
tekintetek el6l. Az angliai Krypto Mldzeumban, a vilag leg-
nagyobb kémmuzeumaban van még egy ilyen tipus, de az
nincs ilyen jé allapotban.

1949 és 1956 kozott kdzel 600 ezer Népradiot gyartottak, mind a
6 vdltozata megvan a gyUjteményben, és mikddbképesek is! Tobb
gyar is gyartotta kisebb eltérésekkel, mindegyik ara 380 forint volt.
Ezt az olcsd radiot részletre is meg lehetett vasarolni, a Népradio
nevet pedig az akkori politikai hatalom adta, sokan ,Rakosi” radié-
nak hivtak. Mindéssze két addt, a Kossuthot és a Petéfit, valamint
egy korzeti adot lehetett fogni vele. Sok ligyes radiészerelé mes-
ter megoldotta, hogy korzeti adé helyett a révidhulldmon sugdarzé
Szabad Eurdpat is lehessen vele hallgatni. Késébb megjelent a
Népszuper radio, amelynek mar volt révidhulldamu savja is, igaz az
egy dragabb késziilék volt.

Kiemelném az Orion AR 612 Pacsirta radiét, vagy az elsé tranzisz-
toros taskaradiot, a Telefongyar Terta 1027-es, z6ld dobozos, hor-
dozhat6 késziiléket is. Nagyon népszer(ek voltak, akkoriban ezek
statusszimbdlumok voltak.

K-vonal: az els6 szamu vezetdk iréasztalan egy altalanos te-
lefonhalézathoz nem kétédé késziilék is helyet kapott, amely
kdzvetlenil a kozpontbdl, kiilon vezetéken, kiilon telefon-
szammal volt hivhaté. Fekete szin( telefonok voltak, rajtuk
piros K bet(vel. A kozigazgatasi halézat kiépitését még Gerd
Erné rendelte el. A halézat folyamatosan bévdilt: fénykoraban

— anyolcvanas évek végén — haromezer allomassal rendelke-
zett. A rendszer felhasznal6i korét az Antall-kormany aztan a
felére csokkentette, '98-ban pedig felszamoltak a koltséges-
nek tartott és gyakran meghibasodoé K-vonal renszert. A ha-
gyomanyos telefonoktdl eltérd volt a csengése is, igy rogton
tudta a hivott fél, hogy ,fontos” hivasa van.
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Biiszke vagyok a Grundig
Sattelite 600 PRO rédi-
émra, ami a valaha gyar-
tott radiok egyik legjobb
késziiléke, minden szem-
pontbél. Ujszer(, miiko-
déképes allapotban van.

— Aradiok miikodoképe-
sek?

A radidk néhany kivétellel mikodbképesek és eredetiek. Az erede-
tiségre kiilonos figyelmet forditok!

— Csak radiokat talalni a gyiijteményében?

Nem. Vannak mszerek, katonai radiok, lemezjatszék. Van példaul
1920-as évekbeli gramofon, eredeti lemezekkel. Mar a Magyar Radié
egyik zenei szerkeszt6je érdekl6dését is felkeltette. Aki ezt meghallja,
nem akarja elhinni, hogy nincs benne erdsit6, olyan tisztan és hango-
san szdl. (Az interju soran bele is hallgattunk Karady Katalin ,J6, ha szl
a radié” cimd, kevésbé ismert daldba, és valdban, a hangmindségbdl
senki meg nem mondta volna, hogy egy 100 éves késziilék szdlt — a
szerk.) Es van még egy érdekes telefon is a gy(jteményben, nem is
akarmilyen! Az igynevezett K-vonalon miikodott, amelyen annak idején
a magas rangu vezetdk léptek kapcsolatba egymassal.

- Akad a csaladban, aki szintén ennyire érdeklddik a radiék irant?

A fiam PhD villamos- és kutatomérnok. Lanyom bolcsész. Esetleg
unokak lennének még, de t6lik mar annyira messze van mindez
id6ében, hogy az 6 szdmukra mar nosztalgikus sem lesz ez a vildg.
Természetesen érdeklédnek a muzeum irdnt, amikor meglatogatnak
Budakaldszon. Minden csaladtagnak van egyébként kedvenc radioja.
A lanyom csak ,dudu”-nak hivja az Orion 222-es kisméret( torpeszu-
per radiét, egyetemista fiamnak pedig a keretantennas detektoros
radio tetszik nagyon, fénykép is van réla, ahogyan a kertben fejhall-
gatoval hallgatja. Nandi unokam egy iskolai feladat kapcsan, angol
nyelven készitett velem riportot, igy mutatva be a radidmuizeumot.
Nagyon jél sikerdilt, 3 db 6t0st és egy dicséretet is kapott.

- Gyartanak ma még radiokat?

A 70-es évek kozepén ledllt a magyar radidgyartas, ezt kdvetéen pedig
rengeteg kilfoldi radiot hoztak be az orszagba. Megjelentek a cseh,
NDK, bolgar radidk, valamint a nyugati radidkésziilékek. A KGST-n belil
a mi radiégyartasunk atkerilt Bulgdridba. Hong Kong-ban, Kindban
még gyartanak ,nosztalgia” radidkat, de valdjaban mar ez is megsz{-
nében van. Régen a radiok a lakasok diszei is voltak, az Orion Pacsirta
radio, a Telefogydr T529MG lemezjatszds és magnos radio, az NDK
Beethoven radié. Ma mar annyi technikai eszkdz van, amin keresztil
a hirek, a zenék eljutnak az emberekig. A rddidknak mar nincs ebben
meghatarozo szerepe. De azért remélem, ezzel a gy(jteménnyel hoz-
zajarulhatok, hogy egy talan mar letlint korszakot az idésebbek feli-
dézzenek, a fiatalok pedig megismerhessenek. A gydjteményben is
megtaldlhaté késziilékeknek ma mdr inkdbb ipar- és kulturtorténeti
értéke és jelent6sége van. Ezért a korabeli dokumentécidival egyiitt
6vom és védem Gket, feltjitom és restaurdlom az utokér szamara.
Kollar Erné magangytjteménye a Szegély utcaban taldlhatd. El6zetes
idépontegyeztetést kovetéen (e-mail: kollar1943@gmail.com;
tel.: 06 30/942-3217) a mizeum latogathatd, érdemes elmenni és sajat
szemmel megtekinteni a darabokat minden korosztalynak!

Holldsi-Gydrgyei Néra
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TIZENEGY EVE SEGIT A VIOLA EGYESULET
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Ujrapapir

Tavaly Ota alakitgatjak a helyiséget a Tancsics utcaban,
ahol a masok dltal felajanlott targyakbdl lehet vasarolni,
de egy joO szora is szeretettel varnak mindenkit a szerdai
nyitvatartas alkalmaval. A budakaldszi Viola Egyesulet két
tagjaval, Kiss Janosné Marikaval és Csuri Karolyné Mag-
dival beszélgettunk. Ismerjék meg Gket kozelebbrdl és a
kozOssegért végzett tiszteletre méltd munkajukat.

- Miéta miikodik az Egyesiilet?

A Viola Egyesiiletet 2009-ben alapitotta Varga Gaborné Katalin, az
egyesiilet elndke. Sok mindennel foglalkozunk, gyereknapot, hisvéti
és Mikulds-napi linnepségeket, buszos kiranduldsokat szerveziink,
illetve segitlink, ahol tudunk. Reméljiik, még jo sokaig tehetjiik ezt.

- Mikor lehet 6nokkel itt talalkozni?

Szerdanként vagyunk itt a Tancsics utca elején. Ezek a napok mindig
slirgés-forgdssal telnek, reggel 9-kor nyitunk és este 6-ig varjuk az ér-
dekléddket. Most az linnep kozeledtével rengeteg felajanlast kapunk,
és sok vasarld is jon, akik szamara nagy segitség, hogy akar kiilonle-
ges, hasznos dolgokhoz hozzajuthatnak olyan 6sszegért, amit meg
tudnak fizetni. Idén december 16-an szerddn vagyunk nyitva utoljra.
- Egész kis labirintus ez a hely, kiviilr6l nem is gondolna az
ember, hogy ilyen nagy.

Tavaly kaptuk ezt a lehetéséget, az Onkormanyzat segitségével jitga-
tunk rajta. Sok a hely, de szerencsére a felajanlas is; lathatd, hogy az
egyik helyiség ruhaval, a masik cipbkkel, jatékokkal, konyhai eszk6zok-
kel van tele. Mi nem kériink pénzt, mindenki annyit ad, amennyit megér
neki az adott dolog. Van, aki kdnyvkiilonlegességekért jon ide — miu-
tan mar megtapasztalta, hogy akar ilyenekre is rdbukkanhat itt. Tobb
pedagégus példaul innen visz kdnyveket, hogy azokat felhaszndlja
az oktatas soran. Ruhdkbdl is ki lehet fogni akar vadonatuj, cimkés
darabot is. Nagy segitség ez azoknak, akik bolti &ron nem feltétlendl
vehetnének meg ilyeneket.

— Mire emlékeznek vissza a legszivesebben az elmiilt b6 tiz évbol?
Az Id6sek vilagnapja rendezvényeket példaul évekig mi szerveztiik,
Marika volt az oktéber elsejei innepség hagyomanyanak megterem-
t6je. Késébb, amikor mar az Onkormanyzat szervezésében keriilt
megrendezésre, segitéként voltunk jelen az étel-italosztasban. De
emlékezetes az is, amikor a nagy arviz idején segitettiink. Jott a hir,
hogy reggeltdl estig ott dolgoznak az emberek étlen-szomjan. Az
egyik ismerdsiink szoélt, hogy gyertek, mert baj van... Magdi zsdkot
tartott, én hivtam a kenyerest, aki adott 30 kilogramm kenyeret, a
Schieszl Vendéglétél pedig kaptunk zsirt és segitettek is a tobb szaz
embernek zsiros kenyeret késziteni. Termoszokban vittik le a kavét,

tedt és a kenyereket. Orém
volt megtapasztalni az em-
berek haldjat. Volt, aki Nyir-
egyhazardl, Erdélybdl utazott,
hogy tartsa a gatat.

Viola Egyesiilet | Cim: Tancsics Mihaly utca 2.
Nyitvatartas: szerdanként 9.00 és 18.00 6ra kozott
2020. december 16. utan Gjranyitas varhatéan 2021 marciusaban

J6 emlékeink vannak a buszos kirdndulasainkrél is. Az elmult
években jartunk Miskolcon, Debrecenben, de megnéztiik Veszp-
rém, Bécs, Villany, Opusztaszer és Szeged szépségeit is. Pécsen a
Vilagkiallitason is jartunk. Barki johet ezekre a kirdndulés napokra,
meghirdetjiik plakaton és varunk mindenkit; fiatalt, idést, csalddo-
sat, egyediilallét. Osszel és tavasszal bogracsozni is szoktunk.

- Hogy alakult az idei év a virus arnyékaban?

Tobbek kozott az 6szi bogracsozas a virus miatt elmaradt, de remél-
juk, hogy tavasszal mar bepotolhatjuk, és Ujult erével taldlkozhatunk
biztonsagban egymassal és az érdekl6d6 budakalasziakkal. Ha a
szerdai alkalmakra gondolok, akkor elmondhatom, hogy vigydzunk
magunkra, egymadsra, sosem vagyunk itt egyszerre sokan. A nagy tér
és a sok helyiség lehetévé teszi, hogy az itt tolt6tt idé nagy részében
ne egy légtérben legyiink. A tervezett rendezvények kozil a husvéti
kézmlveskedés is elmaradt, de a nyar aktivan telt és az iskolakez-
dés, valamint az adventi idészak alatt is tudtunk segiteni. Osszesen
20 gyereknek csinaltunk személyre szél6 iskolaszercsomagot. A
vasdrlds el6tt telefonon egyeztetettiink a sziilékkel, hogy mire van
sziikség. Még arra is tudtunk figyelni, hogy a fiuk dinds, békas, a
kislanyok rézsaszin flizetet kapjanak. Bar Az idei Mikulas-iinnep-
ség szerényen telt. Maskor a Faluhazba szerveziink musort, hivunk
Mikulast, és tamogatdink megvendégeljik a révén a gyermekeket.
Idén csak a csomagot tudta atadni a Mikulds szabadtéren, de igy is
oromet tudtunk okozni kdzel 30 gyermeknek.

- Mit ad 6noknek az Egyesiileti munka?

Ez nekiink kikapcsolddas, szeretiink egyiitt lenni, és ahol baj van,
ott igyeksziink segiteni. Jol esik, amikor az utcan megallitanak és
azt mondjdk, ,Jajj de jo, hogy ti vagytok!” Tébb hazaspdr is van a
csapatban, de egyediilallék is, akik itt befogadd tarsasdgra lelnek.
Most épp van egy tanulé segiténk is, aki 50 6ras tarsadalmi munka-
jat végzi nalunk. Szeret itt lenni, reméljik, hogy neki is atadhatjuk a
segitségnyujtas és a kozosséghez tartozas 6romét.

Hollési-Gyorgyei Néra
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Fekete Istvan

Olyanok ilyenkor a csillagok, mint az almos gyerek szeme. Kicsit
hunyorognak. Es még nem tudjak: sirdsra vagy nevetésre nyilja-
nak-e, avagy aludjanak tovabb. Hat, csak pislognak. Enyhe az idé,
a szél csak a keritések mellett Iézeng, ambar elég hiivésen. Az
ablakok néhol nézik mar a hajnalt, néhol nem, és a csizméak nem
kopognak a gyalogjarén, inkabb csak cuppognak.

Néhol egy halk szé, néhol az se. Néhol csak arnyak jarnak. Néhol
kis ldampéasok imbolyognak és mutatjak, hova kell [épni. Ambar
hiszen sar van mindeniitt. Az ég még sotét. A tegnap gondja,
mintha még aludna, a mai még nem ébredt fel. S a falu csak tiszta
Onmagat viszi a hajnali misére. Ajtd nem csattanik, kialtas nincs.

A kiils6 mozgas bekuszik a templomba s megnyugszik. Suttog
egy kicsit, var, s amikor mar a gyertyak langja is meggyulik a vara-
kozastol, felkidlt az id6tlen vagy: ,Harmatozzatok égi Magasok!”
Mise végére egészen bemelegedett a templom, szinte otthonos
lett. Legalabb is igy érezte ezt Baka Maté az alszegbdl, de igy
érezte ezt Hosszu lllés is ugyanonnan. Ambdr, ha tudtak volna,
hogy most egy véleményen vannak, aligha érezték volna, nagy
harag volt ugyanis a két 6reg kozoétt. Kitarto, régi harag. Formaja
sem volt mar, nem is emlékeztek, 16 volt-e az oka vagy asszony,
mindenesetre ragaszkodtak hozza, mint beteg szilva a fahoz.

Es most bébiskolva varjék, hogy kiiiriiljon a templom. Az ajtéban
még mozgas, hat csak lilnek tovabb, sét lllés a labat is kinydijtja,
mert Ugy kényelmesebb. Illés nem szereti a tolongdst. De egyéb-
ként is raér. Félszemmel odapislant Matéra, hogy alszik-e mar,
mozdul-e mar, de Maté nem mozdul. Amilyen kutya, konok ember
volt vilagéletében, azt varja — gondolja lllés —, hogy én menjek
elébb. De abbdl nem eszel! Pedig mar a gyertyat is eloltotta a
dékan. Azaz a harangozd, széval a sekrestyés. Azutan: csend.

Illés gondol erre, gondol arra, allat behizza a meleg nyakrava-
I6ba és a szeme szép lassan lecsukddik.

— Nem! - ijed meg. — ezt igazan nem szabad — s Matéra néz, aki
gy latszik elaludt.

H6-h6-ho. Ez hat a hires? — mosolyodik el magaban. Pedig harom
évvel fiatalabb. Nem nagy id6, az igaz, de mégis csak fiatalabb.
Aztan meg, milyen sargak a fiilei. Na, akar a halotté.

Uram Isten!

Csak nem lett vele valami?

orate

Harag ide, harag oda — a rothadt szilva is lepottyanik egyszer a
farél — csendben odamegy Matéhoz, és kicsit borzongva meg-
érinti a vallat.

— Hallod-e, te! Maté!

Maté felhorkan:

— H6?! Mi? — és néz lllésre, mint a csodara.

— Te vagy az, Illés?

- En hat. H&at mondok, megnézlek, mert olyanforman iiltél, hogy

Es nézi egymast a két dreg.
A templomban meleg csend, a készentek elmosolyodnak.

- Kicsit megszédiiltem — hazudja Maté. De ahitattal. Mert tele
van a szive. Szereti most lllést igy kdzel Iatni. Mar elmulott.

— H&' no! Hal Istennek, akko” menijiink.

Es egymas mellett kicsoszognak a templombdl.

Mi volt ez, Szentatydm? — néz fel egy pufék kis angyal Szent
Péterre, ahogy az ajté becsukddott. Olyan meleg lett a szivem
egyszerre.

Két ember kibékiilt — mondja a fészent. Es melegen séhaijt.
- Hjaj! Csodal! - suttogja a kis angyal.

— Hat bizony. A mai vilagban ...

— Es most mit csinalnak?

— Nézz utanuk, fiam.

A két oreg kozben Illés haza elé ér. Az utca lres, a kémények
lagy selymet fiistolnek a reggelnek, s a kertekben puhdn békét
adlmodnak a fak.

— Gyere be, Maté, rég voltal nalunk — mondja lllés. Langost siitott
a lanyom...

A kis angyal kérdén néz a fészentre:
- Mi az a ,langos”, Szentatyam?

A toronyban ekkor hetet (itott az 6ra. S e foldi hangtél megmere-
vedtek Ujra a szobrok, de a mosolygas mintha ott maradt volna
az arcukon.



Budakalaszi orvosok év végi rendelési ideje

Felnott haziorvosok

A piros betls lGnnepek kivételével minden felnétt haziorvos a megszokott rend szerint fogadja a betegeket,
elére egyeztetett idépontban! (Részletek és telefonszamok a varos honlapjan:
www.budakalasz.hu/intézmények/egeszseghaz)

December 23-an és 29-én Dr. Gal Katalin doktorn6t rendelési idejében Dr. Téth Doman Judit helyettesiti,
december 30-an és 31-én Dr. Gal Katalin doktorné helyettesiti rendelési idejében Dr. Téth Doman Juditot.
Fogorvosok

December 14. és 18. kozott Dr. Rénes Norat Dr. Sarmasy Arpad helyettesiti sajat rendelési idejében.

Gyermekorvosok

* December 21. hétfé — Dr. Dalloul Hicham rendel 09.00 és 12.00 kozott

* December 22. kedd — Dr. Dalloul Hicham rendel 14.00 és 17.00 k6zott

» December 23. szerda — Dr. J6zsa Eszter rendel 14.00 és 17.00 kozott

* December 28. hétfé — Dr. Dalloul Hicham rendel 09.00 és 12.00 kozott

» December 29. kedd — Dr. Tordas Daniel rendel 10.00 és 13.00 kozott

» December 30. és 31. — Dr. Tordas Daniel rendel (szerdan 13.00 és 16.00 kozatt, csiitortokon 09.00 és 12.00 kozaitt)

2020. december 24. és 2021. januar 03. k6zo6tt a pomazi orvosi ligyelet varja a kis betegeket is, illetve a Magyaror-
szagi Reformatus Egyhaz Bethesda Gyermekkoérhaz is a megszokott rendben fogadja az ellatasra szoruldkat, de
kérik, hogy csak siirgés esetben, vagy az ligyeletes orvossal tortént egyeztetést kdvetéen induljanak el, elétte pedig
egyeztessenek az adott szakambulanciahoz tartozé telefonszamokon, amelyek a kérhaz honlapjan megtalalhatéak.

Orvosi ugyelet Pomazon

Azigyeletabudakalaszifelnétteket és gyermekeket
egyarant varja Pomazon a Kossuth Lajos u. 21.
szam alatt, a Varoshaza éplilete mellett.

Telefon: 06 26/326-211

Rendes ligyeleti id6 szerint hétf6tol péntekig 17.00
és 07.00 kozott

Unnepnapokon és hétvégeken 24 6réas ligyelet van!

Szentendrei Szakrendel6ben december hénapban
az alabbi napokon valtozik a rendelési id6 a
megszokotthoz (7.00-19.00) képest:

December 21. hétfé 7.00-19.00
December 22. kedd 7.00-19.00
December 23. szerda 7.00-12.00

December 24. csiitértok  ZARVA
December 25. péntek ZARVA

December 28. hétfé 7.00-12.00
December 29. kedd 7.00-12.00
December 30. szerda 7.00-12.00

December 31. csiitortok  ZARVA (Allamkincstari
ASP-rendszer migraldsa)

Janudr 1. péntek ZARVA

Budakalaszi gyégyszertarak

Viktéria Gyogyszertar
2011 Budakalasz, Kébanyai ut 3.
Telefon: 06 26/340-232

Nyitvatartas: hétf6t6l péntekig: 8.00 és 20.00 kozott,
szombaton 8.00 és 12.00 6ra kozott

December 24-én a gyégyszertar ZARVA, december
31-én 8.00 és 12.00 kozott tart nyitva

Herkules Gyogyszertar
2011 Budakaldsz, Omszk park 1. (az Auchanban)
Telefon: 06 26/342-394

Nyitvatartas: december 23-ig hétf6tdl szombatig
7.00 és 19:00, vasarnap 9.00 és17.00 kozott.
December 24-én 8.00 és 12.00 kozott, illetve de-
cember 31-én 8.00 és 14.00 kozott tart nyitva a
gyogyszertar.

December 24.-26. kozott az ligyeletes patika a po-
mazi Istvan Kiraly Gyogyszertar (Pomaz, Kossuth
Lajos utca 15., tel.: 06 26/325-462).

Legkozelebbi 0—24 éraig nyitva tarté gyogyszertarak:
Huszar Gyégyszertar Matyas Kiraly Patika
2013 Pomaz, Huszar utca 2. 1039 Budapest, Matyas
Telefon: 06 26/999-425 kirdly at 2. (Csillaghegy)
Telefon: 06 1/240-4320



