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A TANITO TANITASA

Sok-sok évvel ezel6tt Eva néni 6todikes osztalya elétt allt, és
azt a hazugsagot mondta a gyerekeknek, hogy mindegyiket egy-
forman szereti. De ez lehetetlen volt, mert az els6 sorban Horvath
Peti olyan rendetlen és figyelmetlen kisfiti volt, hogy Eva néni va-
I6jaban élvezettel irt a feladataira vastag piros ceruzdval nagy X
jeleket, és a lap tetejére pedig legrosszabb érdemjegyet.

Egy napon Eva néni a gyerekek régi bizonyitvanyait nézte &t, és
megdobbent Peti el6z4 tanitdinak bejegyzésein. ,Peti tehetséges
gyerek, gyakran jokedv(ien kacag. Munkajat pontosan végzi és jo
modord. Ordm a kézelében lenni” - irta elsé osztélyos tanitdja.
Masodikban igy szdlt a jellemzés: ,Peti kit(ind tanulo, osztalytar-
sai nagyon szeretik, de aggddik, mert édesanyja halélos beteg.
Az élet Peti szdmara valddi kiizdelem lehet.” Harmadik osztalyos
bizonyitvanyaban ez allt: ,Edesanyja haléla nagy megrézkédtatés
szdmadra. Igyekszik mindent megtenni, de édesapja nem nagyon
torédik vele." Negyedik osztalyos tanitdja ezt irta: ,Peti vissza-
hizodo és nem sok érdeklédést mutat az iskola irant. Nem sok
baratja van, és néha alszik az osztalyban.”

Ezeket olvasva Eva néni raébredt a problémara és elszégyellte
magat. Még rosszabbul érezte magat, amikor a karacsonyi tn-
nepségen tanitvanyai fényes papirba csomagolt, gyényor( sza-
laggal atkotott ajandékait bontogatta, és koztiik meglatta Peti
ajandékat, a fliszeresnél kaphaté vastag barna papirba bugyo-
lalva. Eva néni a gyerekek el6tt bontotta ki az ajandékokat, és
gondosan nyitotta ki Peti csomagjat. Néhany gyerek nevetni
kezdett, amikor meglatta a kovekkel kirakott karkot6t, amibdl né-
hany ké hianyzott, és mellette egy negyediivegnyi parfimot. De a
gyerekek nevetése abbamaradt, amikor hallottak, ahogy Eva néni
felkialt: ,Milyen szép karkotd!”, és lattak, hogy felveszi a karkot6t
és csukldjara cseppent a parfimbdl. Horvath Peti egy kicsit to-
vabb maradt az iskoldban, hogy megszélithassa: ,Eva néni, ma
olyan volt az illata, mint valamikor édesanyamé.”

Eva néni sokaig sirt, amikor a gyerekek elmentek. Attél a nap-
t6l kezdve nem olvasast, irdst és matematikat tanitott. Elkezdte a
gyerekeket tanitani. Eva néni kiilénds figyelmet szentelt Petinek.
Ahogy dolgozott vele, Peti elméje mintha életre kelt volna. Minél
tobb béatoritast kapott, annal gyorsabban reagalt. Ev végére Peti
az osztaly élére keriilt, és mar azért volt hazugsag, hogy minden
gyerekeket egyforman szeret, mert Peti lett a legkedvesebb didkja.

Négy évvel kés6bb egy lizenetet talalt Petit6l, amit az ajtaja alatt
csUsztatott be. Az allt benne, hogy 6 volt élete legjobb tanitéja. Azt
irta, hogy befejezte a kdzépiskolat, az osztalyaban harmadik volt
az élen. Négy évvel kés6bb egy Ujabb lizenet érkezett, amiben azt
mondta el, hogy bar voltak nehéz id6szakok, kitartott tanulmanyai
mellett, és hamarosan egyetemi diplomat szerez, legmagasabb
kitlintetéssel. Még négy év telt el, és Ujra levél érkezett Petitdl.
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TISZTELT BUDAKALASZIAK!

Ebben elmondta, hogy miutan
megszerezte diplomajat, elha-
tarozta, hogy tovabb tanul. Hoz-
zétette, hogy még mindig Eva
néni a legjobb és legkedvesebb
tandra, aki valaha is volt. Ez alatt
a levél alatt az alairds hosszabb
volt: Dr. Horvath Péter.

A torténetnek nincs vége itt.
Azon a tavaszon Ujabb levél
érkezett. Peti elmondta, hogy
talalkozott egy lannyal, és nésiilni késziil, és kérdezte, hogy Eva
néni elfoglalna-e a vélegény édesanyja szdmdra fenntartott helyet.
Természetesen Eva néni elfogadta a meghivast. A régi kark&tét
vette fel, amirdl kovek hianyoztak, és azt a parfiimot cseppentette
magara, amire Peti Ugy emlékezett, hogy utolso egyiitt toltott ka-
racsonykor viselte az édesanyja. Megélelték egymast, és Dr. Hor-
véath Péter Eva néni fiilébe stgta, ,K6sz6ndm, Eva néni, hogy hitt
bennem. Haldsan kdszonom, amiért segitett nekem, hogy fontos-
nak érezzem magam, megmutatta nekem, hogy szamitok, és az
életem érték.” Eva néni konnyekkel a szemében visszasugta, ,Peti,
tévedsz. Te voltal az, aki megmutattad nekem, hogy szamitok, és
az életem érték. Amikor talalkoztam veled megtanultam, hogy ho-
gyan érdemes tanitani.”

Dr. Gobl Richard

Elizabeth Silance Ballard Three Letters
from Teddy c. novelldja nyoman

Tisztelt budakalaszi
Pedagogusok!

Pedagogusnap alkalmabdl szeretettel kdszontiink minden
tanart, tanitét, 6vodapedagogust. bélcsédei gondozot
és a nevel6-oktaté munka segitdit, akik a sziil6k mellett
oroszlanrészt véllalnak gyermekeink, unokdink gondoza-
sdbdl és tanitdsabdl. Készonjiik aldozatos

munkajukat, elkotelezettségiiket,

s hogy hivatastudattal és szere-
tettel nevelik gyermekeinket. Ki-
vanjuk, hogy az idei oktatasi év
nehézségeit is sikeresen lekiizdé
lelkesedésiiket tartsak meg, és a
jovében is hittel gyako-
roljak hivatasukat! K\

dr. Gébl Richard,
polgarmester



L i ; <
4 % BUDAKALASZI HIRMONDO

AKTUALIS

FOKUSZBAN A KOZLEKEDES

A jarvany lecsengésével varosunkba is visszatértek a rendszeres forgalmi dugdk. A legsirgetébb feladat az dtmend
forgalom kezelése, de a helyi autds forgalom csokkentésében is szamos lehetdség mutatkozik. Kozlekedési ligyek-

ben az elmdlt hetekben tobb fontos fejlemény tortént.

Bar a jarvany miatti korlatozasok id6szakaban atmenetileg fel-
lélegezhetett a varos, de az elmult hetekben ismét megtapasz-
talhattuk a forgalmi helyzet s6tét oldalat. Az egyik legfontosabb
feladatunk a kdzlekedési problémak enyhitése.

Elkeriilo utak

A Jézsef Attila utca — Budai Ut — Damjanich utca Utvonal &tmené
forgalmanak csokkentése szempontjabdl kulcsfontossagu az
MO autdut tovabbépitése a 10-es utig. Miutan a 8 kilométeres
szakasz jelent8s része alagutban haladna, ezért rendkiviil draga
és id6igényes beruhdzasrol van szé, ami legkorabban az évtized
végére valdsulhat meg. Szerencsére a projekt ha lassan is, de
halad. Friss hir, hogy a NIF Nemzeti Infrastruktuira Fejleszté Zrt.

(tovabbiakban NIF Zrt.) kiirta a kozbeszerzést az M0 északi szek-
tor kiviteli- és tender tervdokumentdcidjanak az elkészitésére. Ez
azt jelzi, hogy — a korabbi aggodalmakkal ellentétben — a tervek
szerint a korgylrd nem ér véget a 11-es utnal. A kdvetkezd évek-
ben egyébként a 11-es Ut és az M0 autdut csomopontja is atala-
kul: Szentendre fel6l egy kozvetlen felhajtd ag épiilhet a Megyeri
hid felé, ami csokkentheti a torlddasok valészinliségét. Ehhez
kapcsolddva kértiik a beruhazétdl, hogy a tervezési programba
mindenképpen vegyék be az Omszk-t6 feléli teriiletet védé zajar-
nyékol¢ falat, valamint a Kahl am Main sétany Dunapart felé tor-
tén6 meghosszabbitasahoz sziikséges kiilonszintl gyalogos és
kerékparos atkelési lehetséget. A NIF Zrt. készségesnek mutat-
kozott a kéréseink teljesitésében.

Az 4tmené forgalom visszaszoritdsa szempontjabdl az északi
elkeriilének is fontos szerep jut. Bar Pomaz részérdl az elmult
hénapokban Ujabb kérések fogalmazédtak meg, a projekt el6ké-
szitése halad, az engedélyezési eljaras hamarosan lezarulhat. A
kiviteli és kisajatitasi tervek elkészitését kovetden jovére varhatd
a kivitelezd kivalasztdsa. Ez a beruhdzas az MO folytatdshoz ké-
pest joval korabban megvalosulhat, az NIF Zrt. (itemterve alapjan
az északi elkeriil6 — a betervezett zajarnyékolo fallal és véderdé-
vel egyiitt — 2024-re megéplil.

Belso forgalomcsillapitas

A varos az elkeriilé utak megépitéséig hatralévé idészakban is

tervez néhany fontos beavatkozast. A varoson atmeng, illetve a
varosrészek kozotti forgalom jelentés
része jelenleg a f6 kozlekedési utakkal
parhuzamos lakddvezeti belsé utcak-
ban jelenik meg, helyenként hatalmas
forgalmi terhelést okozva. Elsé korben
a Jozsef Attila utca két oldalan fekvé
tertiletek (Alsé-Klenity, illetve Csapés
utca) forgalomcsillapitdsat tervezzik
megoldani. A témdban nagy tapasz-
talattal rendelkez6 Mobilissimus Kft.
szakértbivel kozosen dolgozunk egy
konkrét megoldasi javaslaton, melynek
bemutatdsa és megvitatdsa hamarosan
vdarhatd. A témaban junius masodik fe-
Iében egy lakossagi forumot is szerve-
zlink.

A Patakpart Iskola korili uthalézat

fejlesztése ligyében a lakossagi kon-

zultacié sikeresen lezarult, szamos ész-

revételt be tudunk épiteni a tervekbe. A
kiviteli tervek elkészitését kovetéen — vagyis néhany hénapon
beliil — el tudjuk inditani a kivitelezd kivalasztasat megcélzé
feltételes kozbeszerzési eljarast. Ennek eredményeképpen vi-
szonylag pontosan becsiilhet6 lesz a beruhazas forrasigénye.
A finanszirozdsban tovabbra is szamitunk kormanyzati tamoga-
tasra, reméljiik, hogy jovére megvaldsulhat a fejlesztés.

Az autokon til is van élet

A varos pozitiv adottsaga, hogy a lakossag tobb mint fele 10 per-
cen beliil gyalogosan is el tudja érni a legkdzelebbi HEV-megal-
I6t. A HEV-fejlesztés el6készitése gézerbvel halad, a tervezésbe
a helyi szakembereink is bekapcsolddtak. A projekt keretében a
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jarmuvek cseréjén kivil a teljes pdlyaszerkezet, a peronok és az
atjarok atépitése is megvaldsul. A megalldk kornyezetében Gj P+R
parkolok létesiilnek, emellett a kerékpartarolé-kapacitas bévitése
(B+R) és fejlesztése mindharom megalléban megvaldsulhat.

Szintén friss hir, hogy a tavaly benyujtott kdzlekedésfejlesztési
palydzatunk sikeres volt, igy a varos 55,7 millié forintot nyert a
fenntarthaté kozlekedési modok feltételeinek javitdsara. A for-
rasnak koszoénhetéen a varos kdozponti részén megvaldsulhat a
gyalogosok és kerékpdrosok biztonsaganak ndvelése: Uj jarda
épilhet a Lenfond megallobdl a korforgalomig az Gt déli olda-
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lan, gyalogatkel6hely-korszerdsi-
tés valdsulhat meg, kerékparos
nyom létesilhet a varos kdzponti
részén, bévilhet a kerékpar-ta-
rolé kapacitas, térfigyel6 kame-
rékkal javulhat a HEV-megallok
biztonsaga. A projekt részeként
elkészilhet Budakalasz Fenntart-
haté Varosi Mobilitasi Terve, ami
megalapozhatja a kdvetkezd évek
kozlekedési fejlesztéseit. Ennek
f6 vezérelve a fenntarthat6 koz-
lekedési formak el6nydsebb hely-
zetbe hozasa. Emberkdzpontu
kisvarost szeretnénk kialakitani,
21. szazadi kozlekedési megol-
dasokkal.

Ide kapcsolédik egy Uj civil kezde-

ményezés: a ,Jarj 2 labon vagy 2
keréken!” kampany az autémentes kozlekedési formdak népsze-
rlsitését tlizte zaszlajara. A szervez6k egyik célkitlizése, hogy
minél tobb gyermek jarjon gyalogosan, kerékparral, vagy rollerrel
az iskolaba, ezzel is enyhitve a reggeli és délutani érak kaotikus
kozlekedési viszonyait. A kezdeményezéshez kapcsolodva az
Onkormanyzat feladata, hogy javitsa az autémentes kozlekedési
formak infrastrukturdlis feltételeit.

”

Forian-Szabd Gergely,
alpolgdrmester
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- mit tehetiink?

2021. junius 23-an szerdan 17.00 oratol

a Klenityben kialakult veszélyes forgalmi helyzetek lehet-
séges kezelésérdl, melyre szeretettel varjuk az érdekl6dé
budakalasziakat.

Az eseményen a feladattal megbizott kiilsé mobilitas-
szervezd cég szakért6i mellett a varosvezetés is elmondja
a javaslatait és a dontési szempontjait.

A jelenlegi varosvezetés egyik legfontosabb vaéllaldsa volt, hogy szigoritja azokat a helyi telepllésrendezési
szabdlyokat, amelyek az elmult évtizedben lehetdvé tették Budakaldszon az infrastrukturalis lehet6ségeken fe-
luli intenziv beltertleti beépitést. Cél a fenntarthatd varosi mobilitas kortlményeinek kialakitdsa akkor is, ha ez
iddigényes folyamat. Az, hogy egységes szemlélet mentén lehessen fejleszteni Budakaldszt, szem eldtt tartva a
varoslakok, a kozlekedést hasznalok valds igényeit, tamogatva a k6z6sségi, a gyalogos- €s a kerékparos kozle-
kedés térnyerését. A varoskozpont €s az ahhoz kozeli Uj beépitésd terlletek sulyos kozlekedési problémadira és a
balesetveszélyes helyzetek csokkentésére azonban akkor is megoldast kell talalni, ha jelenleg — az MO kdvetkezd
Szakaszanak €s az északi elkerllé ut megépuléséig — a rossz €s kevésbé rossz megoldasok kozott lehet csak
valasztani. Ebbe a munkaba egy kulsé mobilitasi és kozlekedési rendszerfejleszté szakeértét is bevontunk. Szele
Andras épitémérndk, a Mobilissimus vezetd szakértdjének cikkét olvashatjak, akit arra kértunk fel, hogy ismer-

tesse a helyzetet €s a lehetdségeket.

Budakalasz egyik legforgalmasabb utcdja a Jozsef Attila utca,
ami a 11-es féut forgalmat vezeti a HEV-atjaréhoz. A 11-es
féutrél nagyon kevés helyen lehet atjutni a HEV tulsé oldalara,
minden ilyen atjaré zsufolt és meglehetésen alacsony szinvo-
nald szolgaltatast nyujt, nagyok a vdrakozasi id6k és hossziak
a sorok. A Lenfoné HEV-atjaréjanak visszaduzzasztdsa miatt a
Jozsef Attila utcdn is rendszeresen hosszu sorok alakulnak ki
és az itt kozlekeddk ezeket a torlddasokat minden lehetséges
modon megprébaljak kikerdlni. Ennek készonhetéen a Kantor
utca, a Téglasi Andrds utca és a Csapds utca is jelentdés, nem
oda valé atmené forgalmat visel: minél nagyobb a torl6das,
annal nagyobbat. Ezek a forgalmak zavarjék az ott lakékat, ront-
jak a biztonsagérzetet és az életmindséget. Ezek a jelenségek
fé6leg munkanapokon délutén jellemzéek és sajnos szép id6 ese-
tén hétvégén is egyre gyakoribbak.

A probléma ismert és miiszakilag jol kezelhetd,
ugyanakkor a lakossag igényeinek széttarto volta
miatt a mindenki szamara elfogadhaté megoldas
megtalalasa mar komoly feladat. Sokak szamara a
lakéutcak nyugalma a fontosabb, masoknak a gyors,
keriil6k és korlatozasok nélkiili kozlekedési lehets-
ség. Ez jelentés kompromisszumkényszert hoz ma-
gaval és a telepllésen beliil szolidaritasi igényt is
jelent. A jelenség ugy is megfoghato, hogy utazasa
soran mindenki vendég valahol, mindenki zavar vala-
kit ezért a kiilonb6z6 helyzet(i varosrészek szamara
hasznos lehet egymas problémainak megismerése.

Ebben akdr mar a kdzeljovében is jelentds valtozas

varhato, a Budakalaszt északrél elkeriilé Ut ugyanis

néhany éven beliil megépiilhet. Mivel a tervezett Uj

Utszakasz kiilénszint(i HEV-keresztezést is biztosit,

ezért a lenfondi HEV-atjaré kdzuti forgalma jelen-

t6sen csokkenni fog, ami latvanyos javulast jelent
majd a Jozsef Attila utca forgalmi viszonyaiban és igy a ma
menekiléutként hasznalt utcak atmend forgalma is visszaesik
majd. Emellett az MO gyorsforgalmi Gt 10-es utig torténé to-
vabbépitésével szintén megvaldsul majd a nagyobb kapacitasu
kelet-nyugati elkertil§ a varos déli oldalan, ami a maihoz képest
sokkal nagyobb mozgasteret jelent a varos szamara.

Ugyanakkor azt is tudomasul kell venni, hogy Budakaldsz egy
intenziven fejl6d6 régid része, ahol a jarvany utani idészakban
Ujra megldédulnak majd a kézlekedési igények, a varos tovabbra
is vonzé kikoltozési cél marad és egészében a helyi kozuti forga-
lom tavlatban is néni fog. Ezért a forgalom csillapitasat, korlatok
kozé szoritasat célzé intézkedések mindenképpen sziikségesek
és érdemes ezeket tervszerlien, |épésrél-lépésre haladva felépi-
teni, folyamatosan tanulva a tapasztalatokbdl.
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Az onkormanyzat sajat hataskorben nem sokat tehet a teljes
térséget sujté kozlekedési problémak megoldasaért, de a ren-
delkezésre allé eszkozoket be tudja és be is kivanja vetni a hely-
zet normalizalasa érdekében. igy példaul tervezi, hogy felveszi
a kapcsolatot az utvonaltervezdket képviseld cégekkel, hogy az
arra nem alkalmas utcdkba ne tereljék be a forgalmat és tervezi
azt is, hogy a hétvégi kiranduléforgalmat akar a varosrendészet
segitségével is kiszoritja a lakoutcdkbol. A Klenity és a Csapds
utca csak az elsék a sorban, ha itt sikeriil mikodé, j6 példakat
|étrehozni, akkor a varos tovabbi, hasonlé problémaktoél szenvedd
terlletei is sorra kertilnek majd.

Az északi elkeriil6 megépitésével mod nyilik a varosi szint( forga-
lomcsillapitas megvaldsitasara, laké-pihené 6vezetek kialakita-
sdra és egészében egy olyan kozlekedési rendszer kialakitasara,
ahol az élet min6sége és a kozlekedési igények egymassal a le-
het6 legnagyobb harménidban vannak. Az 6nkormanyzat vizidja
a kérdésben egyértelmii: az északi elkeriil6 megépliiléséig az egy-
massal szolidaris varosrészek és azok dnkorlatozé lakdi néhany
megvaldsitott forgalomkorldtozassal hoznak Iétre egy élhetébb
varost.

Az 6nkormanyzat addig is szeretné biztositani a budakalasziak
szamdra a magas életminéséget és az atmend forgalom kont-
rollalasahoz sziikséges intézkedéseket meg kivanja valdsitani. A
nem oda ill6 atmend forgalom kiszoritasa Ujszer(, Magyarorsza-
gon ma még dltaldnosan nem hasznalt, de hatdsos eszkozokkel
torténhet meg.

A klasszikus megoldasok (jelzétablak, figyelemfelhivas, utbur-
kolati jelek stb.) a tapasztalatok szerint hazéankban sajnos nem
m(kodnek, a teljes forgalmi 4talakitds, a jelentds infrastruktira
épitése koltségoldalrél nem vallalhatd, féleg nem az északi el-
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keriil6 megvaldsitasa el6tt. Ezért a jelzéseknél radikalisabb, de
koltséghatékony megoldasokat kell keresni, amelyek azonban
az ott lakok kozlekedési lehetéségeit, hozzaférését legfeljebb kis
mértékben korlatozzak.

Széba johet egyes utcak vagy Utszakaszok fix lezarasa, de ennél
jobb eredményekkel kecsegtet az olyan lezaras, amin egyes cél-
csoportok (példaul az adott utca vagy varosrész lakoi) engedéllyel
athajthatnak, mégis hatdsosan allja Gtjat a nem odaillé forgalom-
nak. Itt tehdt egy olyan finomhangoldsi feladat van, amelyben
az itt él6k szamara még elfogadhaté korlatozasok segitségével
kell hathatdsan fellépni a menekiiléutak hasznaldival szemben.
Akiknek egy része azonban maga is budakaldszi és a sajatos
Utvonalvélasztds mogott bizony jogos utazasi igények vannak.
Az onkormanyzat ezeket a hangsulyozottan jogos igényeket is
figyelembe veszi a dontéseknél.

Szele Andrds
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MODOSULT BUDAKALASZ HATALYOS
HELYI EPITESI SZABALYZATA

Budakaldsz hatalyos Helyi Epitési Szabalyzatédnak (HESz) nem
volt az elévasarlasi joggal érintett teriletekrdl szold melléklete.
Ezt a hianyossagot szlikséges volt potolni. Egyuttal néhany djabb
elévasarlasi jog megallapitasais szlikségessé valt olyan helyeken,
ahol telepllésrendezési érdek merdilt fel (pl.: gyalogos Gtvonalak
kialakitasa egyes telepiilésrészek kozott, HEV rekonstrukciéval
érintett terlletek, sth.). Fentiekre figyelemmel elkészilt a Helyi
Epitési Szabalyzat modositasa, kiegésziilt egy Uj 7. szamu mel-
léklettel, ahol az onkormanyzatot megilletd elévasarlasi joggal
érintett telkek helyrajzi szamai vannak felsorolva.

A modositott Helyi Epitési Szabalyzat, a 7. szamu melléklet és a
tovabbi részletek a F6épitész aloldalon talalhatdak: www.budaka-
lasz.hu/ugyintezes/helyi-epitesugy/

UJRAINDULT A SZEMELYES UGYFELFOGADAS

Junius masodikatdl visszaall a személyes ligyfélszolgalati rend
és lehet6ség az onkormanyzatnal, ezzel egyidejtileg djraindul-

nak a jegyz6i és a polgarmesteri fogadéérak. Ujra nyit az Id6sek
Klubja is.

Mivel a veszélyhelyzet teljes felolddsa nem tortént meg, a szemé-
lyes Ggyintézés soran az alapvetd jarvanyutgyi szabalyok betar-
tasat tovabbra is kérjik, mint amilyen a maszk hasznalata belsé
térben. Ennek betartasa azért is fontos, mivel a személyes Ugy-
intézés lehetdsége az dnkormanyzaton azok szamara is adott,
akik nem rendelkeznek oltasi igazolvannyal. Emiatt szintén kérjuk,
hogy aki teheti, tovabbra is részesitse elényben az elektronikus
ugyintézés lehetbsegét.

Az Ugyfélfogadas a korabban megszokott rend szerint indul Ujra
masodikatol:

Hétf6: 13-18 dra

Szerda: 8-12 ¢ra

Péntek: 8-11 dra kozott

Telefon: (26) 340-266

E-mail: info@budakalasz.hu

Dr. Gobl Richard polgarmester fogaddoraja hétfénként 16-18 dra
kozott, dr. Deak Ferenc jegyzé fogadooraja hétfénként 14-16 ora
kozott indul Ujra. A fogaddorakra elézetes bejelentkezés sziikséges
a polgarmester@budakalasz.hu, illetve a deak.ferenc@budakalasz.
hu email cimeken vagy telefonon a 0626 340-266 telefonszamon.

Junius elsejével az |dések Klubja is Ujra megnyitja kapuit. A klub
szolgaltatasai kozll az otthongondozas és az ételkiszallitas a le-
allas alatt is m(ikodott, jové keddtél a napkozbeni programok is el-
kezddédnek. Az Idések Klubja elérhetéségei és nyitvatartasi ideje a
www.budakalasz.hu/intezmenyek/idosek-klubja/ oldalon érhetd el.

VERVETEL AZ EGESZSEGHAZBAN

Megsokszorozédott az Egészséghaz vérvételi kapacitasa és az
is kérheti ide a vérvételi beutalé6t, akinek nem Budakalaszon van
a haziorvosa.

A budakalédszi Egészséghaz korabban kibdvitett vérvételi kapaci-
tasanak jelenlegi kihasznaltsaga 85%-0s. Vérvételre minden bu-
dakalaszi lakosnak van lehetésége helyben, annak is, aki masik
teleplilésre jar haziorvoshoz. Kérje batran orvosatol Budakaldszra
a vérvételi beutaldjat!

,, LASSITS” TABLAK
AZ EUROVELO 6
KEREKPARUTON

Az Onkormanyzat fon-
tosnak tarja a biztonsa-
gos kozlekedést a Duna
sétanyon az Eurovelo
6-os nemzetkozi kerék-
parat nyomvonalan is,
ezért lassité tablakat
helyezett el.

Az Eurovelo 6-0s nemzet-

kozi kerékparut budakala-

szi nyomvonalan, a Duna

sétanyon és az artéri er-

dében a kerékparut vegyes hasznalatabol adoddan sok konfliktus,
veszélyhelyzet adodik. Az onkormanyzat magyar és angol nyelv{
tablakon hivja fel a figyelmet a kerékparosok, gyalogosok, babako-
csival sétalé csaladok, futok és mas sportot (izék egyuttes jelenlé-
tébdl adodo helyzetekre.

A JARJ 2 LABON VAGY 2 KEREKEN! KAMPANYROL

2021. majus 26-an 14 orai kezdettel a Jarj 2 labon vagy 2 ke-
réken! cimmel tartalmas és elére mutaté megbeszélésre keriilt
sor a Kés Karoly Miivel6dési Haz és Konyvtarban. A kozremii-
kodok szeretnék elérni, hogy a varoslakék a jogszabalyok és a
kozosség érdekeinek szempontjabol gondoljak ujra a telepiilé-
sen beliili autéhasznalatukat, valamint vizsgaljak feliil a kozle-
kedési beidegzédéseiket.

A kampany célja, hogy — bar ismertek az 6nkormanyzat eziranyu
kozép- és hosszutavu teleplilésfejlesztési tervei — azonnali valtoz-
tatdsok torténjenek. Ehhez civil kezdeményezés és dsszefogas,
valamint egységes és elkotelezett kommunikacié szikséges, to-
vabba tamogatokat kell toborozni és a teleplilésfejlesztési célok-
kal 6sszehangoltan kell tervezni, cselekedni.

A kozremikoddk szeretnék elérni, hogy a varoslakok a jogsza-
balyok és a kozosség érdekeinek szempontjabdl gondoljak ujra,
csokkentsék a telepllésen bellli autohasznalatukat, vizsgaljak
felll a kozlekedési beidegzédéseiket (kiemelten a parkolédsra vo-
natkozdan) és a kozteriilethaszndlati szokdsaikat (jardak, kocsi-
bedllok, utcai kertek létesitése, gondozdsa).

2021. marciusaban készllt egy programjavaslat, amit aztan 6t-
letelés kovetett a témaban érintett civilekkel és a Faluhaz veze-
téjével és munkatarsaival (2021. majus 17.), majd ezutén kerilt
sor a majus 26-i megbeszélésre, ahova a varosvezetés illetékes
munkatarsait hivtak meg.
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VARVAVART HIR AZ MO EPITESEROL
- AZ ATADASIG EVEK TELHETNEK ELL

A NIF Nemzeti Infrastruktira Fejleszt6 Zrt. kozzétette az MO
északi szektor tervezésére vonatkozé kozbeszerzési felhiva-
sat. Az MO kiépitése a 10-es ltig és miel6bbi atadasa létkér-
dés Budakalasz szamara, mert a varosunk kozpontjan jelenleg
athalado észak-déli (Jozsef Attila utca — Budai Gt — Damjanich
utca) iranyt atmené forgalom csak ezek utan keriilheti el Buda-
kalaszt. J6 hir a tervezési folyamat meginditasa, de az atadasig
még hosszu évek fognak eltelni.

A projekt a Budapestrél a Szentendrére vezet6 11-es féut és a
Pilisvorosvar felé futd 10-es féut kozotti szakaszra vonatkozik.
A kbzbeszerzés négysavos autout kiépitését irja eld. A 8 kilomé-
teres szakasz Uj nyomvonalon jon Iétre, ledllésavval és fizikai el-
valasztassal. A kiirds szerint az északi szektor nyomvonala egy 2
kilométeres egybefliggd szakaszon, valamint egy 3,2 kilométeres
egybefliggé szakaszon alagutparban vezet majd. Az M0O-s északi

szakaszanak kezdeténél, a Megyeri-hid nyugati végénél a budaka-
laszi kiilonszintd csomopont a forgalmi igényeknek megfelel6en
atépiil, mig Uromnél is kiilénszintd forgalmi csomdpont jon létre.
A szakasz masik végén az M0O-s egy kilonszintli csomoponttal
csatlakozik majd az M10-es Urém és Solymar kdzotti szakasza-
hoz. Az M10-es utébbi szakasza mintegy 4 km hosszu, kétsavos
Utként a jelen projekt részeként épiilne ki.

Az ajdnlatokat junius 24-ig lehet benydjtani. A tervezd kivalasztdsa
a jelenlegi gyakorlat szerint tobb hdnapot is igénybe vehet, igy a
tervezési szerzddés alairdsa leghamarabb ez év végén varhatd. A
kiviteli tervdokumentdcio elkészitésére 32 hdnap all rendelkezésre,
azaz 2023. nyar végére fejezédhet be.

KOZLEKEDESFEJLESZTESI BERUHAZASOK
INDULNAK BUDAKALASZON

Budakalasz eredményesen palyazott, az elnyert 55.678.973 fo-
rint vissza nem téritend6 tamogatast kozlekedésfejlesztésre
forditjuk: kerékparosbarat fejlesztések, jardaépités, gyalogat-
kel6hely-korszeriisités és biztonsagi kamerak a HEV-megallokba.
A fejlesztések célja a varos kozponti gyalogos és kozuti forgalom-
mal terhelt részén a fenntarthaté kozlekedési médokat hasznald
gyalogosok és kerékparosok biztonsaganak novelése, kozlekedési
feltételek javitasa, a kotottpalyas kozlekedést igénybe vevék sza-
manak novelése. Kerékpartamaszok telepitése, valamint a kerék-
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pdrosbarat (forgalomcsillapitott) telepiilésrészek varoskozponton
keresztll torténd osszekotése. A fejlesztéseknek kdszonhetben
novelhetd a gyalog vagy kerékparral kozlekeddk aranya, bizton-
saga, a kozlekedési feltételek javulasa és tobb munkahely valhat
megkozelithetévé kornyezetbarat modon. A projekt segiti a csok-
kentett sebességli dvezetek kozotti gyalogos, kerékparos, rolleres
0sszekottetést is. Ezzel nem csak az egyes teleplilésrészek valhat-
nak biztonsagosabba, hanem a teleplilésrészek kozotti kozlekedés
is — 0sszeségében pedig egész Budakaldszé. A tdmogatasi eljaras
folyamatban van, a fejlesztéseket a hatalyba lépéstél szamitott 15
hénapon belll valdsitja meg a varos.

Az 6nkormanyzat az alabbi kozlekedésbiztonsagi és forgalomcsil-

lapitasi fejlesztéseket inditja el:

1. Jarda épitése a Szentendrei Ut déli szakaszan, a Budakaldsz
Lenfond HEV megéllé és a Country tanya étterem kozott

2. Gyalogatkel6hely kivilagitasanak korszer(sitése
3. Térfigyeld kamerak telepitése a HEV megalldkba

Kerékparosbarat létesitmények telepitése: 32 kerékpartamasz
elhelyezése a Faluhazban

5. Kerékparosbarat forgalomtechnikai atalakitas: kerékparos
nyomvonal kialakitdsa

6. Budakaldsz Fenntarthatd Varosi Mobilitasi Tervének készitése
Budakalasz mobilitasi problémainak, vizidjanak, céljainak és
lehetséges megoldasainak stratégiai szintl atgondoldsara és
intézkedésszintl kidolgozasara

Budakaldsz kozlekedési problémainak enyhitésében kulcsfon-
tossagu tényez6 a fenntarthatd kozlekedési formak aranyanak
tovabbi novelése. A Fenntarthatd Varosi Mobilitasi Terv a kovet-
kezé évek kozlekedési fejlesztéseinek fontos megalapozd doku-
mentuma, megléte elényt jelenthet az elkdvetkezé évek sikeres
palyazataihoz. Elkészitésében a kozlekedési szakembereken kivl
a civilek és a kalasziak részvételére is szamitunk.

A tdmogatést Budakalasz Véaros Onkorményzata a VEKOP-5.3.2-
15-2020-00065 azonositd szamu 2020. novemberi palyazatara
beadott anyagaval nyerte el.

Tovabbi részletek, hirek a budakaldsz.hu-n!

Ha nem szeretne lemaradni a legfrissebb helyi hirek-
rél és aktualitasokrdl, iratkozzon fel hirleveliinkre a

4y

budakalasz.hu/hirlevel
oldalon!

Minden csiitortokon
friss tartalommal,
ujdonsagokkal
jelentkeziink.
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KOLTSEGVETES

KOLTSEGVETESI KISOKOS - 2. RESZ

Cikksorozatunk elsé részében az idei koltésgvetés be-
vételi oldalat tekintettiik at. A most kovetkez8, maso-
dik részben a kiadasi oldal fébb elemeit vizsgaljuk meg
részletesebben.

Az dnkormdnyzat idei évi kiadasait ugy terveztilk meg, hogy a
koltségvetés pénziigyi egyensulya biztositott legyen. Ez azt je-
lenti, hogy a varos és az intézmények mikodését, a kotelezd és
onként vallalt feladatok ellatasat, valamint a beruhazasokra és
feltGjitasokra szant 6sszegeket az 6nkormanyzat bevételei teljes
egészében fedezni fogjak. Mig a varos bevételeinek bemutatasa-
kor az egyes komponenseket azok forrasa szerint kategorizaltuk,
elkiilonitve az allamtdl szarmazo bevételeket az 6nkormanyzat
sajat bevételeitdl, addig a kiadasok elemzésekor a kiilonb6zé
Osszeteviket a koltségvetésben elfoglalt funkcidjuk alapjan cso-
portositjuk, megkiilonbodztetve a mikodési kiadasokat a felhal-
mozasi kiadasoktol.

Miikodési kiadasok

A 2021-es koltségvetés kiadasi f60sszege 2,33 millidrd forint, mely-
nek a jelent6s részét, 85,6%-at a mikodési kiadasok jelentik. Ennek
a fékategoridnak a legjelentésebb elemét a személyi koltségek te-
szik ki, ami a teljes koltségvetés 50%-a. Ez magaba foglalja az 6sz-
szes 6nkormanyzathoz tartozé intézmény dolgozéinak a személyi
juttatdsait, valamint az azokhoz tartozé6 munkaadoi jarulékokat és
a szocialis hozzajdrulasi adét. A személyi juttatasok, és az ezek-
hez kapcsol6dé addk és jarulékok az allami bérkorrekciok miatt
az utébbi években folyamatosan emelkedtek, és az idei évben is
egy jelentbs, 12%-0s ndvekedést mutatnak a tavalyi évhez képest.

A személyi koltségek utan a masodik legnagyobb tételt a dologi
kiadasok jelentik, ami az idei biidzsé 27,2%-at emészti fel. Az in-
tézménylizemeltetési és fenntartdsi kiadasok mellett ide tartoz-
nak a joléti, sport- és kulturdlis kiaddsok, az iskolai étkeztetés
dija, a kdzutak és kozteriiletek lizemeltetésének és fenntartasa-
nak koltségei, de ennek a tételnek a részét képezi az onkormany-
zati vagyonnal valé gazdalkoddhoz kapcsolddé kéltségek mellett
az dltalanos igazgatasi tevékenységek koltségei is.

Az egyéb mUikddési kiadasokra idén 195 millié forintot tervezett
az onkormanyzat, ami az utébbi 6t év atlagahoz képest majdnem
haromszor magasabb 6sszeg. Ennek oka, hogy az allam 2021-t6l

leszallitotta a szoli-

daritasi hozzaja-

rulds kiiszobét,

aminek kovet-

keztében idén

mar Budaka-

lasznak is be

kell fizetnie

az allamhaz-

tartasba az

iparizési adé-

bevételeinek egy

részét, ami hozza-

vet6legesen 105 mil-

li6 forintos tétel. Emellett

az egyéb mikodési kiadasok-

hoz tartozik még 56 millié forintnyi keretdsszeg, amit a helyi
sport-, civil-, kulturdlis egyesiiletek tdmogatasa mellett a helyi
lakosok egészségiigyi tdmogatasra (orvosi ligyelet, véddoltasok
tdmogatdsa) tervez kolteni az 6nkormanyzat, valamint tovabbi 17
milli6 forint mkodési célu tartalék.

Felhalmozasi kiadasok

Felhalmozasi kiadasokra idén 335 millié forintot tervezett a varos.
Ezalatt azokat a befektetéseket értjiik, amelyek az dnkormanyzat
ingo, és ingatlanvagyonanak, valamint kdzteriileteinek b&vitésére
vagy fejlesztésére iranyulnak. A korabbi évek atlagahoz képest ez
visszaesés, ami féként annak kdszonhetd, hogy a bevételi oldalon
a pandémia okozta kedvez6tlen gazdasagi kornyezet miatt lecsok-
kent ipar(izési adobevételek mellett a kiadasoknal idén megjelent
szolidaritasi hozzajarulas, és ez a kettds hatds jelentésen lecsok-
kentette a felhalmozasi kiadasokra fordithaté dsszeget.

A felhalmozasi kiadasokon beliil 225 millié forintnyi beruhazast
tervez idén a varos, ami a tejes koltségvetés kozel 10%-a. A leg-
jelentésebb tétel a Vasut sori évodaval kapcsolatos el6készitési
és tervezési 0sszegek, valamint az ehhez sziikséges ingatlanva-
sarlas, de a beruhazasok kozott szerepel — t6bb egyéb kisebb
tétel mellett — szamos helyen a gyalogos kdzlekedés fejlesztése,
fasitds, utépitési kiviteli tervek készitése, forgalomtechnikai ter-
vek készitése, nagyobb értéki teherautd vasarlasa, és az intéz-
mények kisérték( targyi eszkdzeinek beszerzése is.

Felujitdsokra tovabbi 110 millié forint szerepel a koltségvetésben,
ami sok kisebb tételbdl tevédik dssze, melyek kézott megtalal-
haté tobb jatszétér atépitése, fejlesztése, fitneszpark feldjitasa,
tobb, nem szilard burkolatu Ut feldjitasa, csapadékviz elvezetd
rendszerek javitasa, de ide tartoznak az 6vodak és bélcsddék
sziikséges javitasi as allagmegoévasi munkalatai is.

A mukodési bevételek emelkedése mogott egyrészt a személyi
koltségek novekedése, masrészt a szolidaritasi hozzajarulas
megjelenése all. Mig elébbire fedezetet nydjt a mdkddési célu
allami tamogatdasok korabban is emlitett novekedése, utobbira
nincs hasonld ellensuly. Ez 6sszességében azt jelenti, hogy a
megvaltozott addzasi kdrnyezet miatt a korabbi éveknél némileg
alacsonyabb 6sszeg all rendelkezésre felhalmozasi kiadasokra.
A gazdasagi kornyezet javulasaval és esetleges palyazatok el-
nyerésével azonban a kovetkezé években jelentés névekedésre
szamitunk a beruhdzdasok és fejlesztések terén.

Jerkovich Péter
kbzgazddsz, a Pénzligyi és Gazdasdgi Bizottsag kiilsés tagja
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Befejezodott a szelektiv hulladékgytijtok kiosztasa

Majus kozepén befejez6dott a sdrga illetve kék szelektiv
hulladékgytjték kiosztasa. Az atadasi hatékonysag 85%-os volt.
Koszonjlik a lakossag egytittmkodését és kérlink mindenkit, aki
még nem vette at a szelektiv kukajat, az tegye meg mielébb!

A szelektiv hulladéktarol6 edények ataddsa soran adtuk ki a
zoldhulladékgytijtéshez sziikséges zsakokat is a lakossag részére.

Hogyan vehetem at a szelektiv hulladékgydijtoket
illetve a zoldhulladakos zsakokat,
ha még nem vettem at?

Aki az edényosztasokon nem jelent meg, annak a hulladék-
udvarban nyitvatartasi id6n bellil lehetséges a zsakok atvétele.
Tobblet (éves zsakmennyiségen feliili) zoldhulladékgyjté zsak
vasdrlasara szintén a hulladékudvarban van lehetéség.

2021. majus 11-t6l csak céges emblémaval ellatott zoldhulla-
dékzsakban (kivéve az 6sszekotegelt zoldhulladék) lehetséges
a zoldhulladék kihelyezése.

A zoldhulladékgydjtésbe tartozé anyagtipusok: ingatlanoknal
keletkez6 falevél, flinyesedék, gyom, gallyak és dgak 0sszekote-
gelve max. 1 méter hosszusagig és 5 cm atmérdig.

Duna-part — papiron minden rendben?

A budakalaszi partszakasz tobbféle védelem alatt all: része
a Nemzeti/Orszédgos Okoldgiai Halézatnak, Natura 2000 Duna
és artere HUDI20034 kiemelt jelent6ségl természetmegdrzési
terllet, jo része pedig helyi védettséget is élvez.

Mivel az 6nkormanyzat szakkérdésként kezeli a teriilettel kap-
csolatos kornyezetvédelmi problémakat és a beavatkozasok
kovetkezményeit, ezért a teljes budakaldszi partszakasz termé-
szetvédelmi szakértdi vizsgalatat elvégeztettiik és az elkésziilt
szakért6i anyagokat 2021. aprilis 23-an nyilvdnossdagra hoztuk a
varosi honlapon.

A problémdk bemutatdsa és a hozzajuk tartozd fotéddoku-
mentumok sziikségesek annak megértéséhez, hogy mi is tor-
tént, illetve torténik a budakaldszi Duna-parton és hogyan lehet
tenni a hatasok mérséklése, felszamoldsa érdekében. A fizikai
behatdsokon tul igen nagy és egyre fokozottabb az a kdzvetlen
és kozvetett hatds, ami a teriileten zajlé beavatkozasok kovet-
kezményeként a Duna-parton egyre novekvé személy és gép-
jarmiforgalom megjelenésébdl fakad. Ez el6nyds lehet az iizleti
vallalkozasoknak, de aggalyos a védendd kornyezeti értékek, az
ott él6 budakaldsziak és nyaralétulajdonosok szempontjabol.

Az Osszefliggb eurdpai 6koldgiai halézat részeként nyilvan-
tartott teriileten tobb hatdsag illetékes: a partszakasz védettségi
feladatai a Duna-lpoly Nemzeti Parkhoz tartoznak, a partmeder
a Kozép-Duna-volgyi Viziigyi Igazgatdsag kezelésében van, de
vagyonkezel6i hozzdjarulassal, illetve bérleti konstrukcioban
gyakran adjak at magan és/vagy uzleti célra a Duna medret. A
teriileten ugyancsak fontos hatésdagi feladatai vannak a Févarosi
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Atvételi lehetdség

Budakalaszi Hulladékudvar

(Budakaldsz, Kilinger Henrik u. 1291/25. hrsz.,
a volt Lenfono teriiletén)

Nyitvatartasi id6:

Cslitortok, Pénteken: 14-18-ig

Szombaton: 08-12-ig

Tovabbi kérdés esetén kérjiik, keressék a szolgaltatot
az alabbi ligyfélszolgalati elérhetéségek valamelyikén:

NHSZ Vértes Vidéke Nonprofit Kft.

Budakalaszi Hulladékudvar irodajaban
(Budakaldsz, Kilinger Henrik u. 1291/25. hrsz.,

a volt Lenfond terliletén)

Telefon: 06 34 600 700

vagy ugyfelszolgalat@vvhulladekkezelo.hu
Tovabbi informacié:
https://www.budakalasz.hu/hulladekgazdalkodas/

Katasztréfavédelmi lgazgatésagnak, mint vizjogi hatésagnak,
valamint a Kozlekedési Hatésagnak is, akik kilonféle tevé-
kenységekre és vizilétesitményekre adnak ki szakhatdsdgi
engedélyeket. A szakértd altal tett kornyezeti allapotokra vonat-
koz6 megallapitasok és az engedélyezett tevékenységek, illetve
az azoktdl esetlegesen eltér6 kivitelezések komplex hatasa
kozott fesziil6 jelentSs ellentmondasok azonban mindenképpen
feloldast igényelnek. A partszakasz egyes részeinek vegetacidja
mind struktdrdjaban, mind természeti allapotdban romlik, ezért
— ban nem tulajdonosa, vagy kezel6je — az 6nkormanyzat lépé-
seket fogunk tenni a tovabbi karos folyamatok megakadalyozésa,
a természeti értékek visszaallitdsa és meg6rzése érdekében.

e ANYAKONYV
Szeretettel koszontjiik _

Budakalasz Varos legfiatalabb lakéit!

Bolya Flora

Both Emilia Klara

Divényi Sebestyén Matyas
Janitsek Zalan

Komlésy Frida

Kukoricza Lilla Zsuzsanna
Munkas Emilia Réza
Németh Jakab

Peisch Péter

Reguly Botond Zoltan
Szilagyi Benedek Marton
Ujfalussy Levente

Sok szeretettel gratulalunk!
Isten éltesse Gket és csaladjukat!

ZOLD HIREK
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A darazsak és méhek védelmében

A dardzs hasznos dllat, bar népszerlisége messze el-
marad a méhecskétbl. Az emberek inkabb félnek téle,
a kozkedveltsége jocskan elmarad a cuki, szorgos mé-
hecske megitélése mdgott, mikézben 6 is elengedhe-
tetlentl fontos munkat végez a természetben a virdagok
és a gabonak beporzasatodl a rovarpopulaciok szabalyo-
zasaig. Emellett nagymértékd pusztulds sujtja 6ket is.

A varosiasodas és a nagyiizemi mez6gazdasag egyre keve-
sebb természetes vagy természet-kozeli él6helyet hagy meg
a vadon él6 fajok szamara. A monokultirakban termesztett
haszonnovényekkel (kukorica, repce, napraforgémezo) elvessziik
a rovarok és a madarak természetes él6helyét és folyamatos
taplalékat. Oriasi probléma a tulzott vegyszerhasznalat is, kiil6-
nosen a neonikotinoidok, amelyek elpusztitjak a méheket. Vilag-
szerte pusztulnak a rovarok, madarak, és altalaban véve csokken
a biologiai sokféleség. Pedig a beporzok, darazsak és méhek
munkajatol az emberiség élelme fiigg. Ha eltiinnek a méhek,
eltlnik veliik a méz és a méhpempé, azaz a propolisz, ami szamos
gyogyszernek és kozmetikumnak az alapanyaga. Kevesebb
gyiimolcsfa fog teremni, hiszen a tobbi beporzé nem fogja tudni

Ha viszont olyan élethelyzetbe keriiliink, hogy sziikséges a
darazsmentesités — kozépiiletekbe, lakohazakba, 6vodakba,
iskolakba fészkelnek vagy, ha agresszivek — nem art tudni, mit
lehet tenni és kihez lehet fordulni darazsmentesitésért.

A darazsakkal és méhekkel dsszefiiggé beavatkozasok nem tartoz-
nak a katasztréfavédelem tiizolt6 egységeinek alapfeladatai kozé.

A katasztréfavédelem csak abban az esetben végzi el ezeket
a feladatokat téritésmentesen, ha a rovarok kozvetlen életve-
szélyt, sériilésveszélyt jelentenek. llyen eset példaul, amikor
forgalmas kozteriileten, 6vodaban, iskolaban telepednek meg
az allatok.

elvégezni a méhek és darazsak kies6 munkajat, megdragulnak a
gyimolcsok, novények, ha mesterségesen kell beporozni 6ket.

A meéhek és a darazsak védelme érdekében a kertjeink, udvaraink
természetbaratta alakitasaval is tehetiink.

Néhany hasznos tanacs

Ne nyirjuk hetente, kéthetente fiivet, hanem engedijiik virdgozni
a vadvirdgokat. Gyonyoriiek most aprilisban a pitypangok,
csillagfiirtok, élvezziik sokszintiségiiket, miiveljiik beporzébarat
modon a kertiinket, hagyjunk vadvirdigos méhlegel6ket a kert-
ben, udvaron. Legyen sokféle gyiimolcsfa, tobbféle viragzo,
bogyés gyiimdlcs, bokor, virdgzé novény, ami folyamatosan
bevonzza a beporzékat és taplalékot ad nekik. Ultessiink erés
illata, élénk szinid viragokat, mint példaul a petunia, zsalya,
bazsardzsa, rézvirdg, levendula, bodza vagy a nyari orgona. Ne
hasznaljunk novényvéddszereket, kemikalidk helyett hasznaljunk
természetes, kartevoket riaszt, novényeinket erésité permet-
leveket, mint példaul a csalanlé, fokhagymalé, kamilla kivonat.
Ha mégis permetezziik a gyiimolcsfakat, tegyiik azt napfelkelte
el6tt vagy napnyugta utan, mert délben, napkdozben még a
méhkimélé permetezészer is drtalmas a méhekre. A kertiinkben
nadszalakbdl készithetiink a maganyosan él6 méhfajok szapo-
rodasat el6segit6é darazsgarazst vagy méhhotelt.

Ha kozvetlen életveszély nincs, a tiizoltok térités ellenében
végeznek méhekkel, darazsakkal 6sszefiiggé beavatkozast.

Darazsak nagyobb szamu kozteriileti megjelenése esetén és
onkormanyzati tulajdon esetében az Onkormanyzat, mint
tulajdonos koteles a sziikséges intézkedést megtenni, darazs-
irtassal foglalkozé céget megkeresni, és a sziikséges irtasi
feladatokat elvégeztetni.

Magantulajdonu ingatlanok esetében a darazsmentesités az in-
gatlantulajdonos kotelezettsége. A katasztréfavédelem felhivja
a lakossag figyelmét, hogy maganszemélyek szakember bevo-
nasa nélkiil semmiképpen ne prébaljak megoldani ingatlanja-
ikban a darazsmentesitést. Az egyénileg kezdeményezett,
altalaban fiistolésre épiil6 médszer nagy veszélyforras! (Emellett
arrél se feledkezziink meg, hogy a rovarok csipése fajdalmat,
érzékenység esetén komolyabb szovédményeket, anafilaxias
tiineteket is okozhat!)

Tovabbi részletek, informacidk, elérhetéségek a témaban ,Da-
razsmentesités: mikor és hogyan végezziik” cimii cikkiinkben
talalhat6 a budakalasz.hu-n.
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Az ujranyitas lehet6ségei és nehézségei

Eljott a fokozatos Gjranyitas
ideje a kdzmlivel6dési intéz-
mények szamara is. Nem
ritka, hogy egész nap cseng
a telefon a Koés Karoly
Mlivel6dési Hazban, hiszen
sokan régdta vartak, hogy
eldordiiljion a startpisztoly:
zaporoznak a kérdések meg-
dllithatatlanul a szervezék
felé. A munkatarsak Ujult
erével vetették bele magu-
kat a programok el6készi-
tésébe. Benko Attila intéz-
ményvezetével beszélget-
tlnk nyari tervekrél és aktu-
alis kihivasokrol, mikozben
satrakat dllitanak fel az ud-
varon, serényen berregnek korilottiink a flnyirdk és mozgasba
lendiilnek a gereblyék a ,Faluhaz” udvaran.

Benko Attila

Hogyan késziiltetek a nyitasra?

A zdaras nehéz volt, de a fokozatos nyitas sem konnyd. Az elsé
Iépéseket tettiik most meg, a valtozd rendeletet értelmeztik és
allasfoglaldsokat kértlink. Szakmai szervezetekkel, mas intéz-
ményekkel egyeztetve teremtettik meg a megfeleld feltételeket.
Ez most nekiink is Uj helyzet, alkalmazkodunk, tanulunk és
prébalunk tiirelmesen viselkedni. A gyakorlati munka sem all
meg, hiszen feldllitottuk a rendezvénysatrunkat a hats6 udvaron
és a kertben is dolgozunk. A konyvtarba mintegy negyven konyv-
Ujdonsagot rendeltiink, melyek telefonos bejelentkezés alapjan,
kiiszobon torténd atadassal érhetdk el.

A hazban miikod6 foglalkozasok vezetdivel
zavartalan az egyiittmiikodés?
Milyen a hangulat az els6 alkalmakon?

A csoportvezetékkel folyamatos a kapcsolattartas, ez igy volt
a zaras id6tartama alatt is. Lehet6séget kaptak, hogy ujrain-
duljanak a foglalkozasok, sajat dontésiik, hogy elkezdik-e a
tevékenységiiket. A tapasztalat az, hogy tobben még 6vatosak és
kivarnak, a hangulat igy még kissé visszafogott. Tobb csoportunk
— az Idések Tornaja, a Képzémlivész kor, a Lustige Schwaben, az
Alpenrose, a Lenvirdg, a Rozmaring és a Zeneiskola — azonban
mar elindult. Mivel részleges nyitas tortént, egyel6re szerényebb
a latogatok szama, a nagy rendezvények még varatnak magukra.
Oriilink, hogy valami elkezd6détt és hogy megtehettiik elsé
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|épéseinket a katarzis felé. Bizakoddak vagyunk, hogy tovabbi
feloldasokra kerdl sor, addig is minden energiankkal az el6készii-
letekre koncentralunk.

Ezek szerint van, aki bizakodoé és van, aki 6vatos.
Ettdl fiigg6en minden bizonnyal kaptok hideget
és meleget is.

A nyitas-oltds-beengedési szabalyok kapcsan zajlé fotelforra-
dalmak a virtudlis térben minket is elértek, és bar értetlendl allunk
sokszor ez el6tt, mégis egyiitt kell éInlink a jelenséggel. Az Ujra-
nyitds kommunikaldsa és egyéb hireink mentén a ko6zOsségi
oldalunkon olyan méltatlan hozzaszdlasokat olvastunk, amire
az elmdlt tiz évben nem volt példa. Elfogadhatatlan, hogy egy
kozmuvel6déssel foglalkozé intézmény online feliiletén ezek
a kommentek megjelenhetnek. Az épitd jellegli véleményeket,
Otleteket természetesen tovabbra is szivesen fogadjuk.

Sok budakalaszi és kornyékbeli laké varja a korabban
megszokott valtozatos programokat, taborokat.
Elarulod, hogyan késziiltok a nyarra?

Megszamlalhatatlan

értékes és szinvonalas

gyermek élménytaborra

kerll sor idén is, lesz

kaland-, mozgas-, kéz-

mdves-, varré-, szovo-

és divattaboris. Nyaron

a kertlinket szeretnénk

meghitt szabadtéri kon-

certekkel megtolteni. A

Pedagdgus napot és a

Semmelweis napot is

megtartjuk. A Nemzeti

Osszetartozas Napjan

megemlékeztiink a tria-

noni békediktatumrol a

Karpatok 6re szobornal.

Hatarozott célunk, hogy

juliusban a hagyomdanyos Kaldszi Vigassagokat megren-

dezziik, szamitdsaink és a hirek szerint erre mar lesz lehe-

téségiink. A Lélekbuvar, Orémzene, Hangfoglalé, RockHaz,

Budakaldszi Irodalmi Beszélgetések, Kés Podium sorozatain-

kat is szeretnék folytatni. Szinte minden hétvégén lakodalmakra

keril sor nalunk és elmaradt kiallitasainkat is elkezdjik pétolni.

A Mentaskert 6stermeldi piac is varja minden csiitortokon a
vasarlokat.

Szabady Szintia
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Nyitnikék évoda

(Pomazi uti tagintézmény, Szalonka u-i tagintézmeény)

Ballagas, évzarg, kirandulas és bentalvos buli

Mindannyiunk érémére eljott az az id6szak, amikor Ujra lehet
kdzosségi programokat szervezni. A Nyitnikék Ovoda dolgozéi
azonnal nekilattak a régéta pihentetett otleteik megvalésitasa-
nak. A rendezvények szabalyozasanak valtozasai miatt kezdet-
ben sok volt a bizonytalansag, ezért tobbféle forgatokonyvet
is kidolgoztak. A hagyomanyos évzarén és ballagason kiviil
kirandulasokat is szerveztek. A legnagyobb élményt azonban
gyermekeknek és felnétteknek egyarant a bent alvés bulik nyuj-
tottdk. Némelyik csoportban évek 6ta hagyomany, hogy egy

Kalasz Suli

Visszatérés a jelenléti oktatasba

A Kaldsz Suli osztalytermei két
hénap online oktatds utan ismét
megteltek gyermekzsivajjal, és mind-
két tagozatunkon beindulhatott a
jelenlétitanitas. Baradigitalis oktatas
nehézségeivel az idei tanévben mar
konnyebben megbirkéztunk, mégis
j6 volt Ujra személyesen talalkozni a
gyerekekkel.

Sok minden tortént az elmult héna-
pokban is. Nyolcadikos didkjaink
szamara kiderilt, hogy melyik ko-
zépiskolaban folytatjak majd tanul-
manyaikat jovére. Jelentds résziik érettségit add képzésre nyert
felvételt, igy gimndziumba vagy technikumba iratkozhat majd be.
Voltak kozottiik olyanok is, akik sikeres nyelvvizsgat tettek német
nyelvbdl, és tobben most késziilnek ECDL vizsgajukra is.

Két fontos célt tliztlink ki magunk elé a tanév hatralévé részére.
Szeretnénk a lemaradé tanuldinkat felzarkéztatni, hogy sikere-

éjszakat az évodaban toltenek, sok pedig most prébalta ki ezt a
programot el&szor. A siker boritékolhaté volt! llyenkor a csoport
feln6tt kozossége szamtalan Gtlettel, meglepetéssel késziil a
gyermekeknek. A tartalom csoportonként eltérd, fligg az ott
dolgoz6 felnéttek és gyermekek érdeklédésétdl, a csoport mar
meglévé hagyomanyaitél. Altalaban mindenki megy sétalni, jut
egy kis fagyi, pizza-vacsora. Nem maradhat el az éjszakai kincs-
keresés az udvaron elemlampaval, amit természetesen csak
,batorsdgital” elfogyasztdsa utdn lehet megkezdeni. Ezeken a
fantasztikus estéken még az is elé szokott fordulni, hogy cukor
vagy csoki esé esik az égbél.

A programoknak, varazslatoknak csak a kollégak fantaziaja szab
hatart, de az biztos, hogy masnap minden résztvevé életre sz6l6

boldog emlékekkel gazdagodva tér haza.
Grinvald Timea

intézményvezeté

sen fejezzék be ezt a tanévet, és ne okozzon nehézséget a jové
évi kdvetelmények teljesitése sem.

Ugyanakkor az elmult honapok bezartsaga utan a kozosség
élményét szeretnénk nyujtani minden diakunknak a nyari sziinet
elétt, ezért osztaly- és iskolai szinten is szamtalan programot
szerveziink a gyerekeknek. Ezek koziil csak néhanyat emelnék ki
a teljesség igénye nélkiil.

Az 6todikesek a Pal utcai filk nyomaba eredtek, hogy a helyszinen
jobban atélhessék az olvasott regény hangulatat. Mdsok a tram-
bulinparkba vagy az allatkertbe indulnak egy vidaman, esemény-
dus osztalyprogramért.

Kihirdettlk a versir6 palyazat nyerteseit is, amire még a digitalis
tanrend alatt 28 palyamunka érkezett be. A zs(ri értékes ajan-
dékokkal, arany és ezilist pennaval diszitett oklevelekkel jutal-
mazta a jobbnal jobb verseket.

Szervezédik a falmaszé bajnoksag az alsé tagozaton, és szeret-
nénk a mar tavaly is elmaradt alapitvanyi napunkat rendhagyo
mddon egy tanckihivassal 6sszekapcsolva megtartani.

A7.osztélyosaink izgatottan szervezik a ballagdst, az 6todikesek
pedig a tanévzard linnepséget, mely utan mindenki megkezdheti
j6l megérdemelt pihenését a nyari sziinetben.

Végh Attila intézményvezeté
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Szentistvantelepi Altalanos Iskola

Vissza az iskolaba

Az elmult hetekben el6bb az als6, majd az fels6 tagozat is vissza-
tért a tantermekbe. A tavalyi tanév utan mar sok tapasztalattal
felvértezve véagtunk bele a tavoktatasba, de ett6l fliggetleniil
nagy 6rom volt Ujra latni egymast az otthon t6ltott hetek utan.

Bar a tdvoktatast magunk mogott hagytuk, a digitdlis technolégia
veliink marad: iskoldnk didkjai és pedagdgusai hatalmas lelke-
sedéssel vették birtokba az Uj High-Tech termet, naprdl napra
fedezik fel az Uj lehet6ségeket. Iskolank és a Matific Magyarorszag
sikeres egyiittm(ikodé munkaja is Gjabb allomashoz ért. (A Matific
egy olyan program, ami a matematika élményszer( tanulasat
segiti el6.) A program magyarorszagi képviselete betekintést kért
képeken, videdkon keresztiil a gyakorlatban valé hasznalatara.
Intézményiink tanitdja, Zador Cecilia segitett ebben, aki az Gjonnan
atadott High-Tech teremben tartott izgalmas, a szokasos tanératol
eltér6 matematikaorat. Az err6l késziilt videot egy kozosségi por-

Patakpart Altalanos Iskola

Gyerekzsivaj a Patakparton

Végre elérkezett a pillanat, amikor a Patakpart Altalanos Iskola
éplilete nem a munkavégzéstél, hanem a gyerekzsivajtol lehe-
tett hangos. Majus 10-én délelétt a Szentistvantelepi Altaléanos
Iskola 1. P osztdlya latogatott el a Klisovac utcaba. A Telepi Suli
1. P osztdlya, a Kaldsz Suli 1. C osztalydhoz hasonldan a kdvet-
kezé tanévet mar a Patakparton kezdi, ezért régdta terveztiik
ezt az alkalmat a tanitokkal, Bozsics Zsanettel és Oravecz Szilvi-
aval. A gyerekek megismerhették az épliletet, amely hamarosan
a masodik otthonuk lesz. Bejartuk a tantermeket, a tandri szobat,
a sportcsarnokot, az étkezét, belestiink az irodakba és termé-
szetesen birtokba vették az udvart és a jatszéteret is. A gyerekek

A Német Nemzetiségi On-
kormanyzat és az Alpenrose
tanccsoport kézosen, a sza-
badidejiikben rovid idé alatt
rendbe tették a Schmidt-haz
udvarat. Ezzel lehetéséget te-
remtettek arra, hogy a kertben
az elsd program létrejohessen.

Erre Plinkdsdkor kertilt sor, egy zenés beszélgetés keretében. Na-
gyon oriiltlink, hogy ilyen sokan megtiszteltek benniinket és eljottek
az els6 rendezvénylinkre, erre a kellemes hangulatu kerti beszél-
getésre. Bizunk benne, hogy a jovében is orommel fogadjak a prog-
ramjainkat, melyekrél bévebb informaciét a Facebookon a @kala-
szisvabok oldalon taldlhatnak. K6szonjiik a Schmidt-haz udvaranak
rendbetételét, és a haz takaritasat az Alpenrose tanccsoportnak!
A Pilinkosdi Zenés Beszélgetés programunk Magyarorszag Korma-
nyanak tdmogatdsaval valdsult meg.

Német Nemzetiségi Onkorményzat
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talon osztottdk meg a napokban, ami nagy népszer(iségnek or-
vend. Reméljiik, hogy a képek és videdk lattan tobben kedvet kap-
nak ahhoz, hogy a programot kiprébaljak ingyenesen illetve azt is
lassak, hogy mennyivel élményszeriibb ilyen okos eszkdzokkel
tanitani, tanulni.

Idén a jarvanyhelyzet megnehezitette a tanulmanyi versenyek
szervezését, lebonyolitasat, ennek ellenére ebbdl a szempontbdl
sem telik eseményteleniil a tanév: a tavoktatas alatt késziilt
alkotasokkal rajzpalyazaton indultak a didkjaink, levelezés ver-
senyeken is sokan vettek, vesznek részt, néhany tanulénk pedig
kitartéan késziilt a XXIX. Kaan Karoly Orszagos Természet- és
Kornyezetismereti Versenyre, ahol nagyon szép eredménnyel
szerepeltek. A megyei forduldba harom tanitvanyunk jutott: 5.
évfolyamon 3. helyezett lett Padl Natdlia (5.a), 8. helyezett lett
Forian-Szabé Adél (5.b), 6. évfolyamon 14. helyezett lett Szing
Barnabds (6.a), felkészit6 tandraik: Rakics Rita és Naddas Katalin.
Gratulalunk a sikeres felkésziiléshez és a kivalé eredményekhez!

Majus 12-én a virus miatt kordbban elhalasztott Zrinyi llona
Matematika Versenyre is sor keriilt, amelyen iskolank hét tanuldja
vett részt az 5-6. évfolyamrol. Izgatottan varjuk az eredményeket!

Németh Rita intézményvezet6

megallapitottak, hogy a tantermeknek egyedi karaktere van.
Szinte mindegyiknek méas a szine, formdja. A viddm hangulatu
barangolason részt vett Bokanyi Zsuzsa is, aki a 2021. szep-
temberében indulé egyik elsd osztaly tanitdja lesz. Junius 1-jén a
Kaldsz Suli 1. C osztalya ismerkedhet meg az épiilettel.

Kovdcs Kristéf Aron, fejlesztési tigyintézé,
Vdci Tankertileti Kozpont

NACHRICHTEN
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EUCHARISZTIKUS KONGRESSZUS -
BUDAPEST 2021.

Szeptember 5-12. kozott tartjdk meg a Nemzetkozi
Eucharisztikus Kongresszust Budapesten

Jo megélni ezekben a napokban és hetekben, hogy Ujra lehet
talalkozni, szabad Ujra kézésen iinnepelni. Oriiliink egyméasnak,
sz6jiik Gjraterveinket és keressiik, miaz, amiujra feltdlt benniinket.
Egy nagy Unnep lesz 6sszel a Katolikus Egyhaz szervezésében
Budapesten, mely bar még messzinek tlinik, mégsincs olyan tavol
t6liink. Batoritom a testvéreket, hogy a szeptember 5-12. kdzott
megrendezésre keriil§ Nemzetkdzi Eucharisztikus Kongresszus
programjaba batran kapcsolédjanak be.

Az egyhetes programsorozat részletei a honlapon megtalalhatok
(iec2020.hu), a legfontosabb események: nyitd- és zarészentmise
a H&sok terén (ez utdbbin Ferenc papa is részt vesz), ifjlisagi est a
Papp Laszé Arénaban, csaladi nap a Margitszigeten, Eucharisztikus
gyertyas kormenet az Andrassy uton, kogresszusi program a
Hungexpén.

A programok tébbsége ingyenes, de regisztraciéhoz kotott, rész-
vételi dijat fizetni csak a hétkoznap délel6ttonként a Hungexpo
terliletén tartandd kongresszusi programokra (tanusdagtételek,

A TEKOZLO FIUK

Miért fiuk? Nem csak egy tékozl6 fit van a Bibliaban?
De nem am! Ketté. Lassuk, hogy is van ez!

A bibliai torténet szerint egy embernek volt két fia. A fiatalabbik
elkérte az orokségét, eltékozolta a vagyonat, nélkiilozni kezdett.
Ekkor magaba szallt, megbanta vétkét, igy dontott, hogy hazatér,
és azt kéri az apjatdl, hogy lehessen ezen til 6 csak egy szolga
a haznal. Az apa azonban megszanta, amikor meglatta. Azt
parancsolta, hogy tartsanak linnepséget, nagy lakomat annak
oromére, hogy elveszett fia megtalaltatott.

Nos, idaig szoktuk ismerni a torténetet. Egyszerl tanulsag:
barmennyit is eltékozoltunk az életlinkbdl, térjiink vissza Istenhez,
aki nagy orommel visszafogad majd benniinket.

Igen am, de atorténet folytatddik — hiszen két fia volt a térténetbeli
apanak!

Az idésebbik fiu hazafelé jott, latta, hogy lakoma van a haznal,
és megtudakolta valakitél, hogy miért van otthon (nnep.
Megharagudott, és nem akart bemenni. Az apja kijott és kérlelte
6t. A fid igy szolt: ,soha egy parancsodat sem szegtem meg, de
én mégsem rendeztem lakomat itthon a barataimmal. De most
megjott az 6csém, aki elszorta a pénzét, 6t persze megiinnepeljuk”.
Az apa igy valaszolt: ,Fiam, te mindig velem vagy és mindenem a
tiéd. Oriilndd kellene, hogy az elveszett 6cséd megkerdilt!”

katekézis, fakultaciok, kozos imadsag és szentmise) kell, ehhez
azonban egyhetes kozlekedési jegy, valamint napi ebéd is tartozik.

A Regisztracié a NEK honlapjan keresztiil végezhetd el. A re-
gisztracio biztositja a névre sz6l6 helyet, és az idében torténé
tajékoztatast. Az idében torténd regisztracidval segitjiik a szer-
vez6k munkajat.

Unnepeljiink egyiitt, vallijuk meg kézdsen értékeinket. Kérjiik Istent
a program himnuszanak refrénjével: ,Forrassz eggyé békességben,
minden népet s nemzetet.”

Kelemen Laszl6 esperes, plébaniai kormanyzo
Budakaldszi Romai Katolikus Egyhazk6zség

A jol viselkedd, minden szabalyt betarté nagyobbik testvér nem
tékozolta el a vagyonat, 6 mindenkinek megfelelt. De ebben a
nagy megfelelésben valami kiszaradt bel6le: az 6szinte 6rom.
Nem tudott oriilni elveszett testvérének, sem apja 6romének. A
nagy jolfésiiltség kdzepette eltékozolta magabdl a szeretetet. A
Lrossz tanuld”, a kisebbik fit tékozlasa nyilvanvalé. De ugyanugy
tékozlas a ,j6 tanuld”, a nagyobbik fiu élete is.

A kisebbik fitnak megbocsat a torténetben az apa. Vajon a
nagyobbik fit is belatja, hogy 6 is elveszett?

A kisebbik fii éhezett, amikor elfogyott a pénze, kénytelen volt
elgondolkozni a sorsan. Vajon a magaval megelégedd, sérelmeit
diihddten magaba fojto, de latszdlag rendes nagyobbik fiu szive
megnyilik az apa kérésére?

A torténetnek nincs befejezése. Rank var, hogy megadjuk a
valaszt! Mert a torténet rélunk szdl, j6 és rossz tanulokrol.
Visszatalalunk-e életiinkben Istenhez?

(Jézus példazata elolvashaté a Biblidban, az Ujszévetségben,
Lukdcs evangéliuma 15. fejezetében)

Bereczky Ors, reformétus lelkész
Budakaldszi Reformatus Gyiilekezet
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A KONFIRMACIO

Négyszeres konfirmacié volt piinkosdkor
a szentendrei evangélikus gyiilekezetben

Minden szdzadnak megvannak a maga nehéz szavai. Arra gondolok,
hogy a tarsadalom kiilonboz6 rétegeiben észlelhetd jelenségeket
viszonylag konnyen meg tudjuk fogalmazni, amelyek kdzott vannak
pozitiv és kevésbé pozitiv tartalmu szavak, koztiik nehéz szavak.

Véleményem szerint Eurépaban a 21. szazad egyik legnehezebb
szava az elkdtelez6dés. Hogy miért, azt sokféle tudomany
képvisel6jének irasaban megtaldljuk. Azonban vannak a
mainstreammel szemben haladé mozgdsok. Piinkdsd innepén,
az egyhaz sziiletésnapjan az elkotelez6dés kiilonds hangsulyt
kapott az evangélikus gytilekezetben. Akkor, amikor a trend a
szabadsag eszméjének meghirdetésében az el nem kotelezédés,
az elkdtelezetlenség irdnyaba mutat. Kozosségiinkben — gyiile-
kezetplantalo lelkésztestvérem megfogalmazasaban — négysze-
res konfirmacio volt.

A konfirmacié latin eredetlii szdé kifejezetten a protestans
egyhdzakban eucharisztidra hasznalt kifejezés. Megerésitést,
megerdsodést jelent, amelyet mi egyhaziak a hitre értiink.
El6szor, mintegy Otszaz évvel ezel6tt Luther Marton egyik
prédikacidjaban haszndlta. Luther tanitdsa szerint az bocsathaté
Urvacsoravételre, aki arra felkésziilt: tudja, mi torténik Krisztus
testének, a falatnyi ostydnak és vérének, a korty bornak a
vételekor, s mindez mit jelent az egyes ember szamara.

A konfirméacié hagyomanya — a pietizmus atyja, Philipp Jacob
Spenernyoman —a18.szazadbanterjedtel. Amintegy kétszazotven
éves torténetre visszatekintd reformatus és evangélikus szokas a
krisztusi élet iranti elkdtelez6dés linnepélyes megvallasa, az elsé
Urvacsoravétel linnepe 13-14 éves korban.

A szentendrei evangélikus gylilekezetben piinkdsd (nnepén
a klasszikus kérdezz-felelek konfirmacios vizsga helyett 9 ifju

BUDAKALASZI HIRMONDO & 17

nyolcadik osztalyos bizonysagot tett a gylilekezet el6tt Isten
benniik végzett munkajardl, amelyet 1-2 perces animacioban,
videodlizenetben is meg kellett jeleniteniik sajat korosztalyuk
szamara. Elkotelezddés. Miért tesz ilyet egy kamasz? Mert van
valaki, akiért érdemes. De errél érdemes lenne 6ket kérdezni.

Plinkosd hétfén ugyananndl az oltdrnal 8 felnétt konfirmacioi
hitvallasa hangzott egyszerre: ,Hiszem, hogy Jézus Krisztus az
én Uram és Megvaltém, aki nekem is blinbocsdnatot szerzett
a kereszten..” Edesanyaké és Edesapédké. Kegyes embereké,
akiket mélyen atjart Isten szeretete és ezt ki akartdk mondani a
gyllekezet el6tt. Megerdsodtek a jézusi hitben.

De 15 hoénap csikicsuki utan idén a Szentlélek lnnepe hozta
el templomunk megnyitasanak oromét. Ebbdl az alkalombdl
lelkészi aldasban részesilhettek az oltar elé térdeplé testvérek,
csaladok: ,Isten hozott Ujra templomodban. Isten aldasaval
erésitem meg elkotelez6désedet ebben a gyiilekezetben. Légy

aldas sokak idvosségére!” Harmadik konfirmacié: megerdsités,
ezuttal abban, hogy ide tartozol, ez a te kdzosséged, Isten itt
szeretne téged hasznalni.

A negyedik konfirmacié soran a lelkész mar nem eszkoz volt Isten
kezében, hanem kedvezményezett. A hét honapos templomzar
alatt elbizonytalanodé lelkészt Isten és a gyllekezet irant
Ujra elkotelez6d6 nagy kozosség konfirmdlta, erésitette meg
lelkészeit, hogy vannak. A gylilekezet élni akar.

Nehéz elkotelez6dni? Mindig az a kérdés, hogy ami irant
elkotelezédiink, mennyire vonzé. A konfirmacié esetében ezt a
kérdést Jézusra vonatkozdan kell feltenniink.

Horvath-Hegyi Olivér szentendrei-budakaldszi
evangélikus pardokus lelkész
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REGEN ES MA

Kirandulok és menedékhaz
a K6é-hegyen

A kaldsziak, pomdziak és szentendreiek korében egya-
rant népszerd Czibulka Janos Koéhegyi Menedékhaz
idén megujult, és junius 1-tél djra fogad szallovendége-
ket. A kornyezetbarat korszerdsités apropdjan, archiv
dokumentumok és fotdk segitségével idézzlik fel a mene-
dékhaz torténetét.

A k6éhegyi menedékhaz, mint a régi menedékhazak altalaban,
a 19. szazad végén induld, 20. szazad els6é évtizedeiben nagy
népszerliségnek orvendd magyar turista mozgalom 6roksége.
A Visegradi-hegység Pomaz és Szentendre kozott fekvé, 367
méter magas Ké-hegy lapos fennsikjdn épiilt menedékhaz
torténete a Magyar Turista Egyesiilet Szentendrei Osztalyanak
megalakuldsaig, 1920-ig nyulik vissza. Ekkor hoztak ugyanis
létre a kirandulni kedvel6 szentendreiek a turista egyesiiletet.
Az alapitd tagok kozott volt foldbirtokos, rendérfeliigyeld, tandr,
posta-tavtiszt, mliszerész, tobb hivatalnok és didk. Tiszteletbeli

Kéhegy — 1937.

elnoknek dr. Antolik Arnold polgdrmestert és dr. Kada Mihaly
esperes-plébanost valasztottak, az egyesiilet elndke Czibulka
Janos gydgyszerész lett. Az alakulé gytilésen Pongracz Gyorgy
miegyetemi hallgatd beszélt: ,roviden vazolta, hogy ma a
turistdskodas az intelligenczidnak jéforman életsziikséglete.
Szentendrét szép kornyéke predesztindlja arra, hogy itt egy
turistaskodassal foglalkozé egylet megalakuljon. Ajanlatos
a szervezkedés, mert folyik a helyi érdekd vasut épitése
Szentendrét6l Visegrdd felé és az a forgalmat, valamint a
turistaskodast nagyban fogja elésegiteni” — tuddsit az alakuld
gyulésrél a Turistak Lapja 1920-ban.

Menedékhdz — 1940.

Az egyesiilet elsé tervei kozott szerepelt menedékhaz és kilato
létesitése a K&-hegyen, az otletadé Czibulka Janos elndk volt,
aki tevékenyen részt vett a turista egyesiilet szervezésében és
tdmogatasaban. A terv megvaldsuldsa gazdasagi akadalyok
miatt évekig vdratott magara, Czibulka Janos mar nem élhette
meg a menedékhadz felavatasat. A menedékhaz iinnepélyes
atadasara 1933. szeptember 24-én keriilt sor. A menedékhazat
Balazs Gyula épitész tervezte, a kivitelezd Drobilics Istvan
szentendrei épitdmester volt, aki az épitkezés nagyrészé az
anyagkoltség aran teljesitette, tobb munkat pedig dijtalanul
végzett. A hazat megalmoddja, Czibulka Janos gydgyszerész
utan nevezték el. Az innepélyes megnyitén részt vett Szentendre
polgdrmestere, plébanosa, reformatus lelkésze, mintegy 400
turista, a szentendrei hely6rség tisztikara és nagyszamu helyi
kozonség. ,Menedékhazat épitettiink itt, de nemcsak azért fogunk
ide jarni, hogy faradt testiinknek pihenést, zaklatott idegeinknek
nyugalmat szerezziink, hanem azért is, hogy kozelebb johessiink
ahhoz, aki mindezt teremtette és akihez lelkiink lekiizdhetetlen
erével vagyddik. Kilatd ez, ahol latjuk a természetnek el6ttiink
ismeretlen hatarait, szinte érezziik végtelenségét.” — mondta
Németh Laszl6 szentendrei rk. plébanos az Ginnepélyes megnyitd
misén, szamol be a kéhegyi menedékhaz felavatasardl a Turistak
Lapja1933.oktéberiszama. AMagyar TuristaEgyesiilettorténelmi
emlékbizottsaga a hdz falan egy Petéfi-emléktablat helyezett
el, ami a kolt6é és baratai, a Pesti Divatlapot szerkeszté Vahot
Imre és testvére, Vahot Sandor 1845-6s kéhegyi kiranduldsanak
allit emléket, akik allitélag Esztergomba gyalogolva elid6ztek a
hegyen, hogy gyonyorkddjenek a panoramaban. Kirandulasuk
emlékére emelt a menedékhaztél nem messze egy kéoszlopot a
Pilis Turista Egyesiilet Orszaghaz Osztalya 1958-ban. A Fortepan
oldalarél szarmazo, cikkben publikalt foték épp ebben az évben
késziiltek a K6-hegyen.

A terméskoébdl épiilt, akkor még egyszintes, lapos tetds
éplletnek eredetileg két négyagyas és egy kétdgyas szobadja,
baradtsdgos ebédldje és egy ugynevezett érlakasa volt. A lapos
tet6t akkor kilatd teraszként haszndltak, de a szentendreiek
mar el6re ugy épitkeztek, hogy hazuk idével bévithet6 legyen. A
menedékhaz emeletét 1939-ben a Weiss Manfréd Csepel Mlvek
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anyagi segitségével a MTE Csepeli Osztdlya épittette. A masodik
vildghdbord utan a turistaegyesiiletek mikodése fokozatosan
ellehetetleniilt, 1947-ben a menedékhdazakat is allamositottak. A
kéhegyi hazat eleinte a Turistahazakat Ellato Vallalat izemeltette,
majd  kilonbozd vendéglatd vallalatok, késébb a Pilisi
Parkerd6gazdasag kezelésébe keriilt, amely jelenleg is az allami
tulajdonjog gyakorldja. A rendszervaltas idején és az azt kdvetd
években (1985 és 1992 kdzott) zarva volt a menedékhdz. Kozel két
évig a Magyar Turista Egyesiilet izemeltette. A tulajdonjogot nem,
de az lizemeltetési jogot 1994 aprilisdban kapta meg az épittet6é
jogutédja: a ,HOD” Honismereti Turistaegylet. Kezelésiikben
szép fejlédésen ment keresztil a menedékhaz (kicserélték a
tet6zetet, a nyildszardkat, korszer(sitették a flitésrendszert,
feldjitottdk a konyhat és az elektromos rendszert, megoldottak
a csapadékviz elvezetését és taroldsat, valamint bdvitették a
féépiletet és a gondnoki hazat. A tulajdonos Pilisi Parkerdd Zrt.
2014-ben végzett teljeskord feltjitast a hdzon: hészigetelték az
emeleti szobdkat, feldjitottdk

a haz elektromos hal6zatat és

konyhajat, kiépitettek egy bio-

|6giai szennyviztisztitét.

A 2020-21-es korszerdsité-
seket a Téry Odon Nemzeti
Turistahaz-fejlesztési Program
keretein bellil végezte a PP
Zrt. Mivel a hazban vezetékes
viz kialakitasara nincs lehet6-
ség, igy a vizellatast az esdviz
0sszegy(ijtésével biztositjak tobb
foldben elhelyezett ciszterna
segitségével. Mivel a meglévd
ciszterndk a menedékhaz folya-
matosan novekvé sziikség-
letét, terhelését mar nem
tudtak kiszolgalni 2021-ben
két 1, foldbe sillyesztett
300xx250x200 cm-es méretd,
hermetikusan zarédo ciszternat
épitettek, a meglévéket pedig
feldjitottak. A felujitas az épiilet

i
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tetejét is érintette: a kiépitett napelemrendszer immar megujulé
energiaforrasbd6l biztositja a turistahdaz dramellatdsat. Az
épuletben miikddo konyhat egy kiilsé nyarikonyhaval egészitették
ki, ami a tovabbiakban a biifé kinalatanak bdvitését is lehetévé
teszi majd.

A menedékhdz autéval kozvetleniil nem kozelitheté meg,
a Szentendrérdl felvezet6 ut utols6, sorompéval lezart erdei
szakaszan kizardlag erdészeti vagy behajtasi engedéllyel ren-
delkezé jarmivek kozlekedhetnek. Az autdval, illetve a témeg-
kozlekedéssel elérhetd kiinduldsi pontoktél — a szentendrei
hévmegallétdl a sarga, a pomazi hévmegall6tol a zold turista-

jelzésen — a menedékhaz korilbeliil 1,5 6ra alatt érhetd el gyalog.
A kbhegyi haz a Pilis és Visegrad-hegység jelenleg egyetlen, csak
gyalogosan elérhet6 és allandé lizemelésii menedékhaza.

Féldy-Molnar Lilla
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A SZENTISTVANTELEPI POLGARI KOR EMLEKORZOJE

Az Arany Janos utca 3. szam alatt allo épulet utcai homlokzatan emléktabla hirdeti, hogy valaha ebben a hazban
mUkodott a szentistvantelepi Polgari Kor. A marvanytablat 1992. majusaban avattak fel, azzal a céllal, hogy em-
léket dllitsanak a Polgari Kor harminc alapito tagjanak. Szentistvantelep csak 1952-ben valt Budakaldsz részéve,
igy értheté modon ma is igen erds, 6nallo identitassal rendelkezé varosrész.

A teriiletet 1922-ben parcelldzta fol az Akarat Szovetkezet, majd
tiz évvel késébb, 1932-ben a Kbzgazdasagi és Hitelbank ujabb
telkeket jelolt ki. A teriletre elsésorban kozéposztalybeli, févarosi
csaladok koltoztek; polgari tisztvisel6telepnek épiilt. A Polgari Kor
gondolata, az igény a kulturalt szérakozésra, kozos id6toltésre,
Onképzésre az 1930-as évek legelején fogalmazdédott meg.
Mindezt egy kozosségi funkcidkat betolté egyesiilet keretein beliil
képzelték el és valositottak meg. Kiilsé tamogatas hianyaban
az alapitd tagok nélkiilozhetetlen anyagi hozzajaruldsan kivil
az Onkéntes civil szervezet a kbdzadakozast segité 10 filléres
téglajegyet bocsatott ki, ami lehetévé tette a telek megvételét és
az épitkezés koltségeinek fedezését.

Ennek kdszonhetéen a Polgdri Kér 1931. november 5-én 1082
peng6ért megvasdrolhatta a 300 négyszogoles épitési telket.
Az éplilet elkésziiltéig a tarsasag egy maganhazban kezdte meg
mikodését, majd 1933-ra elkésziilt a székhaz, amelyben konyvtar
mikodott és a szinjatszd kordn, tancos mulatsagokon kivdil,
filmvetitéseket is tartottak. Erdekesség, hogy az 1932-es, masodik
parcelldzas hirdetményében mar taldlkozhatunk a Polgari Kor
|étezésével, mint vonzd lehet6séggel: ,0lcsé piac, élelmiszer
lizletek, polgari kor, vendégld, iskola, mind-mind biztositékai a
szlikségletek elényds kielégitésének.”

Az ingatlan a Polgari Kor 1949-es megsz(inéséig latta el az
eredeti funkcidjat. Ekkor a kommunista diktatdra betiltotta a civil
szervezeteket, az alapitvanyokat, egyesiileteket, tarsasagokat,
és a polgari koroket is, de az éplilet ezt kdvetben is j6 ideig a
kozosségi érdekek szolgdlatdban maradt; elébb napkozi otthon,
illetve 6voda, késébb pedig zeneiskola miikodott benne. A 90-es
évek végén a zeneiskola az Uj Faluhdzba koltozott és az épiilet
szolgalati lakas lett.

A szentistvantelepi Polgari Kér 19 éves miikodésének 16 évét a
sajat épuiletében élhette meg, érthetd tehat, hogy a haz 6nmagaban
is emléket allit a multban mikddé nagyszer( kulturalis szerepet,
funkcidkat betdltd és nem utolsé sorban sok szép emléket
hatrahagyo szervezet szamara.

Ugyanakkor meghat6 gesztus volt 1992. majus 30-an a mar-
vany emléktabla kihelyezése, megkoszorizasa, hiszen igy az
alapité tagok személye, neve, emléke nem meriil feledésbe;
az unokak, dédunokak viszik tovabb a torténetiiket aldozatos
ténykedéseikrél, amiket Szentistvantelep torténetében véghez
vittek. Emlékezziink rajuk!

Szarka Zsanett
Felhasznalt irodalom €és fotd: Szentistvantelep torténete. (2012)

Szerk.: Németh LaszI6 és Dr.Vamos Attila.
Budakaldsz; Google Maps.
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+KISKERTEMBEN PETREZSELYEM, ZSALYA"

- kertindité nap a Klisovac K6zosségi Kertben

A Budakaldszi Onkormanyzat tamogatasaval, a Kaldszi K6z6sségi Keretek Egyestilet altal létrehozott Klisovéc
Kozosségi Kertben majus 15-én ,kertindito” napot tartottak a szervezdk, egyestleti tagok. Kozésen ultették be
dgyasaikat palantakkal, a Bolgar Orszagos Onkormanyzattdl és Bolgar Intézettdl pedig ajandékba kaptak 40 pa-
radicsompalantat. Kijelolték az idei tervek megvaldsitasahoz tartozo terileteket a kerten belul, komposztalot,
padokat és asztalokat barkacsoltak. A csapatmunkaban a jokedv sem maradt el. A legkisebb résztvevd Beni, aki
most toltotte be elsé életévét, a legidésebb pedig a 77 éves Erzsi néni volt.

Az ehhez hasonlé kezdeményezések a 2016-os ,K6z0sségi Ker-
tek Ejszakaja” utdn igen megszaporodtak Budapesten és azbta
vidéken is egyre népszeriibbé valtak. A kozosségi kertekrél elsé-
sorban mégis a nagyvarosok foghijas telkein m(ikodé kertek
juthatnak esziinkbe, ahol nincsen mas lehet6ség kertészkedni,
konyhakertet létrehozni. Hamar kideriilt azonban, hogy vidéki
kisvarosokban, kisebb telepiiléseken is lehet érdekl6dés és igény
hasonlé kezdeményezésre. Angliaban példaul vidéken is igen
nagy népszeriségnek orvendenek a kozosségi kertek: sokan
termesztenek konyhandvényeket a sajat felhasznalasra, de van,
aki szerint a kertészkedés a legjobb stresszlevezetés. Ma mar
Magyarorszagon is egyre népszer(ibbek a vidéki kisvarosokban,
telepliléseken (pl.: Csongrad, Makkoshaza, Szeged stb.) létreho-
zott kozosségi kertek.

JFontos a természet kozelsége, a kornyezeti fenntarthatésag
elve és az Onellatds megvaldsitdsa. Az is szempont, hogy friss
és egészséges, vegyszer- és adalékanyagtol mentes zoldségek,
novények és fliszernovények keriilienek a konyhaasztalra. A
kertnek kozosségépité hatasa is van. Egyitt készitjik el a kerti
butorokat és mindent, amire sziikség lesz a mikodés soran.
Siitogetiink, bogracsozunk egyiitt, tollaslabdazunk a gyerekekkel,
a jol végzett munka utan vagy akar egy lazulés szombat déluta-
non” — nyilatkozta Lakos Gabor az egyesiilet elndke.

A legid6sebb egyesiileti tag Szaboé Bélané, Erzsi néni. Erzsi néni
mindent tud, amit a mez&gazdasagrol és a kertgazdalkodasrol
tudni lehet. Tobb, mint 50 éves tapasztalata van, agrarmérnok
végzettségl, nyugdijazasaig szakmajaban is dolgozott. Egészen
fiatal koratol kezdve, pedig sajat nagykertjiikben kertészkedett,
gazdalkodott.

Szab6 Timea kezddé kertészked6. 9 éve élnek Budakaldszon
egy ikerhazban, kicsi kerttel. Kertjiik nem alkalmas novényter-
mesztésre, viszont szdmara nagyon fontos, hogy ,tiszta” élelmi-

szer keriiljon a csalddja elé az asztalra. A legfontosabb azonban
a kozos, élményszer( tanulas lehetésége volt, hiszen segitékész,
jokedvl tarsasagban kdnnyebb felfedezni az élelmiszertermelés
oromét. Ottjartunkkor Penka, Vészits Péterné adta at Lakos
Gabornak azt a 40 bolgar paradicsompalantat, amit az Orszagos
Bolgar Onkormanyzat és Bolgar Intézet adomanyozott az
egyesiiletnek. Penka szintén évtizedes kertészeti tapasztalattal
rendelkezd egyesiileti tag. Bolgarkertész csaladbdl szarmazik,

édesapja is az volt és 6 maga is az.
Kuli Orsi

KLISOVAC KOZOSSEGI KERT

A Klisovac Kézosségi Kertet a Budakalaszi Onkorményzat
tdmogatasaval a Kalaszi K6zosségi Kertek Egyesiilet hozta
létre. Az egyesiilet elndke Lakos Gabor, a szakmai segit-
séget pedig Rosta Gabor féiskolai tanar, a Vérosi Kertek
Kdzhasznu Egyesiilet alapité-elndke adja. Rosta Gabor ho-
nositotta meg Magyarorszagon a varosi mezégazdasagot,
két konyvet is irt errél (A varosi tanya, K6zosségi kertek).
Az egyesiilet 6nszervez6d6 mddon jott Iétre sok-sok lelkes,
nagyvarosbol kitelepiil6 budakaldszi (vagy Budakaldszon
dolgozd), kertészkedni vagyo id6sebb és fiatalabb lakok, va-
lamint kisgyermekes csaladok részvételével. A tobb évtize-
des mez&gazdasagi és kertészeti tapasztalattal rendelkez6
tagok szakmai tudasukkal tAmogatjak a kezdd kertészeket.
Tobb generacié kozos munkadja folyik, az id6sebbek atad-
jak tudasukat a fiataloknak, tanitjak és folyamatosan segitik
Oket. Ha valaki szeretne csatlakozni a Klisovac Kozosségi
Kerthez, a Kalaszi Kozosségi Kertek Egyesiiletnél (kalaszi-
kozossegikertek@gmail.com, +36 70 676 1616) megteheti.
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»MI SZEM-SZAINAK INGERE"

-BEN JARTUNK

A kordbban meghirdetett — €s a jarvanylgyi intézkedések miatt elhalasztott — helyi termeldi piac majus 13-an nyi-
totta meg kapuit. Mostantol minden csutortokon délutan varja a vasarlokat a Mentaskert, Kalasz uj gasztronomiai
€s k0z0sségi tere a Kos Karoly Mdvelddési Haz udvaran. Régota vart kezdemeényezes valt valdra a szervezdk, a
kistermeld gazddk és a vasarlok legnagyobb éromére. Ott jartunk és szemunk-szank tatva maradt a sok finom-

sagtol. Képes beszamolonk.

A reggeli 6rakban az id6jarast tekintve még kétségeink lehettek,
hogy lesz-e piac egyaltalan és amennyiben igen, a vasarlok vajon
eljonnek-e? A zuhogo esé ugyanis kdztudottan nem kedvez a pia-
cozasnak. Nem sokkal a kétérai nyitds utdn azonban meglepve
tapasztaltuk, hogy az id6jaras ellenére mégis mennyien eljottek
- betartva a nyitaskor aktudlis jarvanyiigyi eléirdsokat: mindenki
maszkban nézel6dott, arult és vasarolt. Az arusok hivogaté porté-
kaik moglil beszélgettek az emberekkel és készségesen valaszol-
tak minden érdekl6d6 kérdésre, ennek kdszonhetéen mar a nyitas
elsd érajaban igazi piaci hangulat fogadott. Bele is vetettiik magun-
kat a forgatagba, nézel6dtiink, vasaroltunk, kdstoltunk, kérdeztiink.

Mert kellett egy hely

A Faluhaz hatsé udvara korben, telis-tele van mentabokrokkal. A
dolgozok, szervezdk télen forr6 mentateat, nyaron hideg menta-
szodrp6t isznak egyfolytaban. Igy adott volt a névvéalasztas, hogy
az itt megrendezett piac legyen: Mentaskert — tudjuk meg a szer-
vezOktdl. A Mentaskert civil kezdeményezésre indult, illetve a
faluhaz munkatarsainak régi vagya volt, hogy legyen egy olyan
hely a varosban, ahol helyi termel6k megmutathatjak portékaikat,
a helyi lakék pedig megkédstolhatjak, megvasarolhatjak azokat.
A szervezési feladatokat Lukacsovics Luca, Horvath Emese és
Uttoné Ochodiniczki Vanda vallalta, a Kos Karoly Mivel&dési Haz
pedig 6rommel fogadta a kezdeményezést: kozosségi programo-
kat, kozos vacsorat, koncerteket is almodtak hozza.

A piac alapitdsanak célja kettés: egyfeldl az 6stermeldk, drusok
bazisanak kialakitdsat és megtartasat szeretnék elérni, masfeldl
azt, hogy a piac, a piacozas, mint kozosségépitd tér megjelen-
hessen Budakaldsz életében. Kulturdlis élet bastyaja is lenne a

piac — tanccsoportok bemutatéi, koncertek, kiilonb6z6 works-
hopok, gyerekfoglalkozdsok varjak a latogatdkat, amennyiben a
jarvanytigyi helyzet lehet6vé teszi” — mondja Lukacsovics Luca, a
Mentaskert egyik megalmodoja, szive-lelke és motorja.

»Masik fontos cél a kdrnyezettudatossag erésitése. Hogy atad-
juk: miért fontos tudni, mi van abban, amit megesziink és az hon-
nan szarmazik. Lehet, hogy dragabb, de miért jobb, az amit itt
kaphatnak? Az 0sszetevok, a szarmazas, a beltartalmi érték és
az egészségmegOlrzés mind szerepet jatszanak ebben” - teszi
hozza Horvath Emese. A szervezdék szeretnék, hogy a piacon a
csomagoldasmentesség legyen az alap, amennyiben mégis sziik-
ség lenne csomagold eszkdzokre, 6ko-poharakkal, papirtasakok-
kal, 6ko-szatyrokkal szeretnék megoldani. Az elsé piac napon az
Egészségklub tagjai Ujrahasznositott textiliabdl késziilt zacskdk-
kal tamogatjak a kezdeményezést.
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Termel6tol a tanyérig

A helyi termeldk erdsitése is a kdrnyezettudatossdag jegyében fon-
tos: a REL vagyis a rovid ellatasi lanc jegyében &stermelbkkel, helyi
termékekkel lehet itt taldlkozni, ez aldl kivételt jelentenek azok a ter-
mékek, amelyeket a kornyéken nem lehet megtermelni, mint amilyen
az olivaolaj vagy példaul a makéi hagyma. Am ezek arusitasat is
Os- vagy kistermel6k beszerzési lancan keresztiil oldjak meg.

A piacon minden aru kistermel6t6l (6stermel6tél) szarmazik,
sokszor egy-egy csalad all a vallalkozas mogott. Tartdsitészert,
adalékanyagokat, szinezéket ezek a termékek nem tartalmaz-
nak. Mindent, ami itt kaphatd, természetes uton allitanak el6,
természetes eljarasokat haszndlnak, mint a szaritas, aszalds,
dunsztolds, aztatas, s6zas, flistolés, fermentdlds. Az egészséges
taplalkozast és emésztést el6segitd alapanyagokbdl késziilnek
ezek a finomsagok. Ebbél azonban kévetkezik az is, hogy ezek a
termékek nem allnak el addig, mint a bolti, tartésitott élelmisze-
rek: ,Mindenki annyit vegyen bel6liik, amennyi elfogy néhany nap
alatt. Mi sem tukmaljuk az aruinkat, mert nem az az érdekiink,
hogy megromoljanak és aztan a vasarlok ne térjenek vissza hoz-
zank. Minél elégedettebb vasarldkat szeretnénk, akikbdl kialakul-
hat egy allando6 vevékor” — nyilatkozta Viki, a godi sajtkészit6.

Tartdsitast tekintve kivételek a természetes médon tartdsitott
husaruk (kolbédsz, szalonna, sonka), illetve az olyan hazi meg-

oldasok, mint a fagyasztas. Ezek a termékek — mint dltalaban
az 6stermel6i, kézmlives termékek — dragabbak, mint a szuper-
marketekben kaphato arucikkek. Viszont — els6 benyomasunk
alapjan - a Mentaskert termékei olcsobbak, mint a kornyékbeli
kistermeldi piacok portékai.

A felhozatal a mosolygé kézmi(ves pékarutdl kezdve a kiilonb6zé
sajtkolteményeken, tejtermékeken at, kézmdives termékekig vagy
a kiilonleges eljarassal eltett erdei gombakig terjed. Tényleg min-
dent megtalalhattunk, ,mi szem-szajnak ingere...”

Egy kis nosztalgia

Ne felejtsiik ki a felsorolasbdl a kistermel6i zoldségeket, virago-
kat, ndvényeket, palantakat, a hazikészités( lekvarokat, a — cu-
kormentes valtozatban is kaphaté — szdrpoket, gylimolcs- és
gyogynovény tedkat, legkiilonfélébb mézeket, adalékmentes
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krémleveseket, no és
persze a kérnyéken
megszokott, klasszi-
kus vasarfiat sem: a
kézmiives bogréket,
kézzel varrott masz-
kokat, ékszereket.

Kilon emlitést ér-
demelnek az in-
csiklandé husok

(kolbaszok, abalt szalonna, majasok, flistolt sonkak). Ezeknek ko-
szonhetben idéutazasban is résziink lehetett, hiszen ilyen illatot
utoljara a nagymama konyhajaban érezhettiink, amikor gyermek-
ként, nyaranta, vacsorara levagott egy darabot a felfliggesztett
flistolt kolbaszbdl, abalt szalonnabdl és a péknél frissen siitott,
orias, veknikenyérbdl mellé szelt egy karéjjal.

Fontos hangstlyozni, hogy a piac non-profit, a szervezék Gtleté-
nek teret adva a varos szervezi, teret pedig a Faluhaz biztosit neki
és foként lelkes dnkéntesek miikodtetik. A befolyé tamogatoi
0sszegekbdl, hozzajarulasokbdl a személyi koltségeket — pél-
daul a vasarok rendjét garantalé piacfeliigyelé személyi koltsé-
gét —, illetve a workshopok, foglalkozasok eszkdzeinek koltségeit
szeretnék fedezni.

Kuli Orsi-Laborczi Déra
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BAKO ,,ULTRALANG"” GABOR:
AZ ULTRAFUTAS ES A KUTYAK SZERELMESE

Kollégansim ajanlottak, hogy a sport rovatba interjut kellene késziteni egy kedves,
fura fickdval, aki kutyakkal fut, illetve turazik Budakaldszon és kérnyékén. Mikor rake-
restem Bako Gabor nevére a facebookon és meglattam az oldalat, rogton gondoltam,
hogy embertink alighanem teljesen ,krézi’, marmint a szo legpozitivabb értelmében.
Miutan megkerestem, bebizonyosodott, hogy nem csalt a megérzésem és valoban
érdemes volt vele megismerkedni és beszélgetni. Fogadja mindenki sok szeretettel:
Bako ,Ultralang” Gabort, budakaldszi lakost, ultrafutdt, a kutyak nagy baratjat.

Honnan jott a futas és az ,Ultralang” elnevezés?

Ultrafuté vagyok. A sport mindig is az életem része volt. Tobbféle
mozgasformat kiprobdltam, de végiil a futds lett az életem, igen
fiatalon megszerettem. Rovidtavokkal kezdtem, majd a hosszab-
bakban lettem eredményes. A csalddalapitas idején kevesebb
id6 jutott a futokilométerekre, majd késébb egyre tobb; 2002 6ta
pedig rendszeresen futok. Valtozé terepen és kdrnyezetben mo-
zogtam. Aszfalton és erdei utakon is megtalaltam és a mai napig
megtalalom a varazsat, liktetését, energiajat ennek a sportnak.
Magam szoérakoztatdasara teszem és versenyzem is, tizenéve
féleg 50 kilométer feletti, Ugy nevezett ultratavokon, olykor akar
200 kilométert is. Kitartdsom és tiirelmem mindig visz el6re, ez
a mindennapoknak is része lett. Minden napom futassal indul,
enélkil nem tudndm elképzelni az életem. Valdszin(leg ennek is
koszonhetéen keriilnek el a bacik és egyéb kdérsagok. A termé-
szetkozeli élményt nem pdtolja szamomra semmi. Tavol a varos
zajatdl, a nyugalom, a madarfiitty, a levelek és fak hangjai a szél-
ben. Maskor a csend, a hatalmas csend, az erdei illatokkal, vagy
havas tajjal és még sorolhatnam... egyszer(ien csodas.

Mi a jellegzetes, langvoros parékajanak a torténete?

2019 Szilveszterének napjan Vacon jartam. Ott egy utcai arusnal
meglattam ezt a jeles voros pardkat. Rogton megvettem, mert
akkor eldontottem, hogy felvéllalom és abban a hajban fogok
futni a mindennapokban és a versenyeken is. Azéta kapok hi-
deget és meleget a hobortomért, amit persze azéta sem banok,
mivel jol érzem magam benne. A dobbenet és széles mosoly,

Baké ULTRALANG Gabor 9 éve é| Budakaldszon, hamar
megszerette a telepiilést. Jelenleg egyediil él, két fia van.
Tavaly marciusig Magyarorszag ,Magenta 1" cégénél dol-
gozott, tébb mint 33 évig. Szerette a munkajat, de masként
alakult az élete: 53 évesen Uj fordulatot vett. Mar kordb-
ban is a hobbija volt a futas és a kutyak. Most a hobbija
a munkaja, a munkadja a hobbija lett: a kutyafuttatassal és
sétdltatassal foglalkozik vallalkozasa keretében.

amivel nap mint nap taldlkozom, mindent megér, féleg ebben a
pandémids 6riiletben, amikor legaldbb néhany pillanatra a latva-
nyomtdl elfelejtédhetnek a kellemetlenségek és egy kis viddmsag
il az arcokra. A voros haj langol, mint a t(iz, én ultrafuté vagyok,
igy lett a becenevem a kett6 sz6 6sszekapcsolasabol ,Ultralang”.

A kutyak hogy jottek a képbe?

Mindig volt a kérnyezetemben valaki, akinek volt négylabuija. igy ki-
alakult a kélcsonds szimpatia a sz6rmokokkal. Kozben itt-ott, futa-
sok és kirandulasok alatt mindig el6kertilt egy kutya, egy simogatas
egy jo sz6 nekik és ez valamit szépen szivvel-lélekkel meginditott
bennem. Elkezd6dtek a menhely- és a kutyaldtogatasok a sziikség
kenneljének kozelében, a segitség mindenféle adomanyokkal, amit
vittem szerteszét. Kozben életre kelt a kutyafuttatds és sétaltatas
Otlete és gyakorlata. Vele a latvany és a hala, amit a visszacsato-
lasként minden alkalommal kaptam a kutyusoktdl.

Miri hercegné és a pomazi kutyamenhely lakoi

Gabor a Pomazi Kutyamenhelyre ez év januarja 6ta jar ismét,
kedden és csiitdrtokon. Altaldban egy foglalkozas 1-2 6ras és
3-6 km-nyi mozgast jelent, a kutyusok szamara nem megterhelé
formdban. A Iényeg minden esetben, hogy j6 hangulatban, szere-
tetben és kutyaboldogsdgban teljen.

Gaborban a menhelyen tett |atogatas évei alatt fogalmazdédott
meg a gondolat, hogy egyszer legyen sajat kutyaja. Eljott az ideje
ennek is idén februdrban: Miri hercegnd, a jagd terrier keverék
lett allando kisérdje, vidamsagaval, szeretetével, Gjabb valtozast
hozva Gabor életébe.

Gabor mondhatni emberfeletti kitartasa, a kutyusokhoz valé hoz-
zaallasa, gondoskodasa, a futdshoz, természethez valo viszonya
fantasztikus és mindenképpen tiszteletre mélté. Ha mashol nem
is futunk Ossze, az egyik altala ajanlott tiradtvonalon biztosan
megtalaljuk valamikor.
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+ Minden mozgasra vagyonak tudom ajanlani tébbek kozott
atelepiiléslink hataraban az ujjavarazsolt, egyre tébb faval
beliltetett Eurovelo 6 kerékparut hangulatos 5 km-es sza-
kaszat, akar Békasmegyeren a Barat-patak dunai beveze-
16jét6l egészen Szentendréig.

+ A Kébanyai Gton halado zold turajelzés is természetkozeli
élményt hoz annak, aki szépen végighalad rajta vagy rész-
utat valaszt.

A BMSE sporthirei

Nagy 6rom szamunkra, hogy az oltasi igazolvannyal rendelke-
z6k Ujra johetnek szurkolni. Nagyon hianyzott mar a k6zonség
nekiink is, hiszen igy teljesen mas a hangulat a palyan.

Tovébbra is remekiil szerepelnek csapataink. Az U-13-as (vagyis
a 13 év alatti) gyerekek egymas utan nyerik a mérkézéseket.
Nagy eséllyel megnyerhetik a bajnoksagot is. Szervezziik a
Bozsik fesztivalokat, ahol tobb szaz fiatal méri 6ssze tudasat.
llyenkor 6rém nézni, hogy a legkisebbek is milyen odaadassal
kiizdenek, és egy-egy gol utan 6sszeolelkezve oriilnek. Megren-
dezziik idén is a nagy hagyomanyokkal rendelkezé focitabort.
Ezekre mindig nagy az érdekl6dés, hiszen nagyszer(i hangulat-
ban, remek edzésekkel és jatékokkal folyik a tdbor. Edz6ink min-
dent megtesznek azért, hogy a gyerekekkel megszerettessék a
sportot és az egészséges mozgast.

Megkaptuk a TAO tdmogatdst az Uj 61t6z6 és klubhaz feldji-
tasara, és hamarosan elkezdjik a munkat. Szeretnénk minél
szebbé tenni kornyezetiinket, megfelel6 médon kiszolgdlni spor-
toléinkat és Budakaldsz lakossagat. Nagy tisztelettel adézunk
az elhunyt Budakalaszi lakosoknak, mérkézés el6étt egyperces
néma vigyazzallassal fejezzik ki részvétiinket.

Sarosi Tibor B.M.S.E. eln6k
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+ Ugyanigy a Damjanich utca-K&ves utcai irany is kirandu-

lasra 6sztondz. A Kébanya el6tti zoldteriiletet atszelve, a
fenyvesek kozott a Sicambria romjaihoz és azon tul, a Ke-
vélyek felé, a piros jelzés vonalan.

+ Kissé tavolabb van, de nagy kedvencem: a Pomaz

Vréczi Uttol induld zold jelzésen a K&hegyre és onnan
a Lajos-forras sdrga jelzésén, majd a kék kereszt jelzésén

Pilisszentlaszléig. Kuli Orsi
uli Orsi

FOCITABOR BUDAKALASZON

Idén is rendeziink focitabort Budakaldszon az OMSZK-t6
melletti BMSE focipalydin. A taborokat heti turnusokban
rendezziik megfelelé Iétszam esetén. A foglalkozasokat
minden korosztalyban szakképzett edz6 tartja, a gyerekeket
sok jatékos feladattal és versenyekkel varjuk. A taborba
a 2006 és 2015 kozott szlletett gyerekek jelentkezését
varjuk! A tabor hétf6tél péntekig 7.30-16.30 éraig tart. A
részvételi dij napi haromszori étkezést tartalmaz: reggelit,
ebédet a Country Tanya étteremben és uzsonnat.

Részvételi dij: 27.000 Ft/hét/f6

Id6pontok:

2021. janius 21-25.

2021. junius 28 — julius 2.
2021. julius 5-9.

Kedvezmények:

Testvéreknek: 24.500 Ft/hét/f6
Kéthetes részvétel: 24.500 Ft/hét/f6
Hdaromhetes részvétel: 22.000 Ft/hét/f6

Erdeklédés, jelentkezés és befizetés majus-jlinius hénap-
ban a palyan: hétf6-szerda-csiitortok-péntek 15.00-18.30
oOra kozott.

Laskai Tamas
Telefon: +36 30 999 1072
laskai.tamas8@gmail.com
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,OROMMEL TOLT EL,
HA SEGITHETEK”

Dr. Kaszas Aniké majus 19-t6l valtja
Dr. Kiss Edinat a harmas haziorvosi
korzetben

Budakaldsz uj haziorvosa a szabolcs megyei Tuzséron szi-
letett, praxisat ezel6tt a Debrecen melletti Hajduszovaton latta
el, emellett hétvégenként ligyeletes haziorvosként is dolgozott a
kornyéken: Tahitétfalun, Pomazon és Szentendrén.

Mivel mar egészen kis koratol kezdve tudta, hogy gyogyitani
szeretne, kozépiskolai tanulmanyai soran is az orvosi palya felé
orientdlédott: Budapesten érettségizett az ,orvosképz6” Apaczai
Csere Janos Gimndziumban, majd a Debreceni Egyetemen vé-

gezte el az orvosi egyetemet.

,Ez a hivatas csaladi 6rokség, nagybatyam gyerekkardioldgus
volt, két unokatestvérem is orvos. En pedig nagyon szeretek
emberek k6zott lenni, emberekkel foglalkozni és érdekel minden
ezzel kapcsolatos tevékenység. Amikor eldontéttem tiz évesen,
hogy gydgyitani szeretnék, annak igen szomoru apropdja volt:
keresztanyamat, akit a példaképemnek tekintettem - iskola-
igazgato volt és egy rendkivil karizmatikus személyiség — nagyon
koran elvesztettem. Hirtelen halt meg és ez éridsi veszteség volt
az egész csaladnak. Akkor dontottem el, hogy segiteni szeretnék
az embereken, hogy ne érje Oket ekkora fajdalom. Ezért a
prevenciot tartom az egyik legfontosabb teriiletnek munkam
soran. Az pedig, hogy a palyan maradtam, annak kdszonhet6,
hogy szeretem az egészségiigyet, a napi munkat is élvezem és
orommel t6lt el, ha segithetek” — vallja Dr. Kaszas Aniko.

Ami pedig a szakmai palyafutdsat illeti: két évig dolgozott a
Debreceni klinikan, volt Gizemorvos a debreceni Varosi Egész-
ségligyi Szolgalatnal, ahol a tanitéon6ék és &évondék egészségi
allapotat mérte fel. Két gyermeke sziiletett, majd a GyES utan a
Servier Hungaria gyodgyszerkutaté cégnél dolgozott ot évet,
onnan egy viszonylag éles valtassal az orszagos mentészolgdlat
debreceni slirgésségi osztalyan volt siirgdsségi, illetve ment6-
orvos (oxioldgus) rezidens. Végiil a haziorvosi szolgélat mellett
dontétt, mivel — mint mondja — itt kozvetlenebb kapcsolata lehet
a betegekkel és nagyobb szerepe a prevencidban.

,Nagyon szerettem Debrecenben élni és nagyon szerettem
a hajduszovati munkat is, de jott egy olyan lehetéség, hogy itt
telepedhetek le a Dunakanyarban, ami régi almom volt. Ekkor
kezdtem el érdeklédni szabad korzet utédn a kornyéken. Amikor
felkerestem Edinat, ugy éreztem, hogy azzal, ahogyan eddig 6
vitte a praxist, teljes mértékben tudok azonosulni. Tudom foly-
tatni azt, amit ¢ itt elkezdett és bizom benne, hogy emiatt a
folytonossdg érzése is megmarad és nem lesz nagy valtas a

paciensek életében. 1600 paciens tartozik hozzank, ezért most
azt tekintem els6dlegesnek, hogy megismerjem a korzetet és
az itt élékkel stabil, biztonsdgos kapcsolatot alakithassak ki.
Nagyon tetszik Budakaldszon a munkahelyi kdrnyezet itt az
Egészséghdazban, mert csapatban dolgozunk, és csapatban min-
dig konnyebb, mint egyediil” — mesél a kezdetekrdl a doktornd,
aki szerint az allandésagot a korzetben Dr. Kiss Edina tavozasa
utan az apoloné személye is garantalhatja: tovabbra is Gydrffyné
Faragé Ildiké varja majd a betegeket a rendel6ben.

,Budakaldsz nagyon szép hely, akikkel eddig taldlkoztam
azok szimpatikusak voltak. Taldlkoztam a polgdrmesterrel és
a két alpolgdrmesterrel is, akik kifejezték, hogy mellette allnak
az egészségligynek, prevencidnak és jelezték, hogy nyitottak
lennének az ezzel kapcsolatos javaslataimra is, ezt nagyon
szimpatikusnak talaltam” — mondja. Dr. Kaszas Aniké a hajdu-
szovati korzet mellett 2015 augusztusa 6ta ellatta hétvégenként
a Tahi-Pomaz-Szentendre Ugyeletet is, nemrég pedig életvitel-
szer(en is Leanyfalura koltozott. Két feln6tt gyermeke van: fia
a debreceni orvosi egyetemre jar, lanya pedig Londonban tanul
pszicholégiat, de mar 6k is nagyon szeretnek ide jarni ,haza”.
A doktornd szamara a kikapcsolodast a sportolas jelenti,
elsGsorban a turazas, futas, ndi tornak érdeklik, az altalanos
iskoldban pedig — a Tisza-parton — versenyszer(ien kajakozott is.

Laborczi Déra
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Filmstudioé épulne a METRO aruhaz
és a Gyogynovénykutatéo mogott

A Market Asset Management Zrt. egy filmstudio épitésé-
nek tervével kereste meg Budakaldasz vezetését. A kisze-
melt helyszin a Gydgynovénykutato Intézet és a METRO
aruhdz mogott fekszik, a tulajdonosa a GYNK Ingat-lan-
fejleszté Zrt. Az eladdsi szandékot nem, de a hasznositas
lehetéségeit a helyi épitési szabalyokon keresztil befo-
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lydsolhatja az 6nkormanyzat. A varosvezetés a beruhazo felé jelezte: csak a lakossag tajékoztatasa €s a Budakala-
szon él6k véleményének kikérése utan hoz dontést az lgyben. Az bnkormanyzat a tervezett beruhazas ertékelésébe
6s a kozosségi érdekek megfogalmazadsaba az épitész és tajépitész szakemberek mellett a helyi civil szervezeteket
is bevonja, lakossdgi forumot szervezett €s tdjékoztato kiadvanyt juttatott el minden budakalaszi postaladaba.

Mi épiilne, hol és hogyan?

A koncepciétervben egy vilagszinvonald, ugyanakkor tajképi lat-
vanyban meghatdrozé épiiletegyiittest vazoltak fel. A befektet6k
a vilag egyik legkorszer(ibb filmstidiéjat szeretnék megvaldsitani
Budakaldszon. Megfogalmazott céljuk, hogy a fenntarthatésag és
energiahatékonysag szempontjai maximalisan érvényesiiljenek,
a kornyezetterhelés minimalis legyen. A jelenlegi hasznositashoz
képest a teriilet bioldgiai aktivitdsa a tajépitész szakemberek
véleménye alapjan egy jelentés méretd véderdd, illetve kell ardnyu
zoldfeliilet telepitésével megtarthaté.

A tulajdonos GYNK Ingatlan Zrt. mar korabban jelezte az ingatlan
értékesitésére vonatkozd hatarozott szandékat. A kivalo elhelyez-
kedés miatt hosszutavon valészinlleg nemtarthaté fenn ajelenlegi
mezdgazdasagi hasznositas, am az, hogy végiil hogyan hasznosul
majd a teriilet, az az énkormanyzat jelenlegi preferenciain tul a
kés6bbiekben mas érdekektdl is fligghet.

Hogyan miikodnek a filmstudiok?

Aberuhazé tajékoztatdsa szerint a nemzetkdzi filmipar legnagyobb
szerepl6i, mint példaul a Marvel, a Netflix vagy a Walt Disney pro-
dukcidi jonnének Budakaldszra. A forgatasok jellemzdéen 3-12 hé-
naposak, elsdsorban a studidban, zart térben zajlanak, de kiils6é
forgatasi helyszinek is vannak. A studioba ingdzdk napi autéforgal-
ma jelentds, de az altalanos forgalmi irdnnyal éppen ellentétes
irdnyu lenne. A teriilet elhelyezkedése alapjan a forgalom varosunk
belsé teriileteit varhatéan kisebb mértékben érintené, az a 11-es
utra és MO-ra koncentralédna. A tervek szerint nem csupan
filmgyartas, hanem a filmiparhoz kapcsolédé kutatds-fejlesztési
tevékenység is zajlana Budakalaszon.

Részletesen kell beszélniink az aggalyokrol
és a kockazatokrél

Az egyik legf6bb aggalyt a két dridsi stididépiilet magassaga
jelenti, amelyek meghaladnak a 20 métert. A késziil6 telepitési ta-
nulmanyterv és az épitészeti koncepcioterv Ujabb munkakézi val-
tozatait az onkormanyzat féépitésze értékelte és részletesen meg-
fogalmazta a varosvezetés szakmai elvarasait. A beruhazék nyitot-
tak az egylttmikodésre, a megbeszéléseken felvetett aggalyokra

a teleplilésrendezési tervekben, illetve az Ujabb és tjabb koncep-
ciétervekben folyamatosan reagaltak.

A tevékenység tervezett kdrnyezeti (zaj, kdzuti forgalom) terhelése
egy ipari hasznositashoz vagy bevdasarlékozponthoz képest ala-
csonyabb, de a mostani allapothoz képest jelentésen néne. A teri-
letre kés6bb ugyanakkor nagyobb kérnyezetterhelés(i tevékenység
is telepiilhet, ez a mindenkori képviselStestiilet dontésétél fiigg.
Szamolni kell azzal is, hogy Budakalasz ellendlldsa esetén akar
a ,varos feje felett” is donthetnek a beruhazasrél, ami a helyi ér-
dekek érvényesitése szempontjabdl kedvezétlenebb lenne. A helyi
szabalyozasi feltételeket feliilirhatja példaul egy ,kiemelt beru-
hazas” statusz, ahogyan azt mas telepiléseken lathattuk, vagy
december végén a Lupa té melletti telkekre vonatkoz6 kormanyzati
intézkedés soran mar Budakalaszon is megtapasztalhattuk.

Elonyok és lehet6ségek

A mérleg el6nydket tartalmazo oldalan elsésorban a varos szama-
ra tervezhet6en befolyé adobevételek, illetve az ennek révén meg-
valésulé fejlesztési lehetéségek dllnak. Amennyiben a lakossag-
16l és a varosvezetéstdl zold ldmpat kapna a projekt, gy Buda-
kaldsz éves szinten hozzavetblegesen 200 millié forint addbe-
vételre szamithatna, ezzel megduplazédna a varos beruhazasokra
fordithatd sajat forrasainak 0sszege. A varos bevételeit a helyi
épitési szabalyok megvaltozasa esetén a keletkezd vagyoni értékd
jogok egyszeri ellentételezése is ndvelné. Els6 korben erre — pénzben
vagy beruhazasok formajaban — 100-120 millié forint nagysagrendu
kompenzaciot ajanlott a Market Asset Management Zrt.

A fentieken tul a beruhdzé az épiiletegyiittesben helyi k6zosségi
célokra alkalmanként rendelkezésre bocsatana a konferencia-,
illetve a vetit6termet. Az elénydk oldalan kisebb mértékben ugyan,
de szamolni lehet a filmstudio lizemeltetéshez sziikséges helyi
munkalehet6ségekkel, valamint a helyi vallalkozasokat — példaul
kereskedelmi és vendéglatohelyeket — elényosen érinté beszallitoi
pozicidkkal is.

Nézze meg a filmstadiorél készitett osszeallita-
sunkat Youtube-csatornankon (Budakalasz Varos),
melyben részletesen bemutatjuk a terveket.
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APAK NAPJA

APANAK LENNI:
TULLEPNI MAGAMON

Az anyak napjat minden évben majus elsé vasarnap-
jan megunnepeljuk: nagy viragcsokorral, édességgel,
sajat készitésu sutivel, pliss cukisaggal, énekekkel €s
versekkel. Az utdbbi években azonban egyre nagyobb
hangsdulyt kap junius harmadik vasarnapja, vagyis az
apak napja is. Mert az apukdk léteznek €s sokszor
nemcsak, mint csaladfenntartok, hanem, mint gyerme-
keikrél gondoskodo édesapak. Osszedllitésunkban bu-
dakaldaszi hétkéznapi, de mégsem teljesen hétkéznapi
apukakat mutatunk be.

Kis gyerek kis gond, nagy gyerek nagy gond

Galfi Gabor (44), lanyos apuka, tlizvédelmi hatésagi féel6ado, tiiz-
olté fé6hadnagy

Gabor 44 éves, 18 éve élnek feleségével, Katival Budakalaszon.
Két kiskamasz lanyuk van: Gréti (13) és Gerda (10). A Févarosi
Katasztréfavédelmilgazgatdsag Kozép-pesti Katasztrofavédelmi
Kirendeltségén dolgozik kdzel 14 éve, mint tlizvédelmi hatésagi
féel6ado.

»Azt gondolom igaz az a mondas: kis gyerek kis gond, nagy gye-
rek nagy gond. Nem mindig konnyU két kiskamaszlany apuka-
janak lenni, de mint minden sziil6, én és a feleségem is abban
segitlink a lanyoknak, hogy a lehet6ségeikhez mérten a legtdbbet
hozzak ki magukbdl. Az elmult id6szak online oktatdsa is kicsit
nehezitette az otthoni kapcsolatokat a gyerekekkel, akik a kiityiik
rabjava valtak. Sziikségszerlien megjelent az apai szigor, de ez
az id6szak mostanra elmult” — mondja. Gabor imadja a munka-
jat, bar nem olyan latvanyos, mint azoké, akik a tlizeseteknél be-
avatkoznak, tehat nem egy Hollywoodi akcio6film, azonban igen
fontos szerepet tolt be az emberek személyi és anyagi javainak

védelmében. Gaborék csaladi élete, a csaladi szerepek, minden-
napok nem sokban valtoztak az az elrendelt veszélyhelyzet miatt
az elmult masfél évben, mivel Gabor munkaja sem tette lehetévé,
hogy home office-ban dolgozzon. Az otthoni teend6k soran kol-
csondsen segitik egymast és a ldanyokat is prébaljak bevonni a
hazimunka rejtelmeibe tobb-kevesebb sikerrel.

A Galfi csaldd nagy természetbarat, természetjard és sportked-
veld - féleg az outdoor sportokat, programokat részesitik elény-
ben. Emiatt nagyon szeretnek Budakaldszon élni, mert sok a jo
kirandulasi lehet6ség. Altaldban csalddos programokat szervez-
nek, nincs kimondottan apds-program naluk. Rendszeres részt-
vevdi voltak a budakaldszi rendezvényeknek, amik a pandémids
helyzetnek koszdnhetben sajnalatos mddon az utébbi idében el-
maradtak. Most viszont nagyon varjak, hogy Ujra legyen Téfutas
az OMSZK-ténal, Tour de Kalasz, varosnapok.

».Nem hiszem, hogy a sziil6i szeretet
genetikai kérdés lenne...”

Molnar Illés (40), 6rokbefogadé apuka, kommunikaciés szakem-
ber, intézményi szovegiro

lllés idén lesz negyven éves, feleségével négy éve laknak Budaka-
Idszon. Intézményi szovegirdként dolgozik, féleg belsé kommuni-
kacids teriileten: hirleveleket és online tartalmakat ir, szerkeszt.
A munka mellett szenvedélye is az irds: a nem létezd szabadide-
jében verseket, esszéket, operalibrettdkat ir, fordit. Kozel 20 év
févarosi élet utdn koltoztek Budakalaszra. Lillaval 8 éve hazasok,
két kislany sziilei: Magda (3) és Mira (2 hénapos). Magdat és
Mirdt is Ujszilott korukban fogadtak orokbe.

»Sokat segitett, hogy két, ndlam 6 és 12 évvel fiatalabb higom
van, igy mar gyerekkoromban kivettem a részem a pelenkazasbol,
etetésbdl, babazasbdl. Viszonylag koran elvaltak a sziileim, igy én
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maradtam a csalad egyetlen férfitagja. Kétlanyos apukaként ez
most is igy van, ami ad egyfajta folytonossagot, biztonsagérze-
tet. Emellett sokat segitett az 6rokbefogadasra felkészité tanfo-
lyam — ami nekiink még kotelezé volt, most mar sajnos nem az.
De ezzel egyiitt a sziil6ségre azt hiszem, nem lehet felkésziilni.
Olyan, mint a szerelem: olvashatok réla, megfigyelhetem ma-
soknal, de amikor megtorténik, az teljesen mas, teljesen egyedi.
Abban is hasonlit, hogy a felfoghatatlan intenzitasu 6romok és
nehézségek szinte teljesen egyszerre vannak jelen.”

Illés ugy gondolja, hogy nem lehet teljesen mas élmény 6rokbe-
fogadd, mint vérszerinti apanak lenni. ,Mindkét lanyunkat Ujszu-
Iottként fogadtuk orokbe. Nem hiszem, hogy a sziil6i szeretet
genetikai kérdés lenne... Kilenc hénap helyett mi masfél évet var-
tunk Magdara, két évet Mirara — ennyi id6 telt el az alkalmassag
megszerzése és a babdk érkezése kdzott. Persze férfioldalrdl ez
konnyebb, én igy is elmentem a kérhazba, ahonnan aztan egyutt
hazajottiink. Anyaként nyilvan egészen mas, hiszen kimarad a
sziilés tapasztalata.”

Nem mindig konny( a csaladi életet és a munkat 6sszeegyeztetni.
Allandé zsonglérkodést igényel az id6gazdalkodas. Amennyire
csak lehet, prébalnak Lillaval mindent kozosen csinalni, osztozni
a feladatokon. lllés inkabb Magdaval tolt tobb id6t, midta Mira is
vellik van. Munka utdn a kozos jaték, esti rutin, flirdetés, mese,
altatas a f6 programok. Illés az elmllt egy év nagy részében ott-
honrél dolgozott, de a hdzimunkat mar a jarvany el6tt is kozdsen
csinaltak. Mosni, rendet rakni, f6zni Lilla szokott, de a reggeli és
a kavé lllés reszortja, valamint a takaritasban, bevasarlasban is
aktiv. ,A vacsora utani mosogatds pedig nekem egyfajta relaxa-
cio, a tdnyérokkal egyiitt a fejem is kitisztul...” — meséli nevetve.

Magda rajong a lovakért, ezért, ha tehetik, a kornyékbeli lovarda-
kat is szivesen latogatjak, egyel6re csak lovakat simogatni. Sze-
retnek a kertben lenni, a kornyéken sétalni, biciklizni. Magdaval
rendszeresen mennek ki ketten a Kalvariara jatszoterezni, bicik-
lizni vagy, ha rossz az id6, legdznak, kirak6znak otthon. llletve
amidta lllés otthonrdl dolgozik, az ebéd utani altatds is gyakran az
6 intézi. lllésnek az apasagrol ez jut eszébe: ,tullépni magamon.”

»Az elfogadas nem egyik naprol
a masikra torténik”
Csendes Balazs (42) fius nevelGapuka, értékesitési vezetd

Balazs (42) 35 évet élt a févaroshan, 7 éve koltozétt ki Budaka-
laszra, azt kovetden, hogy megismerte a parjat, Zsuzsit. Az6ta
is oddig van ezért a Budapest-kozeli kisvarosi életformdért, na-
gyon szeret itt élni. Kisebb-nagyobb elkanyarodasoktdl eltekintve
eddigi szakmai palyafutasat az ingatlanpiacon téltotte, jelen pil-
lanatban is az egyik meghatarozé lakdingatlan-fejleszté cég érté-
kesitését iranyitja. Zsuzsinak két kiskamaszfia van, Bélint (14) és
Zsombi (10) az el6z6 hazassagabdl.

,Emlékszem, hogy a sracokkal a Rdmai-parton, Husvét hétfén
kerilt sor a nagy bemutatasra. Mindannyian nagyon izgatottak
voltunk, részemrdl is hatalmas volt a varakozds. Rettenetesen
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izgultam. Viszont az elmdlt hét év a bizonyiték, hogy egy ,b6-
nusz” szll6i kapcsolat is — minden nehézség ellenére — kivaléan
miikddhet, ha tiszteljiik és szeretjiik egymast. Es igen, nehézség
akad béven, mivel hat éve éliink egy haztartasban. Az elfogadés
nem egyik naprél a masikra torténik, de ha teret engediink min-
denki személyiségének, akkor a harmonikus parkapcsolat csaladi
idillé alakulhat. Mindig is fontosnak tartottam, hogy én nem ,pé-
tapdnak szerzédtem”, hanem a boldogsdgot kerestem. Az csak
hab a tortan, hogy egy csapdsra bonusz apuka is lettem” — em-
lékszik vissza a kezdetekre Balazs.

Elmondasa szerint Balint és Zsombor rendkiviil j6 kapcsolatot
apolnak édesapjukkal, igy neki nem egy tatongo érzelmi (irt kel-
lett betdltenie a fitik életében. ,Onmagamat adva lehetek a tama-
szuk, a tarsuk a felnétté valasban. Talan az a legfontosabb, hogy
nem prébdlom magam mdshoz hasonlitani, nem a tarsadalmi
elvarasoknak kivanok megfelelni, hanem a mindenki szamara
Jdedlisat” keresem. Ha ez néha azzal is jar, hogy — a rendkiviil
erés személyiségem ellenére — hattérbe kell vonulnom, akkor
megteszem. Nem koénnyen ugyan, de megteszem, mert vallom,
hogy teher alatt né a palma.”

Baldzs a mindennapos csaladi élet menedzselésében igyekszik
a lehet6 legnagyobb mértékben részt vallalni annak ellenére,
hogy munkaja kiemelten nagy elfoglaltsaggal jar. A pandémias
id6szakban kozel egy hénapot toltdttek karanténban, néha ugy
érezték, hogy megdriilnek, de 6sszeségében sikeresen vették az
akadalyokat. S6t, a végére még jobban 6sszekovacsolodtak. Kis
eltolassal mind a négyen betegek voltak: a szokdsosnal is tobb
tirelemre, megértésre, elfogaddsra, tdmogatasra és segit6 kézre
volt szlikség. Ebben a nehéz idészakban Baldzs gondoskoddi
szerepe is feler6sodott.

Normal menetben is igyekszik minéségi idét tolteni a sracokkal,
vannak naluk ,bénuszapas” programok. A harom pasi ilyenkor
nagyon izgalmas, mosolygos, emlékezetes drakat tolt egydtt:
nagyokat sétalnak, jokat esznek, tanulsagos vagy tudomanyos
torténeteket osztanak meg egymassal.

Kuli Orsi
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O AZ EN APAM, AZ EN HOSOM!

A csaladon beliili szerepekrél oldalakat lehetne irni, de mind-
annyian tudjuk, hogy az anyak és apak eltér6 mddon, mégis
ugyanolyan mértékben befolyasoljdk a csaladi élet minéségét. A
lanyok édesapjuktol 1atjdk, hogyan banik jol a férfi a n6vel, a fidk
apjuktol lesik el, hogyan oldja meg a férfi a nehéz helyzetet, hogyan
tiszteli a nét és nyujt neki biztonsagot.

Szamos kutatast végeztek, melyben a férfiak a szlil6i szerephez
és a munkdhoz f(iz6d6 viselkedését vizsgaltdk, valamint azt,
hogyan és milyen mértékben vonédnak be a gyermeknevelésbe.
Azok az apdk, akik a feleségiikkel szemben mélyen bevonédtak, a
munkahoz képest magasabbra értékelték a sziiléséget.

Az apa intenziv jelenléte meghatarozza, hogy a gyermek prob-
Iémamegoldé képessége, intellektusa hogyan fejlédik, az empatids
készsége és a bels6 kontrollhely hogyan alakul ki. Tovabba a
parjdra is pozitiv hatdssal van. Javitja az életmin6ségét, a koztiik
lév6 intimitast elmélyiti, izgalmassd, szenvedélyessé teszi a
kapcsolatukat. Az apa megélheti a bliszkeség, szeretet, torédés,
odafigyelés, tisztelet érzését, mikdzben a csalad szerves részévé
vélik. Ertelme lesz a munkajénak, az életének.

A kutatasok azt is bebizonyitottak, hogy egy gyermek egészsé-
ges fejlédésére j6 hatdssal van — az anyai szeretet mellett — az
apai szeretet. Mar az anyaméhben meg tudja kiilonboztetni a
korilottiik 1évék hangjat. A gyermek varasa kozben a legtobb
apaban komoly lelki vagy akar testi valtozasok torténhetnek.
Felszinre torhetnek a negativ érzelmek, melyek a jovével, a gyermek
egészségével, a valtozasokkal kapcsolatos aggodalmak. Mivel a
férflak nem szivesen beszélnek az érzéseikrdl, ezért fontos lenne
megtanulniuk, hogyan lehet a benniik 1évé aggodalmakat kifejezni,
a parjukkal megosztani.

Anyai 6sztonrél tudunk, de gondoltuk volna,
hogy létezik apai 6szton is?

A gyermeknevelésben ugyanolyan fontos és nem lebecsilendd
az apai 0szton. Ezt a védelem, a gondoskodas, és az apaval
szerzett kozos élmények altal tapasztalhatjak meg a gyerekek, és
nem utolsé sorban az édesanyak. A gyerk6c szemében oriassa
valt és nagyon erds apucik sokszor felteszik magukban a kérdést:
hogyan legyek j6 apa?

Ez nem gyengeségiik arulkodd jele, hanem azt mutatja, hogy
szeretnék j6l csinalni a dolgokat. Ugyan nincs recept a j6 apasagra,
de ha az anya, apa és a gyermek, vagyis a csalad kozosen megtaldlja,
egytt alakitja a kapcsolatukat, szokasaikat, megtanulnak egymdsra

LApamtol kaptam a legnagyobb ajandékot,
amit csak egy ember adhat a masiknak, —
azt, hogy hitt bennem.”

Jim Valvano

hangolddni, értenek a jelekbdl, egész biztosan mosolygdsabb és
nyugisabb otthonnd varazsoljak a csaladi fészket.

Egy gyermek szamdra fontos, hogy az apja bizzon benne.
Ugyanis az apai bizalomban er6, kitartas, életenergia van. Azok
a gyerekek, akikben az apjuk biztak és batoritottak, az élet
nehézségeit optimistabban és lendiiletesebben tudtak megoldani
vagy elfogadni, ha valami nem az elképzelésiik szerint alakult.

Mark Wahlberg egyszer megjegyezte: ,Az apasag életem
legfontosabb szerepe. Ha ebben elbukom, elbuktam min-
dent."

A férfiaknak nem csak a tisztességes és hazugsdgtél mentes
udvarlast kellene megtanulniuk, hanem azt is, hogy miért vegyék
komolyan az apasagot. Sok apatdl hallani, amikor az életiikre
visszatekintenek, hogy milyen sok id6t és lehetéséget elmulasz-
tottak. Nem tartottak fontosnak azokat a pillanatokat, amikrdl le-
maradtak.

Az elmult évben a pandémia sok csaladra rossz hatassal volt.
A fent emlitett alappilléreket megtamadta és ahol nem rendel-
keztek lelki tartalékokkal, ott sikerrel jart. A napi cikizések,
banté szavak, megszégyenitd, zsarolé mondatok, hitlenségek
feler6sodtek és térként hatoltak az érzékennyé valt szivekbe.
Véglll elfaradtak, bedobtdk a t0rolk6z6t, és a lefljtak a mérkdzést.

A valasok, szakitasok legnagyobb vesztesei mégsem &k lettek,
hanem a gyerekek, akik egyik naprol a masikra két sziil§ kozott
talaltak magukat. Mar nem csak egymas hibairdl, anyagi kér-
désekrdl, hanem roéluk is elkezdtek vitatkozni. A sziil6i szerepek
felértékel6dtek, egyik fontosabb lett, mint a masik. Aki alig t6ltott
id6t a gyerekével, most hirtelen példamutatd, gondoskodd akart
lenni.

Mindkét sziil6 egyforman fontos a gyermek szdmara. Az 6 sze-
mében anya és apa tovabbra is ugyanazok a csalddtagok, akik
voltak, mindkett6h6z a maga maédjan, egyforman ragaszkodik. Ezt
elvenni t6lik nem szabad.

Richard Paul Evans megfogalmazta, hogy a gyerekek milyennek
latjdk az apjukat: ,Egyesek nem hisznek a h6s6kben, de 6k még
nem taldlkoztak az apammal!”

Bizom benne, kedves apak, hogy a gyermekeink szemében
mindig ugyanazok a h6sok maradunk, akik voltunk, akikre biiszkén
felnézhetnek a lanyaink és fiaink: ,0azén apam. Az én h6sém!”

Aranyos Zsolt parkapcsolati mediator
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Junius 30. a szép kert palyazat
meghosszabbitott hatarideje

Budakalész Varos Onkorményzata szaméra fontos a szép, rendezett varoskép kialakitdsa, ezért az aprilisi
Budakalaszi Himondoban meghirdetett, nagy hagyomanyoknak 6rvendé Szép kert, gondozott kérnyezet cimi

palyazat hatdridejét meghosszabbitja.

A dijjal a véros nyilvanos elismerését szeretné kifejezni azok
szdmdra, akik lakékornyezetiik kozteriiletein és az onnan
lathat6é kertekben, balkonokon, teraszokon kulturdlt és magas
szinvonalu zoldteriileteket hoztak létre, gondozasukat sajat
és mindannyiunk 6rémére végzik, hogy kulturalt, gyommentes
és virdgos kornyezetben élhessiink. A palyazék lehetnek
maganszemélyek, civil szervezetek, intézmények, vallalkozok
egyénenként, vagy csoportosan az aldbbi kategéridkban:

1.csaladi haz és kornyezete

2.tarsashazak kisebb, nagyobb egysége és kornyezete

3.utca, utcarészek, kozterek tovabba kegyeleti helyek és parkok
4.intézmények és kornyezetiik

5.ipari, gazdasagi és kereskedelmi
létesitmények és kornyezetiik

A meghosszabbitott jelentkezési hatarido:
2021. junius 30.

A szervezdk arra batoritjak a varoslakokat, hogy minél
tobben induljanak a megmérettetésen és mutassak
meg gondozott kertjeiket.

A jelentkezési lap a varos honlapjan érhet6 el:

https://www.budakalasz.hu/junius-30-a-szep-kert-
palyazat-meghosszabbitott-hatarideje/

A kitoltott jelentkezési lapot eljuttathatjak:

+  postan: Budakaldsz Véaros Onkormanyzaténak cimére
(2011 Budakalasz, Petéfi tér 1.) vagy
+ elektronikusan: az info@budakalasz.hu e-mail cimre.

A boritékon vagy az e-mail targydban kérjik, tiintessék fel:
»Szép kert palyazat”

A legszebb kerteket Budakalasz Varos Onkormanyzata &ltal
felajanlott dijakkal jutalmazzuk (emléktabla, oklevél, ajan-
dékutalvany.) A dijazottak nevét megjelentetjiik a varosi
médiaban.






