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DEMENCIA, A XXI. SZAZAD
NEPBETEGSEGE

A demencia a vilag minden orszagat jelentds kihivas
elé dllitja. A tudomanyos vilag megfeszitett erével dol-
gozik azon, hogy a betegséget a mar gyogyithato, ke-
zelhetd betegségek kozott tudhassuk. Sajnos ezidaig
atutd terapias eredmények nem szllettek.

A betegség jelentds terheket ré a csaladokra, az egészségugyre,
a koltségvetésre. Hazankban 88 beteg adatainak 2008-as elem-
zése szerint ellatasuk éves koltsége 6000-6400 eurdra rugott. A
betegség szocialis problémakat is general, hiszen nem csak az
érintett, de sokszor az 6t gondoz¢ csalad is izolalodik, elidegene-
dik a kornyezetétdl. A demencia a népesség egészére hato, glo-
balis népegészséglgyi probléma, a XXI. szazad népbetegsége.
Sok csaladban van olyan beteg, aki korabban kimagaslo szellemi
tevékenységet folytatott, de ahogy id6sodik, hivatasaban, a tarsa-
dalomban és a csalddban is fokozatosan leépll az aktivitdsa.

A demencia, a kognitiv funkciok (érzékelés, észlelés, figyelem, em-
lékezés, képzelet) romldsa az Egészséglgyi Vildgszervezet 2021-
es adatai szerint tobb mint 55 millié embert érint vilagszerte és
évente kozel 10 milli¢ Uj esetet diagnosztizalnak. Az Alzheimer
Europe adatai szerint Magyarorszagon 2001-ben csak 1071 ezer
demens beteget diagnosztizaltak, napjainkban szamukat mar
150-300 ezerre becstlik. A tarsadalom idésodésével pedig ez a
szam tovabb fog néni.

Ha lakossagaranyosan nézzuk, Budakalaszon 180 demens beteg
lehet, de meg kell jegyezni, hogy ezek a szamok valdszinlleg nem
takarjak a teljes valosagot, hiszen a korkép napjainkban is aluldi-
agnosztizalt. Ezt a mindennapi orvosi gyakorlat is igazolja: egy 400
magyarorszagi haziorvost megkérdezd felmérésben, a megkérde-
zett haziorvosok 60%-a Ugy vélte, hogy a ténylegesen demensek
kevesebb mint harmadat ismerik csak fel a praxisokban.

A betegség azokat a képességeket karositja, melyek emberi mi-
voltunk Iényegéhez tartoznak, melyek értelmessé, figyelmessé, a
vilagra nyitotta tesznek bennlnket — azaz karositja a memariat, a
gondolkodast, az orientaltsagot, a felfogast, a megértést, a sza-
molasi—, a tanulasi képességet, a nyelvhasznalatot és a lexikalis
tudast, valamint az itéléképességet is, hogy csak a legnyilvanva-
|6bbakat emlitstik. Bar az idéskor sajatja a szellemi hanyatlas, a
demencia esetén a szellemi hanyatldas mértéke szignifikansan
meghaladja azt a szintet, ami a bioldgiai idésodés atlagosan var-
hato kovetkezménye lenne.

A demencia tlineteit mutato beteg mielébbi kivizsgalasa azért is
fontos, mert a demencia tlineteit egyéb, gydgyithatd betegség is
okozhatja. Vitaminhiany, drog hasznalat, alkoholizmus, fejséru-
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lés, agydaga-
nat, vagy egyes
pszichiatriai
betegségek. A
korkép megje-
lenését tekintve
nem egységes,
leggyakoribb
formaja az Alz-
heimer-kér (kb.
60-70%).

Kiterjedt kutatasok folynak a hatékony terapias megoldésok meg-
talalasara. Ennek egyik fokusza a magasvérnyomas-betegség,
mely nem csak meghatdrozé fontossagu — de befolyasolhatd —
sziv és érrendszeri rizikotényez és fokozza a mentalis hanyatlas
kockazatat. Az idében feldllitott diagnozis lehetéséget ad arra,
hogy felkészllhesstink a hozzatartozénk dpoldsara. A betegség-
rél valo felvilagositas, az dpoldsi nehézségekre vald felkészités,
az dpolasi feladatok szakszer( végrehajtasa lehetéséget biztosit
arra, hogy a beteg otthonaban tolthesse idejét, és ezzel elkerll-
hetévé valhat a végleges intézeti elhelyezése. Fontos és gyakran
elfeledett szempont a hozzatartozék mentalis egészségének vé-
delme. Ezt sokszor pszichoterdpias onsegité csoportok tudjak a
leghatékonyabban szolgalni.

A demencia kihivast jelent a csalddnak, a kisebb kozosségeknek
és a tarsadalom egészének. A demens beteg apoldasa nem csak
fizikai-testi, anyagi, hanem pszihoszocialis terheket is ré a kozos-
ségekre. Budakaldsz varos vezetését ado egyestletiink, a 2011
Egyesiilet valasztasi igéretében tobbek kozt a kozosségépitést is
f6 céljanak jelolte meg. Az elkdvetkezé napokban egy olyan, sza-
munkra is Uj, még csak a szakirodalombdl ismert vallalkozasba fo-
gunk, amellyel a demenciaval él6 betegek és csaladtagjaik terheit
szeretnénk megosztani, enyhiteni: Budakalaszon Alzheimer-Café
klubot alapitunk. Az dtletgazda Balogh Csaba képviseld, aki azzal
a megtiszteld kéréssel fordult hozzam, hogy a majdan folyd mu-
kodés felett a védnoki tisztséget vallaljam el. Orvos-polgarmester-
ként 6rommel mondtam igent a felkérésre.

Elsésorban a demencia altal érintett csalddokat varjuk, de a téma
irant érdeklédéket is szivesen latjuk alakuld rendezvényeinken.
Egy régi mondas tanusaga szerint: ,Ha megosztjuk jol, a teher majd
nem tori a hatunkat.” Legyen ez az elkovetkezd idék mottojal

dr. Gobl Richard
polgarmester
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UNNEPI MISE ES KENYERSZENTELES
AUGUSZTUS 20-AN

Augusztus 20. déleldttjén megtelt a Szent Istvan Templom. Az iinnepi
misét és a kenyérszentelést a varosi iinnepség és a koszoruzas kovette,
majd a gyiilekezet szeretetvendégséggel fogadott mindenkit.

Varga Zoltan atya prédikaciojaban kiemelte, hogy a templom és a gyiileke-
zet védészentje egyben az orszag véddszentje is. Haldt adott Szent Istva-
nért. Elmondta, hogy Istvan bolcs és elére 1até uralkodd lévén Krisztusra
épitette az orszagot, aminek kdszonhetéen ma is lnnepelhetink. Varga
Zoltan atya megdldotta az Uj kenyeret.

Az Uj kenyér megdlddsa utdn a varosi tinnepség az esés idé miatt a temp-
lomban folytatddott. Fabian Zoltdn hdrom sajat dalat adta el6, amire a ko-
z0nség lelkes tapssal reagalt, majd dr. Gobl Richard polgarmester mondott
Unnepi beszédet.

TANEVNYITO DIJATADOKKAL

Szeptember elsején linnepélyes tanévnyité iinnepségekkel elkezd6dott a
2022-2023-as altalanos iskolai tanév. A Kalasz Suliban 420, a Patakpart
Iskoldban 260, a Szentistvantelepi Iskolaban pedig 466 gyermek kezdte
meg tanulmanyait.

Az évnyitok alkalmaval az iskolakban atadtak a ,Jo tanulo, jo sportold”
elismeréseket is. A varosi dijakat idén az iskolak jelolése alapjan Halasz
Benedek (Kalész Suli 6. osztélyos tanuld), Knob Samu (Patakpart Altalanos
Iskola, 8. osztalyos tanuld) és Tamas Helga (Szentistvéntelepi Altalénos
Iskola 6. osztalyos tanuld) kaptak. A dijakat a Kaldsz Suliban Foridn-Szabd
Gergely alpolgdrmester, a Szentistvantelepi Altalanos Iskolaban Nagel
Istvén alpolgarmester, a Patakpart Altalanos Iskolaban dr. Dedk Ferenc
jegyz6 adtak at.

A vonatkozd kormanyrendelet alapjan a 2022/2023-as tanév elsé tanitasi
napja szeptember 1. (cslitortok), az utolsé pedig junius 15. (szintén csiitor-
t6k) lesz. Az 6szi szlinet: oktdber 29-t6l november 6-ig tart, az elsé tanitasi
nap a szlinet utdn november 7. hétfé lesz. A téli sziinet: december 22-t6l
2023. januar 2-ig tart majd, azaz januar 3-an, kedden kell majd elészor is-
kolaba menni. A tavaszi szlinet 2023. aprilis 6-tol aprilis 11-ig tart, a sziinet
utan aprilis 12-én, szerdan lesz az elsé tanitasi nap. Ha a jarvanyhelyzet
engedi a jelenléti oktatast, az altaldnos iskolai didkoknak 6sszesen 181
napig kell iskolaba jarniuk.

Az els6 félév 2023. januar 20-ig tart, az iskolak 2023. januar 27-ig fogjak ér-
tesiteni a didkokat és a szlil6ket a tanulmanyi eredményekrél. Az Uj tanko-
teles tanuldkat, leendé elsésoket 2023. aprilis 20—21-én kell majd beiratni.

A Szentistvantelepi iskolaban — az esés id6 miatt — a tornateremben ko-
szOntotték az Uj elsésoket. A telepi suliban 50, a Kaldsz Suliban 37, a patak-
partiban 49 didk; 6sszesen 136 elsés kezdte meg a tanulmanyait.

ALLERGIAS SOKK ELLENI INJEKCIOK A
KALASZI GYEREKEK BIZTONSAGA ERDEKEBEN

A minél egyszeriibb hasznélat érdekében az EpiPen Junior injekciok
eldre toltott tollakban allnak rendelkezésre arra az esetre, ha rovarcsi-
pés, étel vagy egyéb mas kivalté okok kovetkeztében stlyos allergias
reakciok (anafilaxia) miatt siirgés beavatkozasra lenne sziikség. A varos
altal fenntartott intézményekbe jaré bolcs6dések és 6vodasok bizton-
saga érdekében mindenhol két-két egység siirg6sségi injekcio lesz az
ilyen esetekre.

A budakaldszi gyermekorvosokkal egylttmukodve az évodapedagogusok
és a bolcsédei kisgyermekgondozok rovid képzés utan képesek lesznek
az életmentd injekciok beadadsara. Az injekcid hatdanyaga az adrenalin,
amely kdzvetlenll a sziv és keringési, valamint a légzési rendszerre fejti
ki a hatdsat. Kivédi az anafilaxia esetlegesen haldlos kimenetel( hatasait,
mivel gyorsan 6sszehlzza az ereket, a tid6 izmainak ellazitasaval javitja
a légzést, csokkenti a duzzadast és serkenti a szivverést. Allergids vész-
helyzetben az Epipen Junior alkalmazasanak nincsen ismert ellenjavallata.

A Véci Tankerllet tajékoztatdsa alapjan rovidesen a kalaszi iskolékba is
eljutnak ugyanezek a készitmények, igy az 0sszehangolt beszerzéssel a
kovetkezd tanévben minden budakaldszi oktatasi-nevelési intézményben
rendelkezésre alinak majd az EpiPen injekciok.
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ELSZABADULT ENERGIAARAK, MAGAS INFLACIO

A képviselb-testiilet szeptemberi rendes lilésén az egyik leg-
fontosabb téma a varosi koltségvetés modositasa lesz. Ezzel
parhuzamosan a szocialis rendelet korrekcidjdra is sor kerdil,
hogy a vdrhato lakdsfenntartasi nehézségeket konnyiteni
tudja az Onkormanyzat. Mindezek hatterében az elszaba-
duld energiadrak, a magas inflacio és az egyre aggasztobb
bizonytalansdg all. Miutan az nkormanyzatok kikerlltek az
allamilag tamogatott energiabeszerzésbdl, varosunk ener-
giakoltségei mdr idén megdupldazodnak, jovére pedig akar a
korabbi tizszeresére is néhetnek.

A novekvd rezsiszam-

lak, az egyre dragabb

élelmiszerek szinte

mindannyiunknak nyo-

masztd terhet jelen-

tenek. Varosunk sza-

mara is aggaszto a

helyzet. Kozintézmé-

nyeink zavartalan md-

kodtetése érdekében

Gobl Richard augusz-

tus elején megkereste

a Bellgyminisztérium

onkormanyzati allam-

titkarat. Jelezte: koz-

dzemi kiadasaink idén

a tavalyi tobb mint dup-

ldjara (2,32-szeresére)

novekednek, ami 67,5

millio forint tobbletki-

adast jelent. 2023-ban

pedig ennél is maga-

sabb, akdr tizszeres energiadrakkal kell szamolnunk. Koltségve-
tési mérleglinket ezen felll a vartnal jéval magasabb inflacié miatti
tobbletkiadasok, a palyazati forrdsokbdl megvaldsuld beruhazasok
koltségnovekedése, a kozétkeztetés dragulasa is terheli. Ezen feldl
a nehéz helyzetbe kerll6 budakalaszi csaladok novekvd szocialis
tamogatasi igényére is fel kell készllni, emiatt a szocialis rendelet
modositasa is napirendre ker(l.

A varosi blidzsé mérlegét az elmarado bevételek is rontjak. A nehe-
zebb gazdasagi kornyezet a vallalkozasokat is prébara teszi, ami
az addbevételeket kedvezétlendl érinti. Ezen feldl tobb tizmillios
bevételkiesést okoz, hogy a Budakaldszra behajtd nehézgépjarmu-
vek kordbbi Uthaszndlati dijat — a megfeleld kozponti jogszabaly
hijan — a Kuria idén eltorolte.

A Belligyminisztérium onkormanyzati allamtitkaranak irt leve-
lében Gobl Richard polgarmester a kormany segitségét kérte
az energiaszamla megugrdsanak finanszirozasaban, valamint
szorgalmazta az energiahatékonysagot célzo, nemzetgazdasagi
szinten is tartdés megtakaritast eredményezd beruhazasok tamo-
gatasat. Dukai Miklos allamtitkar valaszlevelében arrol tajékozta-
tott, hogy az dnkormanyzatoknak nyujtott allami segitségnyujtas
ebben az évben kimerll az egyetemes szolgaltatas és a piaci ar
részleges kompenzaldsdban (idén ezért ,csak” dupldzédnak a
rezsikoltségek).

A kormany a koltségvetési torvény alapjan kiegészité forrast idén
nem ad a megfeleléen gazdalkodd telepilések szamara, csak a
fizetésképtelen helyzetbe kerllt 6nkormanyzatok palyazhatnak
tamogatasra. Az allamtitkari levelében az energiahatékonysagot
célz6 onkormanyzati beruhdzasok tamogatasarol, vagy ilyen té-
maju palyazati lehetéségekrdl nem esett szo.

A fentiek miatt Budakalasznak is fel kell késziilnie a nehezebb
idékre. Az idei koltségvetés modositasanak f6 célja, hogy a
varos alapvet6 mikodéképessége a bizonytalan kérnyezetben
is megmaradjon. A varosvezetés allaspontja az, hogy a gyermek-
nevelést végz6 intézmények, illetve a szocialis és egészségligyi
kozszolgaltatdsok miikodésének fenntartasa mindenképpen el-
s6bbséget élvez. A jovo évi gaz- és villamosenergia kézbeszer-
zések folyamatban vannak. A 2023-as év pénziigyi tervezése
szintén megkezdd6dott, de a varos lehetéségeit az energiatende-
rek eredményei alapvetéen fogjak befolyasolni.
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DIJAT KAPOTT A BUDAKALASZI
NYARI SZOVOTABOR

Elismerésben részesiilt a budakalaszi nyari szovétabor. A Magyar Kéz-
mivességért Alapitvany Magyar kézmiivesség — 2022, valamint magyar
szentek — kézmives szemmel cimii nyari orszagos palyazatanak szak-
mai zs(rije dijazasra javasolta a mar hagyomanyos nyari program soran
elkészitett Kolostor a nyulak szigetén cimii alkotast, illetve a fiatalokat
és oktatdjukat is. Az alapitvany dijait Budapesten, a Vajdahunyadvar Ga-
léridban adtak at.

Hunyady Laszloné vezetésével idén juliusban a Faluhdazban immar otodik
éve rendezték meg a hagyomanydrzés jegyében a szamtalan kreativ kihivast
kinald szovétabort. Az 6tnapos program soran minden szUlé szép kornyezet-
ben és jo kezekben tudhatta csemetéjét a mivelddési haz hatso kertjében. A
szakma elismert oktatdja a felhasznalt alapanyagokat a magyarszéki karme-
lita névérektdl szerezte be, akik racka juhaik gyapjat sajat kezlileg mossak és
fonjak meg. A taborban mindenkinek lehetésége volt sajat alkotasat egyénre
szabott nehézségi fokozattal megtervezni és kivitelezni. Az oktatd alkalmaz-
kodott az igényekhez, igy aki jart mar nala, annak is tudott Ujat mutatni.

Hunyady Laszloné, lldikd szényegszovd szakoktatoként dolgozik, igy az év
tobbi napjan is fiatalokkal sz6. Munkaja kdzben nap mint nap megéli a sz6-
vés és az alkotds jotékony, fejlesztd hatasat.

,Nagyon szép hetet téltottink egylitt a budakaldszi Kés Karoly Mdvel6dési
Hazban szervezett szovdtaborunkban. Lelkes, szorgos kezU kislany csapatun-
kat két, takdcs véndval megaldott fiatalember gazdagitotta. Szép idénk volt, jo
hangulatban folyt a munka és csodaszép alkotasok szlilettek a kezeink kozt.
Végul mindenki sajat készitésu tarisznyaval tért haza. Jatékokat is készitet-
tlink: kiilbnbézé babokat és labdakat, amiket ki is probaltunk a hét folyaman.

Az alkotds 6romével megajandékozott aktiv pihenésnek lehettink részesei
egy jo csapatban. Ennek jeleként készuilt bardtsag karkotdnk is. Zarasként az
egyik kislany kijelentette, 6 nem szereti az utolsé napokat, mert eddig olyan
j6 volt Ugy elvélni egymdstdl, hogy tudtuk, masnap Ujra taldlkozunk. Igy azt
mondom: jévdre Ujra varlak benneteket!™- mondta be a taborral kapcsolatos
tapasztalatokrol az oktato.

Az idei budakalaszi nyari szovétabor egyik érdekessége volt a Kolostor a
nyulak szigetén cimu alkotds, melyet Hunyady Laszloné elinditott a Magyar
KézmUvességért Alapitvany palyazatan. Az orszagos palyazat Unnepélyes
eredmeényhirdetését és a dijak ataddsat Budapesten, a Vajdahunyadvar Ga-
léridban tartottak. A budakalasziak alkotésa oklevél-dijazasban részesiilt. A
mUvet Hansdgi Angéla, Hansagi Rozina, Hansdgi Bertalan, Landherr Kinga,
Hajosi Ingrid, Hajosi Helga, Molnar Andor, Molndr Linda, Nagy Teoddra és
Janossy Luca készitette.

Gratuldlunk a munkajukhoz és az elismeréshez!

OSSZEL NYIT A BUDAKALASZI
PEDAGOGIAI SZAKSZOLGALAT

Az 6sz folyaman megnyilik a pedagégiai szakszolgalat budakalaszi
intézménye.

2021. augusztus 2-an a Szentendrei Ut 24. szam alatti onkormanyzati in-
gatlan teriiletén, a BESZKU-n, 355 négyzetméteres épliiletrész 25 éves
bérbeadasardl dontott a Képvisel6-testilet. A Pest Megyei Pedagdgiai Szak-
szolgalat azzal a feltétellel kapta meg az ingatlant, hogy teljes korlen felujitja
és megdrzi annak allapotat. A budakaldszi szakszolgalat szeptemberben
kezdte volna meg mukodését, de miszaki hiba miatt eldztak a mar felujitott
falak, igy tovabbi munkalatokra van sziikség. A telephelyre a Pomazon 12
évig mUikodd pedagdgiai szakszolgalat koltdzik, ami Budakalasz mellett Cso-
banka, Pilisszentkereszt és Pomaz iskoldi és dvodai munkajat segiti.

Feladatkorei a kovetkezdk:

- gyogypedagogiai tanacsadas, korai fejlesztés és gondozas

— szakértdi bizottsagi tevékenység

— nevelési tandcsadas

- logopédiai ellatas

A Budakaladszi szakszolgalat a Ceglédi Tankeriileti Kozpont ald tartozik,
azon belil a Pest Megyei Pedagdgiai Szakszolgalat Szentendrei Tagin-
tézménye. Ahogy a fenntarté fogalmaz: itt megnyugtatdéan hosszu idére,
jo kortlmények kozott biztosithatd a kistérségben lako gyermekek és csa-
ladjaik szamara a pedagdgiai szakszolgalati feladatellatas.

AUGUSZTUS 7-TOL EL AZ U3J
KOZETKEZTETESI MEGALLAPODAS

Budakaldsz uj kozétkeztetési szolgaltatasi megallapodast kotott a
kozbeszerzési eljarason nyertes Prizma-Junior Kozétkeztetési Zrt-vel.
A szerz6dés augusztus 7-én lépett hatalyba, két évre szol, és amennyi-
ben a felek kdlcsondsen elégedettek egymassal, gy tovabbi két évvel
meghosszabbithaté.

A budakalédszi 6nkormanyzat altal fenntartott intézmények kozétkezte-
tési ellatdsardl szold kordbbi szerzédés 2022. augusztus 6-an lejart. A
kozétkeztetés zavartalan biztositasa érdekében a Képvisel6-testiilet még
tavasszal jovahagyta az Uj kozbeszerzési eljards meginditasat. Az eljdras
érvényes és eredményes volt. A legjobb ajdnlatot a Prizma-Junior Kozét-
keztetési Zrt. adta, igy a szerz6dést a varos vellk kototte meg. A meg-
dllapoddsban garancidlis elemek gondoskodnak a megfelelé mindségrd|,
a fogyasztdi visszajelzések rendszeres figyelembevételérél. A cég tiz bu-
dakalészi intézményben (bolcsédék, dvodak, iskoldk és a Kaldszi Id&sek
Klubja) biztositja majd a mindennapos ellatast.
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UTEMTERYV SZERINT HALAD A MUNKA
AZ OMSZK PARKBAN

Az arra jarok lathatjak: javaban tart az Omszk parkban talalhaté kozteriileti
jatszotér és kornyezetének feldjitdsa. A munkateriiletet julius 11-én vette at
a kivitelezd, és a szerz6dés alapjan 150 napja van az Uj jatszotér atadasara.
Az Onkormanyzat munkatarsai megallapitottak, hogy a jatsz6tér hatarainak
kitizése megtortént, az elbontott anyagokat elszallitottak, a meglévé fak
védelme biztositott. A munkak iitemterv szerint, rendben zajlanak.

A kivitelezd az elére meghatarozott Gtemterv szerint haladva, el6bb a mar
meglévd eszkdzok és utcabutorok, majd a burkolatok és a szegélyek bon-
tésat és elszallitasat végezte el. Ezt kovette a fak kalodazdsa, hogy az Uj
tervekben is fontos régi fak ne sériilhessenek meg a munkalatok soran. A
tovabbi foldmunkak, illetve az ivokut athelyezése és a térfigyeld kamera
nyomvonal épitése utan a burkolatépités kdvetkezett, majd az Uj jatszotéri
eszkozok telepitésére kerll sor.

A meglévé fitnesz eszkdzok és jatszotéri eszkozok javitdsat és felljitasat
kovetéen az Uj utcabultorok beszerzése és telepitése, a néGvénytelepités és
a varosi térfigyeld kamerarendszer kiépitése szerepel még a feladatok ko-
zOtt. A burkolatvalasztasnal a korszer(iségre, a minéségre és a természet-
kozeliségre torekedtek a tervezdék. A gyerekek és a jatszotér biztonsaga
kiemelten fontos, mindezt az egész terlletet minden oldalrél kordlvevé — a
16 fel6l a természetes jelleget megtartva, cserjefoltokba épitett — kerités,
cserjék, szolar lampak, valamint térfigyelé kamerdk segitségével oldjak
meg. A napokban megtortént a kitlizés is, vagyis immar gyakorlatilag is
kialakitottak a jatszotér és a fitneszpark hatérait, fentrél nézve mar lathato
a teriilet pontos alakzata is.

A helyszin négy nagy egységre oszlik, melyek hatarozottan elkilondlnek
egymastdl, mégis szervesen 6sszekapcsolédnak. A ,nagyok birodalma”, a
,kicsik birodalma”, valamint a fitnesz park kozott, kozponti helyen, mint egy
fétér, talalhatod a pihend terilet, amely egy napozé és egy piknikezé részbdl
all. A mintegy 3000 négyzetméteres tertileten, a fejlesztéseknek kdszonhe-
t6en nem csak a gyermekek érezhetik jol magukat, hanem a kikapcsolo-
dasra, mozgasra vagyo felnéttek is.

HIRMONDO & 7
ROVIDESEN
BEFEJEZODIK A
CSERESZNYES UTCA
FELUJITASA

Jol halad a Cseresznyés utca —
Gylimolcs utca (Cseresznyés u.
- Bodza u.) koz6tti szakaszanak
feldjitasa.

Az Utpélya elkésziilt, a kivitelezd
jelenleg a kocsibeallok kialakitasat
végzi. A Penta Kft. fémérndke arrol
tajékoztatott, hogy a munkalato-
kat az oktdberi hatarid6 elétt mar

szeptember kdzepére befejezik. Az utat hamarosan, a beruhdazas miszaki
atvétele utan, Ujra korldtozasok nélkil haszndlhatjék a Berdd lakoi.

ELKESZULT A SUMP

Az Uj Telepulésfejlesztési Koncepcioval 6sszhangban
elkészllt Budakalasz Fenntarthatd Varosi Mobilitasi
Terve (SUMP) és annak mellékletei. Atobb kords, tele-
pulésrészenként megtartott lakossagi, onkormanyzati
egyeztetések utan kialakult valtozatot 2022. szeptem-
ber 13-an, kedden 17.00 ¢ratol a Faluhaz disztermé-
ben mutattuk be az érdekl6dé budakalasziaknak.

A Kozlekedés Tervez6 Iroda Kft. szakemberei a hely-
szinen vartak a tovabbi véleményeket, de a javasla-
tokat szeptember 17-ig irdsban is elkiildhetjiik a
telepulesrendezes@budakalasz.hu cimre. Budaka-
lasz hosszutavu fenntarthatd mobilitasi terve stra-
tégiai jelentéségd anyag, hiszen ennek megléte a
jovébeni hazai és unids kozlekedésfejlesztési palyaza-
tok egyik belépd feltétele. A Képviselé-testllet tagjai
szeptember végi Uléstkon dontenek a dokumentum
elfogadasardl.
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FORGALOMSZABALYOZAS

OKTOBERTOL FORGALMI
VALTOZAS A CSAPAS
UTCABAN ES A KLENITYBEN

Hosszas szakmai és lakossagi egyeztetések utan okto-
bertdl a Csapads utcaban és a Klenity varosrészben
jelentésen lecs6kkenhet az dtmend forgalom. Az Uj
forgalmi rend a szabalytalanul sort eléz8k kisz(rése,
a kornyéken €l6k biztonsdga €s jobb életmindsége
érdekében, szuletett. A valtozasok oktober 1-jétél Iépnek
€letbe, az Utvonaltervezé programok innentdl mar nem
fogjak felajanlani az érintett budakalaszi mellékutcdkat
az atmend forgalom szamara.

Csapas utca — megsziinik
a szabalytalan ,ligyeskedés”

A Csapas utcaban egy évek ota létez szabalynak szerzlink végre érvényt.
Mivel a hatésagi eszkozok hatdstalanok voltak, a Kaposztas kozbe fix
Utakadaly kerdl a korforgalom és a Csapas utca kozti szakaszra. Ezzel
teliesen megszlnik a lako-pihend Ovezet hatalmas atmend gépkocsi
forgalma, de a gyalogosok, kerékparosok tovabbra is &thajthatnak.
A KRESZ-szabalyok ugyan eddig is tiltottdak az autok athajtasat, a
forgalomszamlalasi adatok két dra alatt mégis kdzel 500 autd athaladasat
regisztraltak a Lenfond korforgalom felé. Ez tobb, mint a fé kozlekedési
Utvonalnak kijelolt Jozsef Attila utca azonos idészakban mért forgalma.
A lako-pihend Ovezetben érvényes behajtasi szabalyok ellenérzésére

A sz(k Kantor utcaban dllanddak az autds konfliktusok. Egy szakaszon a
jarda sincs kiépitve, nincs ra hely, a kozlekedés a gyalogosok, babakocsisok
szamara rendkivil veszélyes. Ez nem maradhat igy.

csak a rendérség rendelkezik jogkorrel, de a hatésag ismert kapacitas-
gondjai miatt erre csak ritkan kertlt sor. Az autoésok ki is hasznaltak ezt.
Az Uj forgalmi rend bevezetésével megszlinik a szabalytalan tgyeskedés,
a lezdrds utdn mar nem lehet a Jozsef Attila utcdban szabdlyosan
haladdkat megel6zve, a Csapas utca felél behajtani a korforgalomba. Ennek
koszonhetden a Jozsef Attila utca feldl érkezd autdsor fel fog gyorsulni.
Tébben a Lenfond csomopont kozlekedési lampainak kikapcsoldsdban
|attak a torlédasok és az a&tmend forgalom gyorsitdsanak megoldast, de a
Magyar Kozt (az 6 kezeléslikben van a csomopont) kdzlekedésbiztonsagi
okokbol ett6l mereven elzarkozik.
A vdrosunkat terhel atmend forgalom érdemi csokkentésére megoldast
- az MO folytatdsan tul — az északi elkerllé Ut jelenthet. A beruhazas
részeként Budakalaszon kivil létestiine egy Uj kétszintd csomopont,
ahol az autésok akadalymentesen keresztezhetik a HEV vonalét. Ennek
a megépitése a kozelmultban hozott kormanyzati dontések miatt
sajnos csuszik. Azzal mindenki egyet ért, hogy a kialakult kozlekedési
helyzet tarthatatlan, valamit Iépni kell. Az elkertl6 Ut atadasaig atmeneti
megoldasokkal is szlkséges
korlatozni a varosunkon atha-
lado forgalmat.

Klenity — csokken a
balesetveszély

A Téglasi Andras utcahoz kive-
zetett Kantor utcat a korabbi
varosvezetés alkalmasnak tar-
totta telepllésen belili elke-
rilg utnak, de a Kantor utca
nem ennek megfeleléen lett
megépitve. A sz(k utcan a
kétiranyd autéforgalom nem
fér el, allando konfliktusokat
okoz. A Kantor utca Jozsef
Attila utca felé esé szakaszan
a jarda sincs kiépitve, igy a
kozlekedés a gyalogosok, ba-
bakocsisok szamara rend-
veszélyes.
években az autoforgalom
jelentésen megnétt, sét, az
atmené forgalom mar nem
csak munkanapokon, hanem
hétvégenként is rendszeressé

kival Az elmult
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valt. A 11-es Ut beduguldsa esetén a févarosbol a Dunakanyarba tartd
forgalom is a szlk Kantor utcdt haszndlja menekdléutként. A forga-
lomszémlalds idején (két ora alatt) 638 jarmU haladt &t, ennek tobb mint
40 szazaléka Urom és Szentendre iranyaba.

Az oktéber 1-t6l életbe 1ép6 Uj forgalmi rend célja az illetéktelen atme-
néforgalom kiszlrése. A Kantor utca Téglasi Andrds utca és Apdt utca
kozotti szakaszara csak behajtasi engedély birtokaban lehet behajtani.
A képvisel&-testilet juniusi dontése alapjan Klenity és Szentistvantelep
varosrészek jogositvannyal rendelkezé bejelentett lakoi mindkét iranybdl
behajthatnak majd a védett Utszakaszra. Nekik szeptember végéig
- kérelem benyujtasa nélkiil - kézbesitik a behajtasi engedélyeket.
A maés jogcimen (tulajdonos, tartézkodasi hellyel rendelkezdk, bérlék,
véllalkozasok, stb.) érintetteknek is jar behajtési engedély. Mivel az ehhez

UJ SZABALYOZAS A DUNA-PARTON IS

Az Uj behajtasi rendelet Budakalasz iidiil6teriiletén is rendezi az
engedélyezésigyakorlatot. Abehajtasikorlatozassalvédettteriilet
nem valtozik, az oktdber 1-jét6l érvényes szabalyok azonban egy-
értelmiibbek és szamos ponton rugalmasabbak a korabbiaknal.

A Duna-parton a Lupa-szigeti uttol délre esé tertletre torténd
behajtas jelenleg is engedélyhez kotott, a Gat utcai sorompdhoz
vald hozzaférés pedig korlatozott. A Duna-part megnovekedett
turisztikai forgalma, valamint a térségben tapasztalhato parko-
lasi-varakozasi problémak miatt az Onkorményzat részérdl
felmer(lt a védett Gvezet kiterjesztése északiirdnyban, azonban
a lakokkal és vallalkozasokkal torténé egyeztetések alapjan
ennek a modositasnak jelenleg még nincsenek meg a feltételei.
Emiatt a rendelet a jelenleg is behajtasi engedélyhez kotott
zénat a Duna-parton valtozatlanul hagyja. Az egyeztetések ta-
pasztalatai alapjan a forgalmi rendszamhoz kotott engedélye-
ket személyhez kotott engedélyek valtjak fel, ami a gyakorlat-

FOLYTATODIK A ZSILIPEPITES

A Kornyezeti és Energiahatékonysagi Operativ Programjanak keretében,
a Kohéziés Alap és a Magyar Allam altal tarsfinanszirozott, 6sszesen 3,1
milliard forintbdl Gj torkolati m(itargy épiil Budakaldsz és Budapest Il
keriiletének hataran, a Barat-patakon. Az uj Iétesitmény f6 célja, hogy
dunai arviz idején megakadalyozza a Barat-patakon a viz visszaaramla-
sat, a patakon érkez6 tobbletvizet pedig biztonsagosan kivezesse, ezzel
védve a térségben él6ket és vagyontargyaikat.

2022. marcius elején megkezdédott a kivitelezés a Bardt-patak torkola-
tanal, ahol egy Uj drvizvédelmi torkolati mdtdrgy, ugynevezett arvizkapu
épull a patak medrében. A mUitargy kettés funkciot 1at el: egyrészrél aradas
idején kizarja a patakbol a Dunabdl érkezd tobbletvizet, mdsrészrél, ha egy-
szerre nagy mennyiség( csapadék hullik, kivezeti a patak megnovekedett
vizhozamat a Dundba. Magas dunai vizallds esetén a vizatemelést a beépi-
tett szivattyl gépegységekkel lehet biztositani.

Aprilis elején a kivitelez6 régészeti objektumokat taldlt a munkateriileten,
ezért haladéktalanul értesitette az 6rokségveédelmi hatdsagot. A munkate-
rileten ezt kovetéen megkezdddtek — régészeti szakfelligyelet keretében
— a bontd munkalatok, hogy meghatarozhatdak legyenek a helyszinen fel-
lelhet6 régészeti emlékek. Ebben az idészakban a kivitelezési munkak csak
a régészeti megfigyeléssel nem érintett terlleten folytak.
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szlkséges 0sszes adatuk nem szlrhetd le a kozponti adatbazisbdl, nekik
kérvényeznitk kell a behajtasi engedélyt.

A korlatozasokra figyelmezteté KRESZ-tablak mellé telepitett akadalyok is
kertinek. A korabban tervezett stillyedd oszlopok telepitését a képvisel6-
testilet takarékossdgi megfontolasbdl elvetette, helyette az autdforgalmat
korlatozo, de a gyalogosok és kerékparosok szamara konnyen atjarhato fix
akadalyok kihelyezésére kertl sor a Sekrestyés és a Kanonok utcak északi
(a Téglasi Andras utca feldli) végébe.

Az Uj forgalmi rend tapasztalatait értékelni fogjak a szakemberek, az
eredmények ismeretében lehet majd donteni a finomhangoldsrol és az
esetleges tovabbi intézkedésekrél. A valtozdsok oktober 1-jétél Iépnek
életbe, az Utvonaltervezé programok innentél mar nem fogjak felajanlani
az érintett budakaldszi mellékutcakat az atmend forgalom szamara..

ban rugalmasabb megoldast eredményez, a forgalom novelése
nélkil. Az elfogadott rendelet mas tekintetben is figyelembe
veszi a lakossagi igényeket. Egyszerlisodik a csomagszallitok,
ételfutdrok és taxik bejutdsa a védett terlletekre, valamint a
vallalati Gdulék szabalyos megkozelitése is konnyebbé valik.

Az Osszes Duna-parti ingatlan tulajdonosa, lakéja, illetve
bérl6je kaphat behajtasi engedélyt, valamint az 6sszes Duna-
parti lakos kaphat hozzaférést a sorompéhoz.

A védett terlleten ingatlanonként 4 vendégkartya adhaté ki. A
hatésagi engedély alapjan nydjtott szolgaltatast szerzédés alapjan
igénybe vevo személyek (példaul az engedéllyel rendelkezé kiko-
t6kben hajét tarolok) névre szold engedélyt kaphatnak. Az enge-
délyek kiadasa dijmentes.

Kilonleges helyzetekre eseti behajtasi engedély is kérhetd,
alkalmanként 3000 Ft adminisztracios dij megfizetésével.
A tapasztalatok alapjan a friss szabalyok felllvizsgalatara
legkésdébb egy éven belll itt is sor kerdil..

Eurépai Unié
Kohéziés Alap

MAGYARORSZAG - T
KORMANYA BEFEKTETES A JOVOBE

SZECHENYI @

Majus elején az orokségvédelmi hato-
sag szakemberei helyszini bejaras soran
megallapitottak, hogy a munkatertleten
1,7-2,2 méter magassagu, késé kozép-
kori épuletmaradvanyok, tovabba éskori
godorobjektumok

taldlhatéak. Az el&-

kerdlt régészeti je-

lenségek jellegébdl

adodoan teljes kord

feltards végzését

rendelték el. A régé-

szeti feltadras szik-

ségessége miatt a

kivitelezési munkak

hénapokig szuneteltek.

A régészeti feltardsokat kdvetéen azonnal folytatodtak a projekt kivitele-
zési munkalatai: a foldmunkakat kovetéen az alapozassal megkezdédik a
szerkezetépités.

A projektrél bévebben olvashat a http://arvizkapu.barat-patak.ovf.hu/ oldalon.
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Dicséretes Arany Mindsitést kapott varosunk énekkara, a Méhes Imre Kérus

Tavaly a jarvany miatt elmaradt, de idén uUjra megren-
dezték a Keszthelyi Dalinnepet. Az amatdr korusok az
orszag szamos pontjarol érkeztek, hogy egy rangos
zsdri eldtt mérettessék meg magukat. A budakaldszi
vegyeskar a Nemzeti Kulturalis Alap kbzremukodésével
vehetett részt a rendezvényen. Hét év utan masodszor
nyerték el a legmagasabb Kitlintetést.

A Koérusok Orszagos Tanacsa, azaz a KOTA felel a zenekarok,
egylttesek, korusok legmagasabb szakmai mindsitéséért, igy errdl
a dijrol is 6k dontottek. Kozel negyven énekkar vonult
fel ez alkalommal a hagyomanyosan kétévente szer-
vezett fesztivalon, amelyen az alaprendszerben bronz,
ezlst és arany fokozatot lehet szerezni. A Méhes Imre
Korus a Magyarok Nagyasszonya-Plébaniatemplom-
ban az egyhazi, mig a Balatoni Muzeumban a vilagi
repertoarral vivta ki a rangos zsUri elismerését. Az
énekkar a harom napos megmeérettetésen julius 1-3.
kozott két johangulatu sétald koncertet is adott a F&
téri jarokeldk, valamint a vasutallomas kozonségének
nagy 6romére. Részt vettek egy hangulatos faklyas
felvonulason is, mely utan 6sszkart alkotva tobbszaz
f6 énekelt egyltt a Zenepavilonnal a Balaton partjan.
A tavalyi évben a jarvany kozbeszolt, jové nyaron
azonban a szervezék Ujra megrendezik az esemeényt,
amelyre mar most varjak az énekkarok jelentkezését.

A Méhes Imre vezetésével 2005-ben megalakult egytittest alapi-
tojuk haldla 6ta Orosz Erzsébet vezényli; egykori karnagyuk nevét
tavaly vették fel. Az Uj karvezeté mar korabban is volt a Kalasz
MUvészeti Iskola szolfézstanara, ezért régota kotédik varosunk-
hoz. Gimnaziumi kérusaival és népzenei egyltteseivel egyarant
orszagos elismertségre tett szert. A korust — mint az az elmult
két évben megszokhattuk — Dudics Zsuzsanna, a pomazi TWMI
zongoratanara kisérte.

A Méhes Imre Korussal a julius eleji mindsité hangversenyen ta-
nusitott kivald szereplésik utan a nyari sziinetet kovetéen a Buda-
kalaszi Varosnapon lehet talalkozni szeptember 3-an, szombaton.
MUsoruk gerincét a kérusmindésité hivatalos programjan a temp-
lomban és a mizeumban elhangzott mUvek, valamint a nagysikerd
utcazenélések alkalmaval felcsendilé darabok alkotjak majd.

Osszel aztan folytatédik a mihelymunka. Szeptember 16-18. ko-
z0tt egy hosszu-hétvége alkalmaval a tahii korustaborban mar a
kovetkezd fellépések Uj darabjait is prébalni fogjak. A kdzel har-
minc tagu korus szivesen latja azokat, akik kedvet kaptak az ének-

léshez. A csatlakozashoz kiilondsebb zenei el6képzettség nem
szukséges, de a zene szeretete elengedhetetlen. Elsdsorban a
basszus szolam soraiba varjak a jelentkezéket, de barkit orommel
fogadnak. A kdzvetlen, barati hangulatu probaiknak szerdanként a
Kos Karoly MUvel&dési Haz és Konyvtar ad otthont 18-t6l 20 6raig.
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ELKEZDODOTT A TANEV,

UJRA ELINDULT A A0 8,
A

a

Szeptember 1-én, tanévkezdés- O
kor Budakalaszon 0sszesen
1152 gyermek igyekezett a harom
altalanos iskola felé reggel 8-kor.

Az egyik legforgalmasabb id6-
szakban, amikor vagy all a Budai
uti dugo vagy egy auto meg at akar
slisszolni a lampan, a gyalogbuszos

gyerekek szervezett csoportokban sétdlnak az iskola
felé. A sikeres kezdeményezésrdl egyre tobb kornyék-
beli bnkormanyzat érdekl&dik.

Tavaly szeptemberben, az iskolakezdéssel egytt indult el a Gyalogbusz
Budakaldszon. A kezdeményezés mogott tobb intézmény és civil kozos-
ség all és nagy sikert aratott a szlil6k és a gyerekek korében. Nem csak
kornyezetkiméld, egészségvéds, hanem kdzosségépitd szerepet is betolt.
A Gyalogbusz lényege, hogy a gyermekeket dnkéntesek kisérik reggel az
iskoldba az el6re meghatarozott Utvonalakon. Eleinte csak kevesen vettek
részt a programon, de ahogy telt az id6, Ugy lettek egyre tobben. A kezde-
ményezés sikerét mutatja, hogy tobb kornyékbeli teleplilés is elinditotta a
sajat gyalogbuszat.

A Gyalogbusz tavaly 40 kiséré segitségével 70 gyermek iskolaba jutésat ol-
dotta meg rendszeresen. A szervezdk az Uj tanév kezdete el6tt ismét felhi-
vassal fordultak a budakaldsziakhoz és kérték a tovabbi segitséget a nemes
cél érdekében. Az otletgazdadk olyan onkénteseket keresnek, akik vallaljak,
hogy — ha lesz elég jelentkez6 — hetente egyszer elkisérik a gyerekeket az
egyik Utvonalon az iskoldba. Vannak még kiado helyek a reggeli cstcsban,
azaz heti egy hétkoznap 7:25 és 7:45 dra kozott. A feladat egyszerd, idében
meg kell jelenni a végallomason, bevarni a gyerekeket és mentrend szerint az
elére kijelolt utvonalon biztonsagban elkisérni ket az iskoldig. Ott kezelni kell
a bérletiiket és szép napot kivanni, miel6tt bemennek a kapun.

Az Utvonalakrol tovabbi informaciok itt taldlhatok:
https://www.facebook.com/gyalogbuszbudakalasz

Ha valaki csatlakozni szeretne, akar utasnak, akar kisérének, vagy csak
érdeklédni szeretne, esetleg kérdése van, az aldbbi cimekre irhat:

Kalasz Suli: kalasz.gyalogbusz@gmail.com
Telepi Iskola: telepi.gyalogbusz@gmail.com
Patakpart Iskola: patakpart.gyalogbusz@gmail.com

BUDAKALASZI HIRMONDO
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INTEZMENY!I HIREK, KOZOSSEGEINK

120 éves a Kalasz Suli Altalanos Iskola

Idén (nnepli alapitdsdnak 120. évforduldjat a Kaldsz Suli
Altaldnos Iskola. Immaér 120 év szivdobbandsa rejlik a folyo-
SOkban, és Budakaldszon tobb olyan csalad €, amelynek
mar a negyedik generdcidja koptatja az intézmény padjait.
Az iskola régi tanitvanyok talalkozojaval, kiallitassal, rajz— és
meseird palydzattal és Unnepi gyermeknappal is készul az
eléttink &alld tanévre.

Végh Attila igazgaté ot éve all az iskola élén. Hogyan tekint
vissza a kezdetekre?

Pomazon élek, onnan nézve a Kaldsz Sulit szulé-tanar-diak koz-
vetlen kapcsolatan alapulé hangulatos iskolanak gondoltam. Ez a
megérzésem, nagy oromomre, beigazolddott. Nyitott, 0sszetartod
pedagoguskozosség fogadott. Az éplletbe belépve egy ,Mako-
vetz-kupolas” épliletet lattam, csaladias hangulati terekkel.
Késébb mar értek meglepetések: az eszkdzok hianya, nyilaszarok
rossz allapota, az udvar burkolatanak allaga, az emeleti termekbe
beszivargd esdviz. Ezek mind megoldasért kialtottak.

Sikeriilt-e orvosolni ezeket ebben a nehéz anyagi helyzetben?

Az el6bb emlitett problémak megoldasa soha nem lehet elég gyors.
Haladunk a javitgatasban. Vannak olyan eredményeink, melyekre
nagyon buszke vagyok: elkészdlt egy korszer( sportpalya, egysé-
ges burkolatot kapott az iskolaudvar. A tornateremben maszaéfalat
épitettlink. A nyilaszardk cseréje megtortént. Kisebb épliletrészek
Uj cserepet kaptak. Abelsé folyosot palyazaton elnyert Hungarikum
kidllitas disziti.

A tarsas intelligenciafejleszt6 iskola vizidjat tarta a tantestiilet
és a diakok elé. Miért ezt a hivoszét valasztotta?

Az dltalanos iskoldban alapozé munkat végzink. A targyi tudas
szlkség esetén potolhatd, azonban, ha a csalad és iskola nem
idében tudja tarsas lénnyé ,varazsolni” a gyereket, az uténa mar
nem potolhato be. Ez a harmonikus élet alapfeltétele. A gyermek,
tanar, szulé tarsas egyuttmUikodése is nélkllozhetetlen az iskola
sikeréhez. Sportéletbdl vett példat emlitenék: nagyon sok j6 csa-
pat van, de ahol er6sebb a csapatkohézid, ott nagyobb az esély a
gy6zelemre.

Milyen teriileten miikodik még sikeresen ez a kohézi6?

A Kalasz Suliban évtizedek 6ta sikeresen mukodik az iskolaveze-
tés, a nevelGtestllet és a segitd munkatarsak csapata. A hatékony
bels¢é muikodés mellett a kilsé partnerekkel is eredményesnek
tartom az egyuttmuUkodést. Aktiv a kapcsolatunk a német nem-
zetiségi Onkormanyzat és egyesilet képviselSivel. Evente tobb
kozos rendezvényt szerveziink. De oromomre szolgal, hogy a tele-
pllés évodaival, a tarsiskoldkkal és a varos vezetésével is rugal-
masan tudunk egyutt dolgozni.

Mennyire kozvetlen a kapcsolata a diakokkal?

Egy tandrembert a gyermekekkel valé jo kapcsolata élteti. Intéz-
meényvezetéként is torekszem arra, hogy a napi rutinomba is
beillesztheté legyen a gyermekekkel valé kapcsolattartas. Orak
kozotti szinetekben, rendezvényeken célom, hogy minél tobb
didkkal beszélgessek, megismerjem O&ket. Szerencsém, hogy
edzéként szoros kapcsolatot tartok a roplabdacsapat tagjaival,
akik ma mar nagyrészt Kalasz Sulisok.

Melyek az elmuilt évek eredményei?

Mar két évfolyamon mukodik a sport- és mdvészeti orientacio,
amely testileg és lelkileg is erdsiti kisdiakjainkat. A német
nemzetiségi nyelv oktatasa tovabbra is szivigyem. Az oktato
és nevel6 munkaban tudatosan tdrekszink arra, hogy minél
tobb paros— és csoportmunkat végeztessink diakjainkkal. A
tehetséggondozast és fejlesztést felkészilt kollégak végzik. A
harom iskolaval rendelkezd varosunkban ezekkel a lehetéségekkel
egyénive tettuk a Kalasz Suli arculatat.

Mik a tovabbi tervek, almok?

Tovabbra is nagy hangsulyt kap a kozosségépités a didk-peda-
gogus-szild harmas kotelékében. Legnagyobb almom egy korsze-
rl tornaterem, melynek tervei mar az asztalomon vannak. Ha ez
megvaldsul, akkor az iskola teljesen Uj arculatot kap, Uj fébejarat,
tédgas aula teszi ra az i-re a pontot. 4 évfolyamos gimnaziumi
oktatast is tervezlink, melyet a tankerllet és Budakaldsz Varos
Onkorményzata is tamogat.

Unnepre késziil az iskola. Milyen programokkal varjak majd az
érdeklodoket?

Igen, idén Unnepeljik iskolank alapitdsanak 120. évfordulojat.
120 év szivdobbanasa rejlik a folyosékban. Budakaldszon tébb
olyan csalad él, ahol mar a negyedik generacio tagja koptatja a
padjainkat. Régi tanitvanyok talalkozojaval, kidllitassal, rajz-és me-
seird palyazattal, Unnepi gyermeknappal készullnk, melyekrél e
lap hasabjain adunk majd részletes tajekoztatast.
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Zeneiskola

A KALASZ ALAPFOKU MUVESZETI ISKOLA HIREI

Népzenetabor a Papp-szigeten

A szentendrei Vujicsics Tihamér Zeneiskola népzenetabort rendezett
2022. junius 20. és 22. kozott, melyen részt vett kozos kollégank, Koller
Daniel tamburatanar is. Az eseményre magaval vitte zeneiskolank
kamaracsoportjat, amelynek tagjai igy be tudtak kapcsolddni a k6zos
zenélésbe. A helyszin kivaldan alkalmas volt arra, hogy a kozosséget
épiteni lehessen és a ndvendékek megismerjék egymast.

Anapoktermészetes
része volt a kama-
razenélés. Enekesek
és tamburasok
egydtt, citerdasok és
énekesek  kozosen
muzsikaltak, ezzel
megmutatva egy olyan dimenzidjat a zenélésnek, mely sok fiatalt
itt tart a zeneiskolaban: hogy ez egy kozos nyelv, egy kdzosen
élvezheté mdfaj.

A koz0sségi programok kozul kiemelték a tornat, a szamhaborut,
a sorversenyeket és természetesen az utolso estét, mely soran
tabortiizet raktak, egyitt énekeltek, muzsikaltak, melybe még
egy klasszikus gitéros is becsatlakozott. Az egyetlen kritika a
résztvevék részérdl a taborral kapcsolatban: tul rovid volt.

Népi énekes tabor

Junius 20. és 24. kdzott szervezte meg Papp Agnes kollégank a
népdalénekes tabort. Ez az esemény az évek dra kozosen dolgozo
kamaracsoport tdbora volt. Helyszinként a tanarnd csobankai
otthona szolgalt, immar harmadszorra. A masodik napon vendé-
get is fogadott a kis kamaracsoport, Berki Lilla népdalénekes
személyében. A tanarnd, aki a székesfehérvari Hermann Laszl6
ZenemlUivészeti Szakgimnazium tanara, kiskunsagi népdalanyagot
hozott novendékeinknek, melyet aztan kozosen tanultak meg a
napok folyaman Papp Agnes tanarnével egyditt.

Esténként felolvasasra is sor kerllt. A valasztott mivek is termé-
szetesen a néphagyomanyt hivtak segitségul. Finnugor és bolgar
népkaltészet muforditasai hangoztak el Nagy Laszlé és Tandori
Dezsé tollabdl. A tabor végén a résztvevék felelevenitettek min-
dent, amiben részt vettek — énekelték a kiskunsagi dallamokat,
felolvastak az elhangzé mUvekbdl. Ez a tabor is azt a célt szol-
galta, hogy a kamaracsoport tagjai kozott meger6sodott az
Osszetartozas érzése, a kozos munka élvezete.

A Kamp Janos Kapelle nyari tabora

2022. augusztus 15. és 20. kozott taborozott iskolank fuvészene-
kara Bankon. A mara mar hagyomanyossa valo tabort a Német
Nemzetiségi Onkormanyzat tamogatta. Bankon a Leveleki Eszter
Uduiléhézban mar visszatéré vendégnek szamit a csapat. A napi
2 ora proba mellett a gyerekeknek lehetdséguik nyilt strandolni és
kozdsségi programokon részt venni. A tabor zarasaként koncertet
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adtak a szlil6knek a hét folyaman tanult mdvekbdl. A szilék
tamogatasa nagy segitség volt a résztvevoknek és a szervezdknek,
melyet ezUton is kdszon a Kaldsz MUvészeti Iskola vezetdsége.

Gitartabor

Augusztus 23. és 26.

kozott tartottunk kozos

gitartabort a Vujicsics

Tihameér Zeneiskolaval

a Patakpart Altaldnos Iskola épiiletében. Kérolyné Telek Judit
és Knyazoviczky Zoltan vezetése alatt 12 gyerek vett benne
részt: 7 szentendrei és 5 budakaldszi névendék. Improvizacios
foglalkozasok, kamarazenei o6rak, dramajatékok, zenehallgatas,
zenei kviz volt minden nap a program, amit a Kevély labanal tett
gyogynovény felfedezé turaval, kottahaboruval, sportjatékokkal
és kézmlUves foglalkozdsokkal szinesitettlink. A zarékoncerten
izelit6t kapott a kozonség a legtobb tevékenységbdl.

Kdszonjik kollégainknak a nyari sziinetben végzett aldozatos
munkajat, a szulék segitségét, valamint az alapitvany és az
onkormanyzat tamogatasat!

Zongoratabor Bonyhadon (Hegyi B. Andrds beszamoldja)

LEn egy bonyhadi taborban vettem részt, ahol Beldk Erzsébet és
Elmauer Jozsef tanitott felvaltva. 5 napos volt a tabor, Augusztus 22-
t6l Augusztus 26-ig. Minden nap voltak drak, és mivel 15-en voltunk,
kb. 10-18 éves korig, igy mindenki szét lett osztva, hogy ki melyik
nap melyik tandrhoz megy drdra. Ezenkivil délutanonként szabadon
lehetett jelentkezni még plussz orakra is. Természetesen tobb terem
is volt, ahol lehetett gyakorolni, igy mindig mindenhonnan szdlt a
zongoraszo. Els6 nap végén volt egy nyitd koncert, amin 2 konzis diak
jatszott. Utolsd nap pedig nem voltak délutan drak, mert aznap volt
eqgy zarokoncert, amin mindenki, aki a taborban részt vett, és meg
akarta mutatni, hogy 5 nap alatt mire jutott a darabjaival, fel tudott
Iépni. En személy szerint Beethoven-tél a ,Holdfény" szongténak a 3.
Tételét jatszottam el. A szallds és az étkezések egy gyonyord japan
kerttel is elldtott Bonyhadi Petdfi Sandor Evangélikus Gimnazium
Kollégiumbaban voltak. Minden reggel fél 8-kor taldlkoztunk az
ebédlében, ahol elfogyasztottuk a reggelinket. Ezutan at sétaltunk a
kb. 1 km-re IévS Zeneiskoldba, €s ott voltunk egészen délig. Ezutan
visszamentulnk a Kollégiumba, ahol ebédeltiink, majd egy dras pihe-
nés utan visszamentunk a zeneiskoldba. Ott 5-ig zajlottak a plussz
ordk. Amint vége lett a z utolsénak is, visszamentlink a szalldsra, ahol
6-kor felazolgaltak a vacsorat. Amint mindenki végzett az evéssel,
kdzdsen Activity-ztlink, operdt néztlink, a szobakban beszélgettink.
10-kor mindenhol lekapcsoltak az dramot, kivéve a szobakban,
és ezutan mar csondben kellett lenni. Nekem nagyon tetszett az
egész tabor, de a legjobb

szerintem a k6z0s Acrivity-

zések voltak, ahol mindig

nagyon jo volt a hangulat.

Nekem ez mar a 4. évem

volt, hogy ebben a tabor-

ban részt vettem, €és mindig

rengeteg élménnyel gazda-

godva tértem haza.”
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LELKI SORVEZETO

VISSZA AZ ISKOLABA - hogyan segithetiink

gyermekeinknek az iskolakezdés idészakaban?

A nyari vakaciot kovetden becsengettek. Sok djonc vagy
mar tapasztaltabb kisdiak kezdi meg a tanévet az dket
tamogato szulbkkel és pedagdgusokkal egyditt. Ki ne-
hezebb, ki kbnnyebb tapasztalatokkal, gondolatokkal
az ,érzelmi hatizsakjaban”. A tanévkezdés ujabb kihi-
vdsokat hoz, valtozasokat, bizonytalansagot, esetleg
iskolavaltast, pedagogusvaltozast, szorosabb napi-
rendet, elvarasokat, kotottségeket, feladatokat. Felme-
rilhet tehdt a kérdés: hogyan tudunk szuléként, pe-
dagdguskeént felkészlilni a tanévkezdésre, és tamogatni
gyermekeinket, hogy az igazan jo, kellemes élmény
lehessen mindannyiunk szamara?

Elményfeldolgozas, rahangolédas: A tanévre valo lelki felkésziilés
elengedhetetlen része az elmult idészak eseményeinek, élmé-
nyeinek feldolgozasa, elengedése, elraktarozasa. Ehhez segitsé-
guinkre lehet néhany otlet:

+ A nyar vagy az elmult id6szak soran készult képek, videdk kdzos
atnézegetése.

+ Emlekkonyv, éiménynaplo készitése a nyarrol.

- Csaladi kupaktandcs, visszatekinté beszélgetés (akar sajat
készitésU, elére legydrtott kis kérdéskartydkkal) a kozosen atélt
kalandokrol: ,Melyik program tetszett a legjobban, mi az, amire
mindenképpen szeretnél emlékezni? Miben fejl6dtél a legtobbet a
nyaron? Mi az, amit mindenképpen szeretnénk jovére is csinalni?
Mi az, amit semmiképpen nem csindlunk jovére?” Mindez akar
id6kapszula formajaban is elkészithetd, amit a kdvetkezé évben
kozosen kibonthatunk.

Legyiink jelen: Gyermekiink szamara a mi, biztonsagot nyujté szi-
161 jelenlétiink adhat kapaszkoddt az iskolakezdés nehézségeivel
szemben. Fontos, hogy adjunk lehetéséget és legylink elérhetéek
szamara a beszélgetésre, hogy érzéseit batran kifejezhesse és
érezze aktiv figyelminket, odafordulasunkat, megértésiinket, tamo-
gatasunkat. Célunk ne az legyen, hogy elkerlljik az aggodalmat,
hanem az, hogy megtanitsuk &t, hogyan banjon ezekkel a helyzetekkel.
Keressiik ajot: Fontos, hogy gyermekiinkkel §szintén beszélgessiink
az esetleges nehézségekrdl azok alapjan, amilyen aggodalmakat
megoszt vellink, ugyanakkor tarsalgasunk fokuszaban alljanak
az iskoldahoz, ovodahoz fliz6d6 kellemes élmények, események,
varakozasok, ahol megoszthatunk sajat tapasztalatokat is, hogy
gyermekilnk érezhesse, nincsen egyeddl a problémajaval.

A szorongds lecsendesitése: Gyermekink szorongasanak csok-
kentése az iskola, vagy ovoda elétti varakozasban sajat szuléi
onvizsgalatunkkal kezdédik. Erdemes feltenniink magunknak a
kérdést, hogy: ,Mi sziléként mit gondolunk az iskolakezdésrél?
Mit lathat rajtunk gyermekink? Szorongunk, sajnaljuk &t, esetleg
féltjuk? Nagy elvardsokat tamasztunk feléjuk?" Bar bizonyos
mértékig természetes, hogy az eddigi spontan jatékot egy forma-

lisabb, szérazabb tana-

nyag véltja fel az iskola-

kezdéssel. Ne feledjik,

hogy a gyermekink tanul-

manyairol szold vissza-

jelzések (vagy jegyek) — ha helyes médon torténnek — segithetik
tanuldsat, azonban o©nmagukban nem jelzik elére késébbi
sikereiket, sikertelenségeiket, vagy az élet olyan fontos készségeit,
mint a kivancsisag, kreativitas, megbizhatdsag, egylttérzés, vagy
batorsag. [gy nyomaszté elvérasok helyett a gyerekeknek leginkabb
egyéni fejlédési tervre, figyelemre, elfogadasra, szeretetre van
szlkséguk, melyet ugy tudunk biztositani szamukra, ha nemcsak
teljesitménylket értékeljuk, hanem a befektetett munkajukat,
kitartésukat, hozzaallasukat is. gy azt élik meg, hogy képességeik
fejleszthetéek.

Batoritdas mindenek felett: Nemcsak gyermekink tanulmanyait
illetéen,hanemtevékenységeivel, feladatvégzésével kapcsolatosan
is fontos, hogy dicséreteinkkel batoritsuk &t. Egy dicséret akkor
hiteles, ha észinte, igy igyekezzlnk ne altaldanossagokban, hanem
konkrét dologra (akar apro részletekre) vonatkoztatva batoritast,
fejlédésre  0sztonzd dicséretet megfogalmazni  odafordulva,
figyelemmel, szeretettel.

Biztonsagos keretek: Szilsi kovetkezetességlink kiszamitha-
tésagot, igy biztonsagot ad a gyermeknek, melyre kilondsen nagy
szlksége van a valtozasokhoz vald alkalmazkodasban. Ennek
tobbféle mdédja is lehet:

+ Hasznos kialakitani egy atmeneti idészakot augusztus utolsé
heteiben: fontos, hogy gyermekink ne a nyaraldsbdl menjen
egybdl az iskolapadba, hanem legyen idénk egydtt feldolgozni a
nyari élményeket, eseményeket.

- Erdemes mar az iskoldt megel6z6 hetekben egy tanév idé-
szakara is alkalmazhaté napirendet kialakitanunk: Fontos, hogy
a napirend tartalmazza a tananyag, vagy valamilyen jatékos,
fejleszté feladat feldolgozdsat, mozgasos jatékokat, alkotast,
kreativ tevékenységeket, valamilyen — gyermek életkoranak meg-
felel¢ — hazimunkat, kozos, mindségi idét és egyéni id6t.

+ Keészithetlink kozosen egy egész tanévre szolo naptarat, ahova
minden honapban bejeldlhetjlik, berajzolhatjuk, beirhatjuk kozésen
az aktudlis és kozelgé eseményeket (linnepnapokat, szlineteket,
kiranduldsokat, iskolai teenddket).

+ Hasznalhatunk ,napértékeld’, vagy ,érzelmi akcioterv” készité
feladatlapokat.

Atmeneti idészak az iskolaban: Ha kicsi gyermekiink aggodik az
iskola els¢ napjaiban az Ujdonsagtol, valtozasoktol, kildhetlink
vele batoritd kartyakat, melyeket becsempészhetiink az uzson-
nasdobozaba, mappajaba. Ennek egy masik alternativdja lehet,
ha gyermekiink egy apré targy formajaban elvisz ,belélink egy kis
darabot’, lehet ez egy fénykép, egy anya, vagy apa illataval befujt
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zsebkendd, vagy egy ,tenyérbe nyomott puszi’, barmi olyan targy,
vagy kozosen megbeszélt jel, amely egy boldog emlékhez kothetd,
igy biztonsagot nyuijt és jo érzésekkel tolti el a szivét.

Ep testben ép lélek: Erdemes kell§ figyelmet forditanunk arra
a tényre, hogyha testiink fizikai allapota megfeleld, lelkink is
kiegyensulyozottabban mukaodik. Kisgyermekeknél pedig kilo-
nosen fontos a megfelel6 mennyiségl alvas, pihenés, az ele-
gendd folyadékbevitel, a minéségi taplalkozas, a mértékletesség,
valamint a szabad levegén, napfényben toltott testmozgas.

A targyi” felkésziiltség fél siker: Amennyiben gyermekiink most
kezdi az iskolat, hasznos lehet begyUjtentink minden fontos
informaciét a feladatokkal, teendékkel (tanszerek beszerzése,
el6keresése, el6készitése), hatdridékkel (tanév rendje), szoka-
sokkal, hagyomanyokkal, valamint a lehet6ségekkel (szakkorok,
sportkorok) kapcsolatban. Ezekrél gyermekinkkel is beszél-
gesstink, hiszen sokszor lehetnek olyan elképzelései, vélekedései,
melyek indokolatlanul keletkezhettek. Lehetéség szerint lato-
gassuk meg kozosen elbzetesen az iskola

éplletét. Tovabbi fontos rahangolodast

segit6é program, ha kozosen rendezzik be az

iskolakezdésre gyermekiink szobdjat, egyutt

kotjuk be atanszereket, valamint szabad kezet

adunk neki a kisebb dontésekben (milyen

szinl flzeteket, tolltartét valasszunk, mit

egyen reggelire), mely dltal kontrollérzetuk,

igy biztonsaguk is novekedhet.

Szocialis felkésziilés: Fontos, hogy gyer-
meklnket olyan értékek, tulajdonsagok
birtokosava is tegyuk, melyek a kozosségi
élet elengedhetetlen elemei. Erdemes tehat
felkészitenlink &t arra, hogy el6fordulhat,
hogy lesznek olyan gyerekek az osztalyban,
akik nehezen taldlnak baratokat, vagy
akiket csufolnak, piszkdlnak, félénkebbek,
visszahuzédobbak, egyedil vannak, vagy
szomoruak. Ilyenkor batoritsuk arra, hogy
legyen kedves ezekkel a gyerekekkel, vonja be
Oket jatékokba, vagy kérje felndtt segitségét.
Rendben van: Gyermekiink esetleges aggo-
dalmainak, nehézségeinek normalizalasa,
elfogaddsa mellett magunkban is tudato-
sitsuk: rendben van, ha nem vagyunk mindig
rendben; ha vannak nehezebb id&szakok
az életlinkben (igy akar az iskolakezdés is);
ha nem Ugy alakulnak a dolgaink, ahogyan
elére elterveztik; ha pihenésre vagyunk; ha
segitséget kértink; vagy ha mi magunk is
félink, aggodunk.

»Mi volt ma az iskoldaban?”: A teljes mérték-
ben joszandéku, érdekl6dd szlldi kérdeés,
amire sok kisdiak feszengve valaszol
,Semmi”. Hogy beszélgetésiink egy iskolai
napot kovetéen mélyebbé, tartalmasabba
valhasson, érdemes konkrét, de nyitott végu
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(tehat nem csak egy ,igen-nem” vélaszt vard) kérdéseket felten-
nink. Tulnyomo tobbségében olyat, amely valamilyen kellemes,
pozitiv élményre kérdez ra: ,Mi az, amire nagyon buszke vagy?
Milyen Uj dolgot tanultal ma? Mi volt ma a kedvenc tevékenységed?
Mi az, ami ma boldogga tett? Mi az, ami miatt ma mosolyogtal?
Hogyan segitettél ma masoknak? Mit jatszottatok ma? Mi volt
ma szamodra a legnehezebb? Hogyan oldottad meg? Melyik
képességedet haszndltad hozzd? Miben fejlédtél az el6z6
tanévhez képest?”. A fenti kérdéseken tul pedig miis mesélhetink
nekik a napunkrol, természetesen annyira, hogy ne terheljik meg
Oket, mégis megértsék, hogy miért olyan az aktualis hangulatunk,
amilyen: ,Ma sajnos az egyik kolléganém beteg lett, ezért az §
feladatait is én csindltam. Ezért lathatod rajtam, ha faradtabb,
vagy turelmetlenebb vagyok.”

Kiegyensulyozott tanévkezdést kivanok mindenki szamaral!

Eppel-Pasztor Adrienn
iskolapszicholdgus
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A Faluhaz 1996-ban atadott épuletében, kissé eldugott
sarkdban taldljuk varosunk kényvtarat. A Faluhaz meg-
nyitasa dta Budakaldsz lakossaga harmadaval nétt, ami
oridgsi valtozas. Az informacids tarsadalom kifejezést
egyre tobb helyrdl hallani. Az informacids tarsadalom
fogalma ugy irja le a vilagunkat, mint ahol egyre tobb
ember foglalkozik kommunikacidval, informacio kelld
helyre valo eljuttatasaval, kzben algoritmusok figyelik
kereséseinket, médiafogyasztasi szokdasainkat és még
ki tudja mi mindent, példaul, hogy célzott tartalmak je-
lenjenek meg a kdzosségi oldalunk hirfolyamaban. De
a politika terében létrejott informaciok — hasonldéan a
reklamanyagokhoz — uldboznek minket, egy vided meg-
nézése elétt mosdpor, vagy épp egy politikus reklam-
jaba is beleszaladhatunk. A kulonbozd felliletek sora
végtelennek tlnik az online térben, de az offline térben
is egyarant. Aztan amikor vasarnap lellink az asztal-
hoz a csaldadunk kérében, azt halljuk, hogy a kilénbéz6
generaciok kilonbozé fellleteken hallott érveket felso-
rakoztatva veszekszenek egymassal.

Pedig taldlunk a mi varosunkban is olyan embereket,
akiknek az a hivatasuk, hogy azt az informdcidt adjak
a kezlinkbe, amire tényleg szukségunk van. S6t, amit a
konyvtarban keresink, az nem fog a Facebook hirfo-
lyamunkon felugrani nem beszélve a csendrdl, ami az
olvasas terét korulveszi. Nem beszélve arrol, hogy mas
olvaso emberek tarsasaga, tolerancidja, csendje milyen
kapcsolodasi pontokat, milyen szocialis élményt kinal
mondjuk a munkahelyi véleményformaldk, tekintélysze-
mélyek mogé felsorakozott kollégakhoz képest.

Varosunk konyvtarosaival beszél-

getve megtudhattam, hogy nem is

olyan régen még az volt a kihivas,

hogy mindenki szamdra akar kulon-

bbdzd orszagok konyvtar kozti kéleson-

zéseivel mindenkihez eljusson az az informacio, amire

szuksége van. Ma leginkabb a tudas korul alakult at a

vilag, igy a tudds intézményében, a konyvtarban hatal-
mas dtalakulast kell tapasztalnunk.

Sok helyrél halljuk, hogy a konyvek valsagban vannak, el fognak
tdnni, hogy nem olvasunk és egyre nehezebben értjik meg a sz6-
vegeket, a rank 6mlé informaciok hatasara rovidil a koncentraciés
idénk és mintha édesség utan nyulnank, két oldal elolvasasa utan
kezlinkben Ujra ott a telefon képernydje. Kozben Budakaldszon a
konyvtar latogatottsaga novekszik, az olvasok folyamatosan kere-
sik az Ujdonsagokat, kdvetik a megjelenéseket.

A Budakaldszi Konyvtar dolgozoival, Fazekas Borbaldval és Mako-
vecz Virdggal beszélgettiink az intézmény torténetérdl, funkcioja-
rél, feladatarol.

Fazekas Borbala

A Budakalaszi Konyvtar 1962-t6l a

Tandcshazan (ma a Varoshaza utca

feldli épllete) mUikodott. A Hazafias

Népfront Pomazi uti (akkor Felszaba-

duléds uti) épuletének dtaddsa utén a

konyvtar ott miikodott tovabb. A meg-

Ujult konyvtar innepségének vendége

Veres Péter iro volt, akinek a nevét

békdasmegyeri lakotelep is &rzi. Az in-

tézmény a Faluhaz 1996-os atadasat kovetéen a jelenlegi helyén
dzemel. A Faluhaz eredetileg a gyar kultirhaza volt, pontosabban
a kulturhazként és kocsmakeént tizemeld foldszintes épllet volt. A
konyvtar az egykori kocsma helyén van. A gyarnak kalon intézmény-
rendszere volt, tobbek kozott konyvtarral is rendelkezett, késébb a
gyar konyvallomanya is a varoseé lett. 1984-ben a Févarosi Szabd
Ervin Konyvtarbdl kerlltem a kaldszi konyvtarba, a Pomazi utra. A
majdnem 40 évben, amire kdzvetlen raldtasom van, a konyvtar iranti
igény nem csokkent, hanem ma is er6sodik és atalakul.

A konyvtar két dologbal all. Konyvallomanybdl és konyvtarosbal,
aki a konyvtar lelke. A konyvtaros munkajanak csucsa a kolcson-
zés, de ez a teljes munkanak csak egy pici részét teszi ki. Igyek-
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szlnk akkor nyitva lenni, amikor az olvasé mar nem a munkahelyén
van. A covid el6tti id6kben olvasokor is mikodott a konyvtarban,
de a teljes lezaras nagyon megyviselte az intézményt. Most viszont
spontan visszanyerte kozdsségi funkcidjat, nem csak az olvasok
vannak jelen, a konyvtar kozosségi helyként is funkcional, példaul
kismamak nyari reggeleken hozzank szerveztek talalkozot. Az ol-
vasoinkkal kozeli kapcsolatban allunk, eléfordul, hogy maganéleti
kriziseket osztanak meg velunk.

Milyen a konyvvalomany?

Altalanos gy(jtékord konyvtar vagyunk, féleg szépirodalmat és
gyerekirodalmat gydjtink, de szakirodalmakbol alapmdvek is talal-
hatok az allomanyban. Minden témabdl ott vannak a polcokon az
altalanos gyUjtékorbe beletartozo konyvek. A 160 négyzetméternyi
tér behatarolja a lehet8ségeket, a konyvtarnak nincs raktarja, igy a
kisebb érdeklédésre szamot tartd konyvek, amiknek a megléte a
konyvtarosok megitélése szerint fontos lenne, nehezen tarthatoéak.
A konyvtari dllomany hozzavetdleg 20.000 példanybal all, atlago-
san havi rendszerességgel vasarolunk Uj konyveket szorosan az
olvasok igényeihez mérten, igy az allomanyunk friss. Ha tobb he-
lyink lenne, Iényegesen nagyobb allomannyal dolgoznank.

Budakalaszi szerzék konyvei is megtaldlhatéak; Erdés Zsuzsa,
Milosevics Péter, R. Kelényi Angelika koteteivel is talalkozhatunk
a polcokon. Helytorténeti jelentéségl munkak kiemelt figyelem-
ben részestlnek, mint a szentistvantelepi Kukorelly Endre Tindér
Volgy cim( kotete. Szerb és német irodalmat is tudok ajanlani. A
Faluhaz oldalan, a koskarolymh.hu oldalon az egeret a konyvtar
mendun tartva a legordilé mentsor aljan megtaldlhaté a konyvtari
katalogus, ahol keresni lehet a konyvek kozott.

Mi a konyvtaros szerepe egy varos életében?

A mult rendszerben a konyvtarkozi kolcsonzések lehetéségeé-
vel kulfoldi kiadvanyokhoz is hozza lehetett jutni, a 80-as évek
konyvtarosanak az volt az elsédleges feladata, hogy az emberek
informacidhoz jutasanak jogat biztositsa. Ma, amikor nagyon sok
informacio zudul az emberekre, a biztos forrasbdl valo téjékozo-
das segitése a konyvtaros elsédleges feladata.

A konyvtar egy semleges helyszin, ahol az emberek tagithatjak az
ismereteiket példaul a kornyezetik tekintetében, ami megkonnyiti
az egydttélést.
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Gyakran kérdezik télem: jarnak manapsag konyvtarba az embe-
rek? — Hogyne jarnanak — nem is valaszolhatok masképpen.

Tény, hogy a konyvekhez valé viszonyunk atalakult az utébbi évti-
zedekben. Eletiink minden tertiletére berobbant az informaciétech-
nolégia. De ez nem baj, ez igy van rendjén.

A konyvtaraknak reagalniuk kell a megvaltozott igényekre, sét, sze-
retek ugy fogalmazni, elébe kell menntink azoknak. A covid miatti
karantén emberi érintkezéseinket tépazta meg leginkabb, és ezt
orvosolni szlkséges. A konyvtaraknak rendkivil fontos szerepiik
van ebben is. Aimaimban olyan intézmény képe lebeg, ahol a ko-
z0sségi 1ét kilonbozd szinterein élhetjik meg kapcsolatainkat.
Ahol olvashatunk, filmezhetlnk, tarsasozhatunk, sakkozhatunk,
beszélgethetlink, ahol kavézhatunk de vacsorazhatunk is, inter-
netezhetiink, ahol eléadédsokat, tanfolyamokat hallgathatunk, ahol
gyerekek és felnéttek egyarant jol érzik magukat, mert egyditt lenni
jo. Es ha csak ezt nézziik, van feladatunk béven.

Makovecz Virag
Miéta dolgozol a konyvtarban?

23 évvel ezel6tt, a hazassagkoté-
slinkkor koltoztink a férjemmel Bu-
dakalaszra, azota vagytam arra, hogy
a Faluhazban, illetve a konyvtarban
dolgozhassak. Ez a vagyam 2010-
ben teljesult, akkor lettem a muve-
|6dési haz titkarsagvezetdje. Négy
évvel ezeltt koltoztem egy emelettel
lejjebb, a konyvtarba, azota érzem
ugy, hogy révbe értem, mindig is ezt szerettem volna csinalni.

Mit jelent szamodra a konyvtar?

Azokat a korilményeket és feladatokat, amik tokéletesen ram van-
nak szabva, mégis idénként kihivasok elé allitanak. Az elsé naptdl
otthonosan érzem itt magam, de az évek alatt sokat tanultam is,
és nyilvan adédnak majd ezutan is olyan helyzetek, amik altal fej-
|6dhetek. Szeretem, hogy bar a munkafolyamatok nap mint nap
ismétlédnek, attol, hogy emberekkel foglalkozunk, mindig szamit-
hatunk a valtozatossagra.

Szerinted milyen egy idealis konyvtar?

A kils6 kortilmeényektdl eltekintve olyan, ahol érté -érzé konyvta-
rosok dolgoznak, ezért minden olvas¢ az altala vagyott konyvvel
tavozik. Mi ketten Borival elsésorban erre toreksziink, és bar ahogy
kevés dolog a vilagon, egy konyvtar sem lehet tokéletes, a legna-
gyobb 6rom szamunkra az, hogy az olvasoink orommel jarnak hoz-
zank, és egyre tobben vannak.

A konyvtar helyiségeit tekintve persze rengeteg terviink lenne; az
olvasoink és a sajat kényelmunk érdekében igyekszlnk a lehetésé-
geinkhez mérten kisebb valtoztatdsokat eszkdzolni. Bizunk benne,
hogy idével térben is tudunk majd bévdilni, gyarapodni, fejlédni.

Urbén Akos
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Mozgalmas nyarat zartak a kalaszi
németek

Osszefoglald a Kala-
szon €l6 német nem-
zetiség nyari program-
sorozatardl, mellyel
Budakaldsz hirét mar
egyre tobb telepulésre
viszik el.

Junius

Az Alpenrose tanc-
csoport és a Lustige
Schwaben koérus meg-
hivast kapott a Deutsch-
klub Pilisborosjend
Weindorf Egyesiilet 40.
jubileumi  Gnnepségére,
ahovéa a Budakalaszi
Német Nemzetiségi Onkorményzat is elkisérte éket.

Az Alpenrose tancegyuttes bajor esten |épett fel Budapesten, a
3. keriileti Viziorgona utcai és az Oszike utcai Nyugdijas hazban.
Fergeteges el6adasukkal kilonosen viddam délutdnban része-
sitették az ott lakokat.

A Lustige Schwaben korus Urémre kapott meghivést, az Gromi
Heimat Singreis Német Nemzetiségi Korus fennalldsanak 10.
évforduléjanak Gnnepségére.

Julius
A Német Egyesiilet tagjai szamara, a Svab Tajhazban ,batyus”
traccspartit rendeztek.

Megrendezésre kertilt a lll. Német Nyelvi tabor.

Evrél évre egyre nagyobb az érdeklédés az egyhetes tabor irant,
melyet Németh Nikolett némettandr, a Kaldasz Suli Altalanos
iskola pedagdégusa szervez és vezet. A foglalkozdsok német
nyelven torténnek. Elsé nap ellatogattak a Svab tajhazba, ahol
a Német Egyesiilet vezet6je, Wagner Katalin mutatta meg nekik
a Svab Tajhazat, majd német tanclépéseket tanulhattak az
Alpenrose tancegytttes vezetdjétél, Reich Tamastol. A tovabbi
napokon sok érdekes program varta még 6ket, voltak kirandulni,
muzeumlatogatasokon, sét, akinek kedve volt, kiprobalhatta a
wakeborad-ozast az OMSZK Wakeboard Centrumban.

A tdbor Magyarorszag Kormanyénak- és a Német Onkormanyzat
tamogatasaval valdsult meg.

|

MEGVALOSULT MAGYARORSZAG 2022
KORMANYANAK TAMOGATASAVAL :

—

Laci atya bucsuztatdja

Kaldszi Hivék és a Kalaszi svab ko-
z0sség a Schmidt-hazban koszont el
Laszlé Kelemen atyatal.

Laci atydt 2022. augusztus T1-el a

Lagymanyosi Szt. Adalbert Plébanidra

nevezték ki plébaniai kormanyzonak.

Tartalmas 0t évet toltottink egyttt az

atyaval. Rengeteg kozos programmal,

élménnyel gyarapodtunk. Kivanjuk,

hogy az Uj helyén is érezze j6l magat és ugyanolyan gyorsan
illeszkedjen be, mint nalunk!

Nemzetiségi Délutan a Schmidt-hdzban

A Rozmaring szerb- és az Alpenrose német tanccsoport k6zos
szervezésében kerlilt sor a fergeteges hangulatt szerb, gorog, svab
rendezvényre. A latogatok megismerkedhettek és a kilonbozd
nemzetek tanclépéseivel, és zenéjikkel. Aki megéhezett, helyben,
faszénen silt csevapcsicat késtolhatott lepényben, hagymaval,
ajvarral talalva.

Augusztus

Az Alpenrose tanccsoport meghivast kapott Vorosvari napok
rendezvénysorozaton belll, a XIV. Schwabenfest-re. Kilonleges
mUsorukat hatalmasan tapssal jutalmazta a kozonség.

Az Alpenrose tanccsoport, immar harmadik alkalommal kapott
meghivast Pomazra, a Svab balra. Fellépésikkel, ismét hatalmas
sikert arattak.

Az Alpenrose tanccsoport fellépése Patyon a Ill. Német Nemze-
tiségi napon.
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NAGYSIKERU PROGRAMOK A VAROSNAPON

Idén is jo hangulatban
telt a ,Sétalj Budaka-
lasz!" varosnapi ren-
dezvény. Az utcakon

sétalgato,  biciklizé
emberek,  csalddok
haladtak  helyszinrél

helyszinre, ahol érdekes,

vidém programok fogadtak

a varos apraja-nagyjat. Mindenkinek akadt latnivalo és

elfoglaltsag, de ami a legfontosabb: tovabb erdsodott
Budakaldsz kbzdssége, €pultek a kapcsolatok.

Szeptember 3-an, szombaton kertilt megrendezésre Budakalasz
varosnapi programja a ,Sétalj Budakalasz!”, ami tébb helyszinen
varta a latogatdkat kiilonboz6, szines programokkal, foglalkoza-
sokkal. Arendezvény egyik célja, hogy az érdeklédék a helyszinekre
sétalva jobban megismerhessék Budakaldsz nevezetes helyeit. A
varosnapnak kedvezett a kellemes, napfényes, 8sziidéjaras is, ami
még a kornyezd telepllésekrdl is idecsalogatta az érdekléddket.

A program helyszinei kdzott volt az Onkorményzat hatsé udvara
is, ahol kulonbozé mesterségekkel lehetett megismerkedni,
és egy kis sltemény és kavé mellett beszélgethettiink a varos
dgyeirdl a képviseldkkel. A Faluhazi programok gye-

rekes csaladok tomegét vonzottdk, hiszen volt

lehetéség gokartozni, ugralovarazni és ar-

cot festetni is. A MUvel6dési Haz egyik

kiemelt programja volt a ,Benntnk

van a valtozas!” cimd rendezvény,

ahol bemutatkozott az Atipikus

Taldlkozasok, Budakalasz egyik

civil 6sszefogdsa, ami a sajatos

nevelési igényl gyermekek

szllei szamara nyujt sorstars

kozosséget és egyuttmukodve

a kaldszi intézményekkel részt

vesz a lakossag érzékenyité-

sében. Az Atipikus Talalkoza-

sok egész napos rendezvénye a

hasznos beszélgetések mellett

olyan vendégel6adokkal mutatta be

tobbek kozott az autizmus spektrum-

zavart, mint Balatoni Jozsef (Jocd bécsi),

tanar, aki médiaszereplései mellett tobb konyvet

is irt a témaban és Papai Ildiko Ujsagird, coach, aki a

sajat gyermekével kapcsolatos tapasztalatait osztotta meg a
résztvevokkel.

A séta soran ellatogathattunk a Hollévolgybe, ahol megismerked-
hettink az ijdszattal és a volgy gasztrondmiai kilonlegességeivel,
de a Luppa-sziget is vidam programokkal és diszkdval varta az arra
latogatokat. A Kalvaria-dombon képzémlvész szabadegyetem
mukodott Kills Laszld festdmlvész vezetésével, de a BUMM
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Budakalaszi MUteremhazban a kortars muivészetek kedvelGi is
kikapcsolodhattak. A varosnap alkalmabdl megnyitotta kapuit a
Szent Istvan Plébdnia és a Budakalaszi Reformatus Gyllekezet is,
a Szerb Templom kertjében, a Svab tajhazban és a Schmidt-haz
udvaran pedig bemutatkoztak a kalaszi nemzetiségek.

A sportkedvel6k az Omszk Parkban tizenegyesrugoé bajnoksagon

vehettek részt a BMSE szervezésében, a hobbikertészek pedig

kisétalhattak a Klisovac utcaban a ,Tineményes Veteményesbe”,

a Kaldszi Kozosségi Kertbe, ahol el6éadast hallgathattak a fenntart-
hato kertészetrél és kostolhattak a kert terméseibdl.

G R

Fotok: Szabé Zoltan
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HELYI ERTEKEK

Egy sikeres budakalaszi
vallalkozas torténete

Elészér egy Budapest belvarosi delika-
teszboltban talalkoztam a Falukrémmel
és valtam a rabjava tobb mint tiz évvel
ezeldtt, ahol a tulajdonos mesélt egy
fiatal, tehetséges srdcrol, aki a kenhetd
csodakat késziti. Késébb, amikor Budakaldszra koltoz-
tem ugy hozta az €let, hogy a szomszédom lett ez az
akkor madr csaldados férfi. A Falukrém megalmododi,
tulajdonosai Radvanyi Barbara €s Tuza Péter, akik sze-
mélyében nemcsak kivalo vallalkozokat, hanem barat-
sagos, vendégszeretd, kulonleges embereket ismertem
meg. Budakaldszi (izemUkben Barbaraval beszélgettem.

Hogyan sziiletett meg a krémek otlete és maga a vallalkozas?

Egy belvarosi delikatesz bolt-
ban dolgoztam, onnan jott
az oOtlet, hogy lenne igény,
kereslet hazi jellegli krémekre.
Peti elkezdett kisérletezni és
megsztlettek az elsd receptek.
Felmerllt a cégalapitas otle-
te, de a semmire nem igazan
tudtunk épiteni. Végulabatyam
segitett, hogy el tudjunk indulni
ezen az Uton: megalapitottuk
a Kftt, kerestiink egy hideg-
konyhai termeld lzemet, amit
kibéreltiink. Ott dolgoztunk ko-
zel 10 évig. Peti kozben elkez-
dett keresni Uzleteket, akiknek
el tudtuk adni a termékeket.
Volt, hogy nem engedték, hogy feltintessik magunkat, mint
Falukrém, emiatt lassan tudott a markanév kialakulni. Azt tlztlk
ki célként, hogy Budapest minden piacan ottlegylnk, mert ugyan
voltak mar akkor is delikateszek, mint példaul a Culinaris, de akkor
meég nem voltak ennyire népszerlek. 14 év alatt mara eljutottunk
oda, hogy nem mi kereslink partnereket, hanem 6k keresnek minket,
hogy drulhassak a Falukrémet.

Hogyan keriiltetek Budakalaszra?

Amikor béreltlik az Ujpesti Uzemet, akkor sziiletett meg az elsé
gyermekiink. Olyan otthont kerestlink, ahonnan nem kellett sokat
utazni és kellemes kornyezetet biztosit a gyerekek felneveléséhez.
igy jott képbe Budakaldsz. Ide sziiletett a mésodik gyermek
€s nagyon megszerettik a varost. Miutan kin6éttik a bérelt hi-
degkonyhai termelét Ujpesten, akkor elkezdtiink sajat izem
vasarlasaban gondolkodni Kalasz kornyékén. Akkor arultdk a
Kaldszkert Udvarhaz épuletét. Szimpatia alakult ki kozottink és

a tulajdonos holgy kozott, latta a szakma iranti szeretetlinket és
elkotelezettséglinket, igy sikertlt megegyeznink. Miutan meg-
vasaroltuk az ingatlant, gondosan megterveztink és atépitettik.
Szerettik volna a teljes éplletet kihasznalni, ezért tobb embert
vettink fel zommel innen Budakalaszrol. Fontos volt, hogy helyi-
eket foglalkoztassunk azok mellett, akik atjottek veliink Ujpestrél.
Legtobben avendéglatdszektorbol érkeztek hozzank, igy fontosnak
éreztlk, hogy a péntek, szombat és a vasarnap szabad legyen. Mi
is vendéglatobal jovink, tudtuk, hogy azoknak az embereknek,
akiknek eddig nem voltak fix pihenénapjaik, hétvégeéik, mennyit
jelent ez. Nagyon j6, megbizhato csapatunk lett.

Az iizem példaértékii. Ragyog a tisztasagtol, minden szolid,
esztétikus, a csomagolasokrol is visszakdszon a j6 izlés. Ki a
felelés mindezért?

Az Uzemet én terveztem, ebbdl a hidegkonyhas zembdl irtam
akkoriban a szakdolgozatomat. A tanulmanyaim miatt pont tud-
tam a szabalyokat az ajtomérettdl kezdve a legaprobb részletekig.
Mivel ez egy védett épiilet, kotott volt, hogy mihez nyulhatunk
hozza. Mindent magunk valogattunk 0ssze, a designt is mi ter-
veztik, valasztottuk. Rajzolgattam, centizgettem a két gyerek
mellett, a kisebb még fél éves volt. Néha vannak korszakok,
amikrél nem tudjuk, hogyan csinaltuk végig. Emellett Petivel
tisztasagmaniasok vagyunk, amit megkovetelink itt mindenkitdl.
Nagy felel6sség embereknek élelmiszert késziteni, csak tiszta
helyen lehet gyartani. Ha barmi belekerll, ami nem oda vald,
tonkremegy az aru. Mindenre figyelink, mindent a szabalyok
szerint alakitottunk ki. Amikor ellenériztek, mondtéak, hogy az
Uzemnk referencia is lehetne, amire nagyon biszkék vagyunk.
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Evtizedek 6ta egyiitt dolgoztok. Hogy tudtok ilyen rég éta
egyiittmiikodni?

Vilag életiinkben egyttt dolgoztunk. K6zos munkahelyen ismer-
kedtlink meg, Peti szakacs volt én pedig pultos. 24 érabdl 24-et
vagyunk egyutt. Egyutt dolgozunk, egyttt éllnk, egyUtt intézzik
a gyerekeket. Ennek minden elényével és hatranyaval mdkodunk.
Egymas tisztelete az alap, mar csak azért is, amit eddig letettiink
az asztalra. Nem tudnank ezt az egészet egymas nélkdl csinalni.
Peti almodja meg és késziti a termékeket, én pedig a hatteret
biztositom hozzd; beszerzem az arut, szamlazok és a vevékkel is
én tartom a kapcsolatot.

Hol talalkozhatunk a Falukrémmel?

A budakalasziak legkozelebb Urémén, Pomazon és Solyméron
tudnak vasérolni. Ujra ott lesziink a békasi piacon is, de j6 lenne
Kaldszon is egy partner. Minden viszonteladdt feltlintetink a
weboldalunkon. Tartjuk azt az alapelvet, hogy egy piacon egy
partner. Egyrészt, hogy ne tegyink a viszonteladdink ald, masrészt
pedig, mert nem szeretnénk, hogy barmelyik sarkon kaphatok
legyenek a krémek. Ezek kulinaris élelmiszerek, és ha minden
sarkon lehetne ezeket kapni, akkor értékét vesztené a termék. A
krémjeink nemcsak frissek, tartositoszermentesek és mindségi
alapanyagokbol allnak, de kézzel készitjik Sket. Persze vannak gépek,
amik mondjuk a majonézt kikeverik, de nagy muianyag kadakat
hasznalunk (mert a fém megszinez bizonyos alapanyagokat), abba
ontjuk az alapanyagokat, amiket kézzel, egy hosszu kesztylben
kevernek, nyomkodnak 6ssze a dolgozéink. A tormas csulokkrémben
nem pépesitve van a csllok, hanem kézzel vagva. Szeretnénk, ha ez
a darabosséag visszakoszonne a krémekben is, hogy lathassuk azt,
amit megeszink. Mi nem tojdslevet hasznalunk, hanem valéban f6tt
tojast, lefézlink és megpucolunk inkabb tobb ezer darabot.

Ha nem tudunk eleget gydrtani, akkor nem veszink fel tébb meg-
rendelést. Nem adunk ald a minéségbdl.

Nekink fontos, hogy ne menjen a mennyiség a minéség rovasara.
Van egy egészséges Utem, amiben lehet novekedni, nem lehet
egyik pillanatrol a méasikra 6tszoros profitot termelni.

Hogyan birkéztatok meg a pandémiaval és az emiatt bekovet-
kezo bezaraskokkal?

2020 tavasszal, husvét el6tt jelentették be az orszagos vész-
helyzetet a Covid miatt. Nekiink a husvét idészaka a legerésebb,
igy a korabbiakhoz képest 70%-al esett a bevétellink. Nem tudtuk
mi sem, hogy mi lesz. Az emberek nem mertek kimozdulni, igy
vasarolni is ritkdbban és dévatosan jartak csak. A csarnokoknak,
ahol rengeteg ember van, jelentésen visszaesett a forgalma.
Neklink és a partnereinknek sem volt lehetéségunk arra, hogy
hazhoz szallitsunk. A kiflihu keresett meg minket, hogy nem
csinalunk e krémeket kis kiszerelésben, hogy azokat is tudjak
forgalmazni. Csinaltunk a hét legkedveltebb izben, azota rendel-
heték a termékeink ezen a szolgaltaton keresztil is.

Milyen terveitek vannak?

Nagy terveink nincsenek, amit szerettiink volna, nagyrészt megcsi-
naltuk. Epitiink majd egy kiilsé hiitékamrat, hogy béviilhessiink, de
a hatar nem a csillagos ég. Cél az orszagos lefedettség, amifelé jo
Uton jarunk, de minden lehetéségiink adott a kilfoldre szallitdshoz
is. Szeretnénk Ausztria felé nyitni.
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Mit gondoltok, mi a titka ennek a sikertorténetnek?

Ez tobb dologbdl adddik 6ssze. Peti szakacs, szereti a szakmajat
és ért is hozza. Zsenidlis, egyedi izvilagot tud alkotni, minden
alapanyagnak ismeri a strukturajat, tudja, hogy milyen héfokon
mit mivel kell keverni, hogy kijojjenek az izek. Az & tudasa,
kreativitasa az alap. A masik, hogy haladunk a korral. Sok a
gyomorbeteg, ételérzékeny, vegetarianus és vegan. Mindenkinek
az igényeire prébalunk odafigyelni, bevezetni olyan termékeket,
amikkel szélesebb vevéréteget szolgalhatunk ki. Mindemellett 14
éve nem valtoztatunk az alaprecepteken. Az ember tudja, hogy
mire szamithat. Minimalis valtozasok vannak, mert vannak évek,
amikor mas a termés, mas tejet ad a tehén, de a recept ugyanaz. A
legfontosabb, hogy neked kell csinalni, nem adhatod ki a kezedbdl.
Ez egy oridsi teher és felel6sség is egyben. Peti a kezdetektdl
minden nap reggel 5-6-tdl itt van a konyhan és csinalja. Mindent
ellendrizni kell, az alapanyagoktol kezdve az 6sszes h(ité sarkaig.

Itt kell lenni és szeretni kell. Ha az ember szereti azt, amit csindl, az
kititkozik a terméken. Neklink ez volt az elsé gyerekiink, imadjuk
a mai napig és 6érommel joviink be dolgozni akkor is, ha nagyon
faradtak vagyunk.

A gyerekeitek belenének ebbe az életstilusba. Hogy viselik,
hogy van egy testvériik?

Szeretnek itt lenni vellink, nincs segitségunk, igy a gyerekeknek
sokszor itt is kell lenni. Szeretnek segiteni, zsebpénzt is kapnak
érte. Vicces, de szoktak mondani, hogy ha mi oregek leszink
akkor atveszik. Persze mi azt akarjuk, hogy mindenki azt csinalja,
amit szeretne, de ezt nem lehet nem szeretni.

Gulyds Rita
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HATIZSAKOT FEL!

A turamozgalom olyan korba nydlik vissza, amikor a
mai turista még nem létezett. Az erdében, bakanccsal,
térképpel, tajoldval turazd ember furcsa elegye a zaran-
doknak, a sportolonak és talan legkevésbé a turistara
hasonlit, hiszen nem a tengerpartra igyekszik €s a
gasztronémiai vagyait is két fél zsemle kozott éli ki. Az
erdéket dsszel keresik fel a legtobben, Gerstenkorn
Andras geologust, varosunk kérnyezetének ismerdjét
arra kértuk, mutassa be neklnk az otthonunkbdl gyalo-
gosan elérhetd érdekességeket.

KEVELYEK

Pilisvorosvar iranyaba a 10-es uton, elhagyva Budapestet, jobb
kéz felé klasszikus szépseégu, két csucsbdl és a koztik fekvd
nyeregbdl allé hegygerinc magaslik: a Kevélyek csoportja, a Pilis
legdélibb vonulata. A hegycsoportot a Kevély-nyereg két részre
osztja: nyugatra, a 483 méter magas Kis-Kevély mészkédorma, mig
keletre az 535 méteres Nagy-Kevély dolomittomege emelkedik.
A Kevélyek déli oldala meredek, kopar, jorészt fatlan lejté, mig az
északi oldal enyhébb lejtésd, egybefliggéen erddsult videk.

A gerinc valdjaban délkeletrél az Ezlst-heggyel kezdédik és
északnyugaton egészen az Oszoly-tetdig tart. Az Oszoly-teté alatti
mészkdszirtek az orszag egyik legszebb kilatdsu panoramajat
rejtik, 1abanal a Pilis gyongyszemével, Csobankaval. A Oszoly
mészkdéfalak Magyarorszag legismertebb sziklamaszé terepei.

Kilatds a nyeregre a Nagy Kevélyrél (foté: Gerstenkorn Andras)

A piros jelzésd gerincuton a déli kopar lejtének koszonhetéen
zavartalan kilatas nyilik a Pilisvorosvari-volgyre, a labaink alatt
fekvé Pilisborosjendre, a Budai-hegységre és tavolabb Budapestre.
A hegy alatt taldlhatd az Egri csillagok felvételéhez épitett
,diszletvar’, valamint a dolomitos sziklatornyokbdl allo, magasra
nétt, szoborszer( Teve-szikla is.

Gerstenkorn Andras (foto: Hartl-Nagy Tamas)

Budakalasz fel6l a zold jelzés( turistauton juthatunk fel a
Kevélyekre. Latnivalokban ez az oldal is bévelkedik. Itt rejtézik a
Parlament egyes darabjait, a Haldszbastya, a Budai alsé-rakpart,
vagy éppen a MdUszaki Egyetem f&éplletének épitékovét adod
édesvizi mészkébanya és ugyanebbdl a mészkébdl szarmazik a
kevesek dltal ismert §svizilo-lelet is.

A hegyvonulat jelentés tomegeét kb. 220 millié éves mészkd és
dolomit alkotja, elébbiben sok kisebb-nagyobb lreg, barlang
alakult ki. Legismertebb ezek kozll az impozans Kevély-nyergi-
zsomboly fliggéleges aknabarlangja a Kevély-nyereg kozelében
és a Kis-Keveély északi oldalaban nyil6 Macko-barlang. Ez utébbi
jelentds Bsrégészeti lel6hely, ahonnan a jégkorszak allatvilaganak
csontjai, valamint az évezredekig itt lakd emberek kdszerszamai
kertltek eld. Az emlitett mészké mellett, a Nagy Kevély csucsanak
f6 tomegét alkoto, a mészkéhoz igen hasonlo, és ugyanabban az
idében képz6&dé dolomitot lathatunk szinte végig a Pilisborosjend
feldli meredek hegyoldal sziklaszirtjein.

Acsucsra vezet6 Ut mentén, a budakalaszi Ezist-hegy kéfejtéjében
kilonleges kavicsokat tartalmazé homokkére figyelhetlink fel és
ugyanitt talalhato a Pilis-hegység sokaig leghosszabb barlangja,
a 400 meéter hosszl, bejarasahoz rendkivili testi és mentalis
edzettséget igényl6 Papp Ferenc-barlang.

A Teve-szikla bizarr dolomittornya (foté: Gerstenkorn Andras)



XVI. évfolyam | 7.szam | 2022. szeptember

A homokkdébdl szamtalan malomké készilt. Jonéhany félkész
remekmUvet még ma is rejtenek a hegyek tolgyesei, fenyvesei.

A telet minden év marciusaban a Mackoé-barlang kornyékén egy
tobb ezer négyzetméter kiterjedésli hovirag-tenger bucsuztatja,
emellett a Kevélyek kiemelkedd botanikai értékét szamos ritka
novényfaj demonstralja. A Kevélyeken kevés gomba nd, bar
az északi lejték tolgyeseiben gyakoriak az 6zlabgombafélék, a
galambgombak és a galdcak is.

A Kevélyek vonulatat Budapesthez €és a kornyezd, konnyen
elérhetd, telepilésekhez vald kozelsége rendkivil vonzo kiranduld
célpontta teszi, ugyanakkor magas beércei, gépkocsival torténé
megkozelithetetlensége, titokzatossaga folytan megmaradt a
gyalogos turistak egyik ,szent” helyének.

A két féesucs kozotti ivelt, szabalyos nyereg, a Kevély-nyereg a
vonulat szive. A néhdny szaz négyzetméternyi tisztas a csodas
mikroklimatikus adottsagokkal, kilatassal, hegyek nyujtotta
védelemmel a turazok forgalmas pihenéhelye. Nincs még egy
olyan keresztez6dése az orszag turistautjainak, mint ez, ahol
egyszerre négy jelzés (kék, piros, zOld, sdrga) taldlkozik. Nem
véletlen, hogy itt éplilt fel a két vilaghaboru kozott Magyarorszag
egyik leghangulatosabb menedékhaza.

AKevély-nyergimenedékhazat 1928-banbamulatos 6sszefogassal
épitették fel. Mivel a hely gépkocsival egyaltalan nem, terepjaréval
is csak igen nehezen és csak id6szakosan kozelitheté meg, az
épitésben felhasznalt 6sszes anyagot (kovet, fat, stb.) a lelkes
épitdk sz¢ szerint a kezikben és a hatukon vitték fel a nyeregbe.
Es ebbe még az épitéskor hasznalt viz is beletartozott. Nem
csoda hat, hogy a hely kultikussa valt a turistak korében, ennek a
turistahaznak rangja és messze foldon
hire volt. Aki itt szallt meg, vagy lépett
be a nagy kandalloval rendelkezé tagas,
hangulatos fogadotérbe, az talan soha
tobbé nem felejtette el az itt sitott
palacsinta illatat, az itt kaphatd tea
zamatat, a menedékhaz dlel6 melegét.

A Kevély-nyergi menedékhaz fénykoraban (foté: Gerstenkorn Andrés)
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Malomkévek a Monalovéc-hegyen (foté: Gerstenkorn Andras)

Az ételekis a gyalogosan felcipelt vizbdl, élelmiszerekbél késziltek.
igy még azok ize is mas volt a tobbinél. Sajnos - mint annyi mas,
sokak dltal ismert és szeretett turistahdz - ez sem sokkal élte
tul a rendszervaltast. 1990-ben magantulajdonba kertilt, de ha-
marosan, 1992. év nyaran leégett, pontosabban felgyujtottak.
Uszkds maradvanyai sokaig alltak mementoként az erdében, mint
ahogyan mi is alltunk a romok elétt és egyszeriien nem értettik a
miértet. A romokat mara eltakaritottak és a helyikon pihenéhelyet
alakitottak ki, amely azonban magan viseli a soha meg nem
szokhaté hianyt, a néhai menedékiinket, a turistahazat.

Gerstenkorn Andras

..6s a hdilt helye a nyeregben ma (foté: Gerstenkorn Andrés)
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Budakaldsz Varos Onkorményzata tamogatédsaval
dsszel folytatodnak a szakorvosi szlrések, melyek
a lakossag egészség meglrzését es a betegségek
megeldzését szolgaljdak. Az Egészségklub onkéntesei
végzik ez alkalommal is a szervezd munkat. A szakor-
vosi szdréseken kizarolag budakaldszi lakosu szemé-
lyek és a varos kozintézmeényeiben dolgozok vehetnek
részt, személyes jelentkezést kovetden.

A sziir6programokra mindenki hozza magaval a személyi
igazolvanyat, lakcimkartyajat és a TAJ kartyajat. Felhivjuk
figyelmiiket, hogy a sziiréprogramokon elsésorban azok ve-
hetnek részt, akik még nem, vagy az el6z6 sziiréstol eltelt egy
éven tul vették igénybe a szolgaltatast.

A vizsgalatokra jelentkezni lehet az alabb kozzétett idopontok-
ban a megadott személyeknél és telefonszamon.

A sziirésekre az Egészséghaz vérvételi helyiségében keriil sor,
az alabbi id6pontokban:

Borgyogyaszati sziirés idopontja

2022. oktober 21.
2022. november 25.

péntek
péntek

8:00-12:00 6raig
8:00-12:00 6raig

A vizsgadlatot Dr. Buczké Moénika borgyégyasz, allergolégus,
klinikai onkoldgus szakorvos végzi. A sziirévizsgalat els6sor-
ban a rosszindulatu elvaltozasok/b6érdaganatok/idébeni felis-
merését szolgalja. Régota fennallé bérpanaszokkal az illetékes
szakrendel6t keressék fel.

Jelentkezni lehet: hétfoi és szerdai napokon 18-20 éra kozott
Jankuly Tiborné Zsuzsanal a +3630/2640637 telefonszamon.

Ersziikiilet mérés id6pontja

2022. oktober 8.
2022. november 12.

szombat
szombat

9:00-14:00 oraig
9:00-14:00 6raig

A mUszeres érszlikiilet vizsgalatot Dr.Téth-Doman Judit bel-
gyogyasz szakorvos végzi. A mérés sordn feltarasra keriilhet az
esetleges periférias érbetegség.

A periférids érbetegség a sziv- és az agyi ereken kivili erek be-
tegsége. 50 éves kor felett az életkor el6rehaladtaval meredeken
emelkedik a gyakorisaga, féleg tarsulé rizikdbetegségek esetén.
Lappangé médon, fokozatosan alakul ki, ezért sokszor mar csak
késon ad tiinetet, ezért érdemes a rizikdcsoportokban szirni a
betegséget.

Azon 50 év feletti korosztaly jelentkezését varjuk vizsgalatra,
akiknél nem ismert az als6 végtagi érsziikiilet és korel6zmé-
nyiikben az aldbbiak kozll legalabb egy rizikéfaktor szerepel:
dohanyzas, cukorbetegség, magas vérnyomas, magas kolesz-
terinszint.

Erszikiilet gyanujat veti fel az alsé végtag fajdalma, mely ter-
helésre fokozddik, nyugalomban enyhiil. Atmeneti vagy allandé
jellegti idegi tipusu fajdalom, zsibbadas is gyakran tarsul hozza.
Nehezen vagy nem gyogyulo talpi, labszari sebek, fekélyek ese-
tén is gondolni kell érsziikiilet lehet6ségére.

Akinél az alsé6 végtagi érsziikiilet ismert vagy kezelt, szamukra
nem a sziirés, hanem a gondozé orvosoknal az id6szakos kont-
roll javasolt!

Jelentkezni lehet: hétfoi és szerdai napokon, 18-20 6ra kozott
dr. Csobod Juditnal a +36/30 5642348 telefonszamon.

N6gyogyaszati vizsgalat oktdberben és novemberben lesz.

Tervezés fazisaban van egy neuroldgiai/demencia/vizsgalat és
székletvér vizsgalat/vastagbél daganat/szlirés oktober vagy
november hénapban.

Kérem ezzel kapcsolatban figyeljék a Hirmondé oktéberi lapszé
maban kozzétett id6pontokat!

Egészségiik megévasa érdekében éljenek az Onkormanyzat,
az Egészségklub és a Szakorvosok altal nyujtott lehet6ségek-
kel!
Balogh Csaba
elnok
T4rsadalmi Szolidaritds és Humén Ugyek Bizottsaga
Dr. Csobod Judit
Egészségklub vezetdségi tag
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ISTEN HOZTA ZOLTAN ATYAT,
BUDAKALASZ UJ PLEBANOSAT!

2022. augusztus 1-én kezdte meg a szolgdlatat Varga
Zoltan plébanos Budakaldszon, akit a Szent Kereszt
Felmagasztalasa Plébanian kérdeztem eddigi szolga-
latardl, Istennel vald talalkozasardl €s a papi hivatasrol.

Honnan érkeztél Budakalaszra?

Budapestrdl, a Rozsak terérdl, a Szent Erzsébet Plébaniardl koltoz-
tem, aminek harom évig voltam a kaplanja és tizenegy évig a
plébdnosa. Az a plébania Budapest belvarosaban fekszik és a
Bazilika utan a févaros masodik legnagyobb temploma.

Hogy éled meg 14 év utan a koltozést?

Nehéz ennyi id6 utan megvalni egy kozosségtdl, ami a csaladot
jelentette szamomra. Igyekszem jol alkalmazkodni és atlatni a
feladatokat. A szolgdlati hely valtdsdnak eshetésége benne van
a papi hivatasban, amivel én is szamoltam. Ez egy lehetdség
is, hogy Uj embereket ismerjek meg és bdéviljon a csaladom.
Az Uj kornyezet frissitést is jelent; mikor rendet rak az ember
egy koltozésnél a lakasban, sok mindent Ujra kell gondolni és
szelektalni az életlinkbél azokat, amiket feleslegesen tartogatunk
lelki értelemben is.

Mi volt az, ami Istennel valé személyes kapcsolatra hivott?

Valldsos csaladbdl szarmazom. Edesapdm katonatiszt volt a
rendszervaltas el6tti idékben, és nem volt elfogadott az, ha egy
tiszt templomba jar. Ez az oka annak, hogy az esti misére jartunk
a sOtétben és a korusrdl figyeltlk a torténéseket, mert igy jobban
el lehetett bujni. Am azért, mert valakit valldsosan nevelnek, nem
biztos, hogy hinni fog. A hitet Isten adja. Amit a valldasos neveléssel
kaptam, azok az alapok voltak. 11 éves voltam, amikor egyszer
Hajduszoboszlon nyaraltunk, ahol elmentink egy misére és ott a
dics6ség éneklése alatt megérintett Isten jelenléte. A kovetkezd
naptoél kezdve mar én kértem, hogy menjink a misére, mert hallani,
érezni akartam Ujra. Ott valami elindult és megfogalmazdodott
bennem, hogy jo lenne Istent kovetni.

Milyen ut vezetett arra az elhatarozasra, hogy a papi szolgalatot
valasztottad?

Megmaradtak az érzéseim, de csaladban gondolkodtam és
jegyesség elétt alltam egy négyéves kapcsolatban. Budapesten
tanultam hangtechnikat, nagyon szerettem volna ebben dolgozni.
Esklvékon zenéltem, élveztem szorakoztatni a lakodalom vendégeit.
A jegyesség elétt azonban elkezdett bennem erdésodni a hivatas
kérdése. Akkoriban sokat vonatoztam a tanulmanyaim miatt és volt
alkalmam tobbet olvasni, imadkozni és elmélkedni errél a kérdésrdl.
Egy mérlegen éreztem az életem, ahol a serpenyd egyik felében a
zenélés és a csalad 4llt, a masikban a papi hivatas. Amikor Piet van
Breemen ,Nevemen szdlitottal” cimU konyvét olvastam, akkor elbillent
a mérleg a szolgalat felé. Mindennél jobban vagytam arra, hogy
Jézust kovessem. Pont az a Iényeg, hogy ilyenkor olyan dolgokrol
mondunk le, amik szamunkra nagyon is fontosak és kivanatosak, de
mindezt Krisztusért és masok tdvosségeéért tesszik.
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Miutan meghoztad a dontést, hogyan teljesedtél ki a papi hiva-
tasban?

A dontés utan ezt meg kell kiizdeni. Nagyon nehezen, de lezar-
tam a tobb éves parkapcsolatomat és jelentkeztem a papi szemi-
nariumba. Az els6 év kizdelmes volt, sokszor vissza akartam
fordulni féleg, amikor nehézségekbe Utkoztem. Az elsd év utan
valami megvaltozott és lassan el tudtam engedni a régi életemet.
A felszentelés utan, mikor mar a Rozsak terén szolgaltam, elmen-
tunk par paptarsammal Medjugorjeba, egy zarandokhelyre Bosz-
nia-Hercegovinaba, ahol Isten Ujra megérintett. Megéltem egy
olyan csodat, aminek hatasara teljesen dtadtam magam Istennek,
megtértem. El6tte megvolt a valldsos nevelés, a hit, a vagy Jézus
kovetésére, a tanulds, a felszentelés, de én annak a pillanatnak
a csendjében fogadtam be mar papként a kegyelmet teljesen.
Erzelmibedllitottsagu vagyok, azéta, mint minden embernek nekem
is vannak hullamzasaim, de az Istennel valé kapcsolatom stabil.

Milyen feladatok varnak az elsé id6szakban Budakalaszon?

Egyenlére még probalom behozniaz elmaradasaimat, amitél elvonta
az idét a sok Ugyintézés és papirmunka. Az elkovetkezd idészak
a szolgalatomban egy tanulasi fazis lesz; meg kell ismernem az
embereket, a helyzeteket, a plébania hatterét és mikodését.

Mik azok az erésségeid, amikkel a budakalaszi hivé kozosséget
a leginkabb tudod majd tamogatni?

Els6sorban lelkipdsztor vagyok, szeretném Jézust kozvetiteni az
embereknek. A szervezés, a programok konnyen el tudjak vonni a
figyelmet a lényegrdl. A lelki élet, az imddsag és a szentségimadas
az, amit a legfontosabbnak tartok. Emellett a zene olyan Istentél
kapott ajandék az életemben, amivel szolgdlni is tudom Ot; a
zongora mellett megtanultam gitarozni, amit a dicséité imaban
kamatoztatok a kozosségbenis. Szeretnék gyontatni, szeptembertdl
gyontatasi idét kiirni mindkét templomban misék utan.

Mi a vezérigéd a Szentirasbol?
Amikor felszenteltek, vélasztanom kellett egy jelmondatot. En ezt
valasztottam és mostandban ez er6sodott fel Ujra bennem:

,Neki novekednie kell, nekem kisebbednem.”
/Janos evangéliuma 3:30/
Gulyas Rita
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TANTARGYAK KRISZTUS ISKOLAJABAN

Elkezdddott az Uj tanév, de nem csak a digkok fognak komoly
vizsgakkal szembesulini idén. Jo, ha az embernek van kihez
fordulnia ilyen kihivasokkal teli id6szakban, hogy felkészilhessen
arra, ami el6tte all. Isten célja nem annyi csupan, hogy katartikus
élményeket biztositson szamukra a vasarnapi istentiszteletek és
mas egyhazi események alkalmaval. Aki Isten gyermekeként él,
nem azért keresi a vele valé talalkozasokat, hogy egy idére mindent
rozsaszinben lasson, miel6tt Ujra razuhan a szorny(d valosag.
Inkabb olyan ez a kapcsolat, mint a legjobb tanarnal tanulni,
akinél a tananyag maga az élet. Isten célja, hogy egész Iénylinket
formalva felkészitsen mindarra, ami eléttink all itt a Foldon
és az orokkévalésagban. A harom legfontosabb 6rok tantargy,
melyekbdl béven van mit tanulnunk: a Hit, a Remény és a Szeretet.
Engedtessék meg nekem, hogy rovid tantargyismertetével hozzam
meg olvasoim kedvét a tanulashoz.

Hit — az er6 forrésa: A lathatatlan létezék elfogadasa, az a
bizalommal atitatott tudas, hogy ha Isten gyermekei vagyunk,
nem csak a sajat emberi erénkre szamithatunk, hanem lIsten
valosagos, létezé személyére, cselekvd, gondoskodo jelenlétére,
szabadito erejére is, amikkel a gy6ztes oldalon allunk.

A Zsoltarir¢ igy fogalmazza meg ezt:

”

,Folruhaztal erével a harcra, térdre kényszeritetted tamaddimat.
Zsolt 18:40

Remény — jozan vilaglatas: Az Isten iskoldjaban a remény nem mene-
kilés a valdsag eldl, hanem éppen életiink céljdnak és a torténelem

VEGE A VIRUSNAK?

Amikor két és fél évvel ezel6tt megérkezett a koronavirus Buda-
kaldszra, Kelemen Laszlo atyaval éppen a kozos alkalmakat
tervezgettink arra a tavaszra. Ahogyan sok minden mas-
bol, ebbdl sem lett semmi. Sebaj — mondtam neki akkor-, ha
vége lesz a bezartsagnak, akkor majd tartunk valamilyen kozos
halaado alkalmat a veszély elmulasa feletti orominkben. De nem
tartottunk ezért halaadast sem a virus végeztével: mert nincs vége
a virusnak. Vagy vége van?

Nincs vége, mert Ujra és Ujra lecsap, most is sokan betegek. Kiadta
mar a mérgét a virus? Sok-sok halottunk volt az elején, ma joval
kevesebb, de azért most is van benniink egy bizonytalansag.
El tudjuk képzelni, hogy gorog betlvel vagy orszaggal jelzett
veszélyesebb valtozatai térnek vissza a kornak. A virus még min-
dig a legnagyobb baja az emberiségnek? Itt, Kozép-Europa keleti
részén — Kelet-Kozép-Europaban - bizony nem, hiszen a végelatha-
tatlan orosz-ukran oldoklés a szemunk el&tt zajlik, ami a virusnal
frissebb a és a viruséhoz mérhetd nagy aggodalmunk.

Mégis szlkséges lassan itéletet mondanunk a virus mogottink
lévd korszakardl. Mondjuk ki, hogy nagy baj tortént veliink, és még
er8s a gyaszunk, mert sok szerettlinket veszitettik el. De van

végkifejletérdl szolo Bibliai igazsagoknak egyre mélyebb megisme-
rése, melyek varakozassal toltenek el és kozben Istennek tetszd
tettekre késztetnek. Isten maga tanit minket a vilag allapotardl, sajat
magunkrol, onmagardl és arrdl, hogy az ovéire milyen dicséség var.
A remény segit nyitva tartani szemunket, hogy k&sziklan alljunk,
és az ingovanyban magabiztosan egyensulyozok ne tudjanak
elbizonytalanitani. Péter apostolt idézve:

,lgen, szenvedni fogtok egy kis ideig. De azutdn Isten maga fog
helyredllitani, megerdsiteni, felépiteni, megalapozni benneteket.
Meg fogja tenni, mert 6 a forrdsa minden kegyelemnek, és arra
hivott el benneteket, hogy 6rokke tarto dics6ségében részesdiljetek.
Ez a dics6séqg pedig Jézus Krisztusban érhetd el. Ové a hatalom
mindérokké! Amen!” 1Pt.5:10-11

Szeretet — a félelem ellenszere: az Isten szeretete az a tokéletes
szeretet, amivel 6 szereti az ovéit. Ahogyan Isten szeretetét egyre
jobban megismerjuk, egyre inkabb a mi szavainknak és tetteinknek
ez a szeretet valik a motivacios hatterévé. Ahogy fejlédink ebben,
atalakulnak az emberi kapcsolataink, és a félelem, mint motivacio
egyre kisebb szerepet jatszik az élettinkben. Janos apostol igy ir errdl:

,Ahol Isten szeretete uralkodik, ott nem marad hely a félelem sza-
mara” 1Jn.4:18

Eletbevégdan fontos tantargyak ezek, és Krisztus iskoldjaba folya-

matos a felvétel.
Debreceni LaszIo lelkipasztor

Budakalaszi Evangéliumi K6z6sség

benniink hala is, hogy mi még itt lehetiink. Allapitsuk meg, hogy
soha nem lesziink mar tobbé olyan magabiztosak, mint a virus
elétt voltunk. Kénytelen-kelletlen megtanultunk e nyomorusaggal
egyutt élni, és felvettink Uj szokasokat. Mindnyajunknak lett
kedvenc maszkja, és amikor maszk nélkul beszéliink, az egyik a
fllére akasztva logatja, a masik a nyakdba engedile, a harmadik a
mutatoujjan porgeti... Madarat tollarol, embert maszkjarol.

Talan megallhatnank egyltt, végignézve az elmult idén. A bibliai
gondolkodas nagyon fontosnak tartja az emlékezést, az id6szakok
megnevezését, a hatarok meghuzasat: az életlink tudatos élését.
Az Osz6vetségben az Gsatyak, amikor tortént veliik valami fontos,
rogton emlékkovet allitottak, oltart emeltek, helyet neveztek el, és
igy tovabb. Amig kozosen eljutunk egy halaado varosi alkalomig,
addig is ki-ki maga itélje meg életlink jelentds részét, az elmult két
és fél évet. Vajon ,javamra vélt a nagy keser(iség” (Ezsaids) vagy
,5zemem elhomalyosodott a banattél” (6. zsoltar)? Mindig vigyuk
Isten elé azt, ami torténik vellnk.

Bereczky Ors reformatus lelkész
Budakaldaszi Reformatus Gyllekezet
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BEKE A VILAGBAN

A népszerl vildagszépe valasztason, a pddiumon felvonultatott
holgyektél arra a kérdésre, hogy ,Mit szeretnél a legjobban?”,
gyakran a ,Vilagbékét"” a vaélasz. Ez a sokszor ismételt valasz
ekes bizonyitéka annak, hogy errél beszélink a leghangosabban,
a leggyakrabban, ezt kivanjuk a legjobban, ez az, ami a leginkabb
hianyzik. Az ember legmélyebb szlikségleteit a hatalom gyakran
hasznalta eszmei magyarazatként vagy mentségil az erd és a
hatalommal valo visszaélés esetén.

Egyiptom és Mezopotamia urai a hatalomvagyukat Ugy palas-
toltdk, mintha az isteneik kotelezték volna dket a béke és a rend
megvédésére. A romaiak ,nagylelklségbdl” és attol a ,vagytol
vezérelve” uralkodtak, hogy az altaluk ismert vilag népeinek
elhozzak a ,Pax Romanat”. Az dllambéke és az allam isteni eredete
szolgalt alibiként a hoditasokhoz, pusztitdasokhoz és a népek
kegyetlen blntetéséhez. A rémai Otlet bizonyos valtozéasokon
ment keresztll az impérium ,keresztényesitésével’, miutan az
allam isteni eredetet vett fel, ahogy ezt a rémaiak magyaraztak: az
allam a vilagmindenség orok, égi struktura leképezddése, amely
az isteni hatalom keresztény eszméje, egy vilagi vezetdvel az
élen, aki az isteni hatalmat jelképezi. A kérdés maradt annak az
eldontése, hogy Réma keresztényesitése, vagy a kereszténység
romanizacioja tortént-e. Hitler és Mussolini naci és fasiszta eszméi
nem csak Németorszag és Italia politikai szovetségét alapoztak
meg, hanem egész Eurdpaban is sok szimpatizanst szereztek. Az
utanuk kovetkezd idékben, ma is, olyan ,békénk” van, amit Amerika
és a tobbi nagyhatalom talal.

Ha ettél az ideoldgiai alaptél megszabadulunk, lathatjuk, hogy
tobb filozofiai és valldsi tanitds megkisérelte elmagyarazni, mi is
a béke. Példaul a sztoikusok azt allitotték, hogy a béke egyfajta
ldzaddsmentesség (atarakcid), az emberek meghékélése azzal a
ténnyel, hogy nem ellendrizhetnek minden kozmikus eseményt,
sem a természet minden egyes torvényét. A balszerencse és a
nélkilozés néha elkerllhetetlen.

A keresztény vallas egyik legtipikusabb gondolata a békérél szol.
A Hegyi beszédben, amit Maté apostol oszt meg vellnk, Krisztus
elészoraboldogsagokrolbeszél. Ebbélakilenc mondatbol, amelyek
parhuzamot alkotnak a Dekalogossal, egy mondat a békére
vonatkozik és igy hangzik: ,Boldogok akik békét teremtenek, mert
6k Isten fiainak neveztetnek.” (Maté 5:9, Mt. 7, 9, Luk. 6, 31, Rom.
12,18, ..) Rogton szembe tlinik, hogy Krisztus nem a személyes,
individualis békérél beszél, az egyén békéjérdl, amely masokat nem
érint. A sz6, amit hasznal, a béke teremtdi, nem azokat jelentik,
akik csak a sajat békéjiket keresik. Mert az olyan béke valdjaban
csak menekilés a valos életbdl egy sajat képzelt oneléglltség,
ahol a hit csak egy paravan, amely mogott egoizmus rejtézik.
Tehat azok, akik békét teremtenek, Isten fiainak neveztetnek. Az
Isten pedig a béke Istene (Zs. 13. 20.) Ez alapjan azok is, akik ezt a
tulajdonsagukat apoljék, olyan szinten hasonlitanak Istenre, hogy
Jézus bket Isten fiainak nevezi. Valamilyen szinten kiegyenliti ket
magdval. Ezt azért is teszi, mert éppen O, Isten fia emberként
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szlletett, hogy kibékitse az embereket Istennel. Nem csupan az
emberi nemet, hanem a Fold minden teremtmeényét. Krisztus Isten
feltétel nélkdli szeretetét veszi alapul, de nem csak azt jelenti, hogy
Isten az emberiséget feltétel nélkll szereti, hanem azt is, hogy
semmilyen feltételt nem szab. ,Mert Ugy szerette Isten a vilagot,
hogy egyszUlott fiat adta, hogy aki hisz Obenne, el ne vesszen,
hanem 6rok élete legyen.” (Jn. 3,16) Az egyetlen dolog, amit Jézus
kér, az, hogy hittel fogadjuk el, hogy O a vildg Megvéatdja, Isten fia.
Kovetkezésképpen a szeretet és a béke, amelyekrél a keresztény
vallas beszél, nélkiiloz minden erdszakot, tolakodast. Igényli
az egyittmikodésinket. O azt Shajtja, hogy 8sszekapcsoljon
benntinket Ugy, hogy ,mindegyikinknek hozzaférése legyen az
Atyahoz". Természetesen, nem arrél van szo, hogy olyanokra ne
lenne sziksége. Kereszténynek lenni azt jelenti, hogy megvan
bennlink az az igény, hogy a béke itt és most jelen legyen.

Ami jelenti azt, hogy megvalésulnak Krisztus szavai: az Ur
uralma legyen jelen mindennapi életiinkben. Tehat, a béke, amirdl
az Evangélium vall, masokra is atterjed, a békérél masok is
tanusagot tesznek, akar személyes aldozat aran is, amennyiben
szlkségeltetik. Hogy a keresztények ma mennyire képesek
erre, mennyire hajlanddk, egyedil azon tudjuk mérni, mennyire
béketeremtdk akar egymas kozott, akar azokkal, akik szamukra
idegenek.

Zoran Zivic parokus,
Budakalaszi Szerb Egyhazkozség
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SPORT ES SZABADIDO
VALASZTO NAP A
MENTASKERTBEN

Augusztus 25-€n djra megrendezték a sport- €s szabadidd
valasztd napot a Mentaskertben. Az eseményen bemutat-
kozasi lehetdséget kaptak a helyben (izhetd sportagak €s
foglalkozasok, a budakaldsziak pedig regisztraciohoz ko-
tott, ingyenes szdrévizsgalatokon is részt vettek.

Idén masodszor rendezték meg a Mentaskert szervezdi a sport-
és kllonoravalasztd délutant. Az eseményen kozelebbrdél is meg-
ismerhették a csaladok, milyen programokat tudnak Budakalaszon
talalni gyermekeiknek, hogy tartalmasan toltsék el délutanjaikat.
Az esemény folyaman szdmos mozgasos és kreativ programot is-
merhettek meg, illetve valaszthattak ki az érdekléddk. A latvanyos
szinpadi bemutatok mellett az oktatok személyesen tajékoztattak
a megjelenteket a sajat mozgasformajukrol, sportagukrdl, illetve
foglalkozasaikrol. A teljesség igénye nélkil bemutatkozott a Well-

dance SE, a Gyongy-
szem Rg SE, a Lupa
Sails, a Képzémlvész
Kor, Liza Kreativ MUhe-
lye, Toth Beata nyelvok-
tatas, Békés Harcos SE,
Vidra SE, Disc golf , a
Rozmaring Szerb Tanc-
egylttes és a Polihisztor
képzé.

UJRA PALYAN A BUDAKALASZI KEZILABDAZOK!
A Liga Kupa gydzelem és a Magyar Kupa-menetelés kotelez

Az uj évadban is szeretne eredményesen teljesiteni az élvonalban
szerepl6 budakalaszi férfi kézilabdacsapat. Az egyiittes remek
idészakot zart a 2021/2022-es szezonban, amit a Liga Kupa meg-
nyerésével sikeriilt megkoronazni.

A budakalasziak julius 18-an kezdték meg a felkésziilést, és a szak-
mai stab napi két edzést vezényelt a tarsasagnak. Délelétt az erénlét
fejlesztésére fektették a hangsulyt, délutan pedig termi edzés kovet-
kezett, amely soran mar eldkerllt a labda és a taktikai elemekkel is
foglalkoztak az edz6k. A bajnoki rajtig természetesen elékészileti
meérkd&zesek is szerepeltek a programban, és fontos cél volt, hogy az
Uj igazolasok beépliljenek, a csapat pedig 0sszerazédjon.

JAltaldban hidnyposztra igazolunk: ha elmegy valaki, akkor kell hozni
helyette jatékost — fogalmazott Csoknyai Istvan vezetdedzd. — Idén
nyaron az iranyité poszton erdsitettink, az egylttes magja egyUitt
maradt. Felntt csapatunk legfiatalabb jatékosa a balszélsé poszton
jatszo Berényi Barnabas lesz. Tovabbra is toreksziink arra, hogy minél
kevesebb kUilfoldi jatekosunk legyen. Amikor idekertiltem, még &t légio-
sunk volt, a kdvetkezd évadban mar csak hdarom szerepel az egytittes-
ben, vagyis elsésorban a tehetséges magyar kézilabdazoékban bizunk.
Az elsé évemben kivivtuk a bennmaradast, idén a nyolcadik helyen
végeztlink a bajnoksdgban, ami 6sszességeben redlisnak mondhato.
A Magyar Kupaban, a klub térténetében el6szor, bejutottunk a négyes
dontdbe, a Liga Kupdt pedig veretlentl megnyertik. Nagy vagyunk,
hogy a kovetkezé harom évben az elsé 6tbe bekertiljlink, de tudni kell,
hogy pokolian erds az élmezdny. A bajnoksag sorsoldsabdl adoddan
egybdl egy nehéz mérkézéssel kezdiink Szegeden. Tanulni megylnk
a Pick Szeged csapatahoz, hiszen az ott és a felkészlilésen szerzett

tapasztalatok-
bol  kiindulva
a kovetkezd
mérkézéseken
majd redlis
esélylnk lesz
pontokat szerezni.”

A kalasziak az els¢ edzémeccstiket 35-28-ra megnyerték a Dabas
ellen, majd hét gollal kikaptak a Tatabanya otthonaban. A nyaron
megerdsodott Ferencvaros 33-24-re verte a mieinket, majd kétszer
is a Gyongyos ellen Iépett palyara a csapat. Idegenben két gollal nyert
a hazigazda, otthon pedig egy egységgel nyert a Kaldsz. Az utolsé
elékeészuleti talalkozon az NB I-es Ujonc Budai Farkasok legénysége
volt az ellenfél, és a kaldsziak 27:22 aranyban bizonyultak jobbnak.

A bajnoki nyitanyon nem volt konny(

dolga a csapatnak, hiszen a Bajnokok

Ligdja-induld Pick Szeged impozans aré-

najaban volt jelenése a tarsasagnak. A

Tisza-partiak 6t golos elénnyel térhettek

pihendre az elsé félidé utan (19-14), a tér-

félcserét kovetden pedig ratettek még egy

lapattal, és 15 taldlattal, 40:25 aranyban

diadalmaskodtak. Ahogy Csoknyai Istvan

vezetbedzé fogalmazott a lefujas utan: a filk szamara a maso-
dik forduléban kezdédik a bajnoksag. A folytatdsban sorrendben
a ,kis" Veszprém, a balatonboglari NEKA, a Budai Farkasok, majd
a Csurgo var az egylittesre, vagyis minden bizonnyal elkezdédik
majd a pontgydjtés.
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Ujra a legjobbnak bizonyult a Villam Lilla,

l
@ 2o

HIRMONDO

Nagy-Szombathelyi Szandra strandroplabda dué

Megvaldsult az dlom: megvédte magyar bajnoki cimét a Villam
Lilla, Nagy-Szombathelyi Szandra paros a strandroplabda orsza-
gos bajnoksag dontdjében! A Lupa Beachen megrendezett rangos
viadalon a férfiaknal is a tavalyi gy6ztes dué, azaz Hajés Artur
és Stréli Bence diadalmaskodott. A Budakalaszhoz ezer szallal
kot6dé Villam Lilla masodszor lett ob-gyéztes.

A magyar strandroplabda legjobbjai mérték 0ssze egymassal a tu-
dasukat a budakalaszi Lupa-tonal. Mar az elsé napon is egymast
érték az izgalmas mérkézések, a folytatasban aztan az elédonték és
a helyosztok kovetkeztek a sorban. A néknél az egyik elédontében
megismétlédott a gyenesdiasi ob-forduld findléja, és a szakemberek
szerint ez egy elérehozott donté volt a bajnoki cimvédd Nagy-Szom-
bathelyi Szandra és Villam Lilla, illetve a tronkoveteld Gubik Hanna
és a 2020-as ob-gy&ztes Vaida Beata kozott. Az elsd szett nagy csa-
taban lett a Vasas parosaé, aztan jott az egyenlités és a dontd jat-
szma, aminek a végét a cimvédd birta jobban. A masik agon viszont
bombameglepetés szliletett: az el6z8 napot is rosszul kezdd Vasvari
Eszter és testvére, Zsofi ugyanis az elsé jatszmaban minddssze 10
pontot szerzett, és bar a masodikra mar ,felébredtek” a lanyok, ve-
zettek 18:15-re is, a mindossze 16 éves Kun Stefi és a még nala is
egy évvel flatalabb Szabd Anna két szettlabdat haritva innen is for-
ditott és bejutott palyafutasuk elsé felnétt ob-finaléjaba. Utébbi, aki

november végén Unnepli 16.
szlletésnapjat, minden idék
legfiatalabb ob-dontdse lett.

A néi bronzmeccsen helyen-

ként mar ugy tlnt, hogy magukhoz térnek a Vasvari testvérek, de
végul Vaida és Gubik nem engedte ki a kezébdl a sikert és meg-
érdemelten nyerte meg a bronzcsatat. A néi dontében varatlant
huzott a cimveédd: nem Szabdt, hanem Kunt kezdték el bombazni
a nyitdsokkal és ez bizony alaposan meglepte a két ifjut, akik igy
elég siman elvesztették az els6 szettet a hunvolley.hu beszamoldja
szerint. A mdsodikban mar valamivel jobban tartottak magukat,
azonban végll igy sem forgott veszélyben Vecsey Fanni ,legfia-
talabb bajnok” titulusa, aki két éve, 17 évesen és alig tdbb mint
egy honaposan lett ob-gyéztes. Nem igy Lutter Eszter ob-gy6zelmi
rekordja, ugyanis hatodik sikerével Szombathelyi Szandi behozta
6t az 6rokranglistan.

,Ebben a szezonban is volt egy hullamvdlgylnk, de a dontére dssze-
alltunk, és elértiik azt, amiért jottlink — nyilatkoztak a lanyok a finalé
utan. — Elsdsorban mentalisan kellett felkészlilntink, hittel és 6nbi-
zalommal idedllni, hogy meg tudjuk nyerni a tornat és vele a magyar
bajnoksdgot. Az el6donté megnyerése nagy lokést adott nekiink, a
déntében pedig sikerllt végig kézben tartani az iranyitast.”

Az els6 harom forduloban kétszer is nyert a BMSE feln6tt csapata
Elkezdték az uj évadot a budakalaszi labdarugok

A nyari id6szakban is minden nap edzettek a BMSE labdartgoi,
ami érthetd is, hiszen augusztusban elindult az 4j évad a feln6tt
és az utanpétlas bajnoksagokban.

Az egyesllet elnoke, Sarosi Tibor érdeklédéslnkre elmondta: to-
vabbra is rengeteg gyerek rugja a labdat a klub szineiben. Az ASR
Gazgyar klubban megsz(int az utanpotlas, igy Ujabb fiatalok csat-
lakoztak a kaldsziakhoz, igy mar tobb mint 200 igazolt futballistdja
van az egyesuletnek. A munka magas szinvonalat az is jelzi, hogy
a Fradi és a Vasas is igazolt innen fiatalokat a nyaron.

A megyei |. osztalyban szereplé feln6ttek ugyancsak nagyon ké-
szlltek a rajtra: a filk a tavasszal sikerrel vivtak ki a bennmara-
dast, és a kovetkez§ szezonban is szeretnének jol teljesiteni. Az
egykori NB I-es golvago, Bajzat Péter maradt az edzé, és Somorjai
Tamas is a BMSE gardajat erdsiti a tovabbiakban. A keretbe tobb
tehetséges fiatal is felkerllt. Az egyiittes augusztus 21-én jatszotta
elsd bajnoki mérkdzését idegenben, a Pilis otthonaban, és 1-0-s
vereséget szenvedett. A folytatas annal jobban siker(lt: a masodik
jatéknapon a veresegyhaziak latogattak Kalaszra, és a fiuk 2-1-es
gy6zelmet arattak. A gélokon Gerhardt Adam és Fritz Olivér osz-
tozott. A harmadik forduléban a fitk a nagy multu Vac otthonaban
|éptek palyara, és 2-1-re nyertek Fritz és Széll taldlataval. Harom

jatéknap utan ezzel a BMSE a hat megszerzett ponttal az 6todik
helyet foglalta el a tabellan.

Az egyestlilet a centerpalya teljes felujitasara palyazott a szovet-
ségnél, ami mintegy 200 millio forintba kertlne. Azt egyelére nem
tudni, hogy a jelenlegi gazdasagi helyzetben mi lesz a beruhazas
sorsa, az viszont biztos, hogy a TAO-tamogatasoknak koszonhe-
téen a BMSE mUkodése tovabbra is biztositott.
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Szeretettel koszontjiik
Budakalasz

Varos

legfiatalabb

lakoit!

Bereczki Milan

Berkes Botond Németh Linett

Koncsek Balint Szabé Panka

Koteles Eleonéra Laura Szlivka Erzsébet

Kroé Vilmos Flérian Varga Abel

Magyari Johanna Wieszt Lena a varos legfontosabb torténéseirgl!

Miklés Benett Zsiros Mér . : . : » _
A feliratkozoknak a megjelenés napjan a Budakalaszi

Sok szeretettel gratulalunk! Isten éltesse ket és csaladjukat! Hirmondét is sajat e-mail fiokjukba kiildjiik.

HIRDETESI LEHETOSEG A BUDAKALASZI HIRMONDOBAN

A Budakalaszi Hirmond®d print valtozata évente 10 alkalommal, 32 oldalon 4500 példany-
ban jelenik meg, és a varos 6sszes haztartasaban olvashatjak. Az Gjsag online valtozat-
ban is elérhetd. Lapunk szinvonaldra jolesd visszajelzés az egyre gyakoribb hirdetési
igény. Ugy dontéttiink, hogy szeptembertd| eleget tesziink ennek, és lehetéséget adunk
a budakalaszi, illetve a régios szolgaltatasok, termékek bemutatdsara negyed, fél és
egyoldalas feliileteken. A hirdetéseknek meg kell felelniiik a reklametikai és a lap altal
képviselt szakmai elvarasoknak. Tovabbi informacié a 06-26-340-266-0s telefonszamon,
illetve a kommunikacio@budakalasz.hu emailcimen kérhet6.

HIRDETESI MERETEK ES TARIFAK

Méret netto6 +afa brutté (forint)
1/1 100.000 27.000 127.000
1/2 60.000 16.200 76.200
1/4 40.000 10.800 50.800
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A Faluhaz szeptemberi programajanléja

Minden csiitortokon 14 — 19 éra kozott Mentaskert 6stermel6i
piac a Faluhaz udvaran.

Szeptember 14-én 17 6ratol Alzheimer Cafe: 1997 6ta a vilag
szamos orszagaban rendeztek mar Alzheimer Cafét. Az els6t Hol-
landidban azzal a felismeréssel hoztak létre, hogy a betegségrél
nyiltan kell beszélni és ennek meg kell teremteni a lehetéségét.
A budakaldszi Alzheimer Café védnoke dr. Gobl Richard polgar-
mester, neuroldgus szakorvos. Dr. Nagy Zsuzsanna pszichiater,
a budakalaszi Id6sek Klubjanak dolgozéi és Balogh Csaba kép-
visel§ az eseményen szintén jelen lesznek. Az esemény nyitott,
mindenkit szeretettel varnak, akinek kérdései vannak a betegség-
gel kapcsolatban, esetleg érintett hozzatartozo6 révén vagy sze-
mélyesen. A belépés dijtalan.

Szeptember 15-én 17 ératél ,Klasszikus és kortars”: az Orém-
zene sorozat koncertje. A belépés dijtalan.

Szeptember 18-an 9

oratol , Tour de Kalasz”

kerékparverseny. Min-

den évben sokakat

vonz a megmérettetés,

ahol ezuttal is két tavon

kiizdhetnek meg a

résztvevok a kihivasok-

kal. Nevezés 9 6ratdl a

Kés Karoly Mivel&dési

Héaz és Konyvtar udva-

ran, rajt 10 o6ratol kate-

gorianként.

Szeptember 24-én 8

oratol 12 oraig Lada-

fia garazsvasar. Varjuk

szeretettel az arusito

(szadmukra kapunyitas 7 6rakor) és vasarl6 érdekl6ddket egyarant
egy kozos kincsvadaszatra! Jegyek kaphatok a tixa.hu oldalon.

A Faluhaz programjairdl részletesen a koskarolymh.hu oldalon olvashatnak.

F KOs KAROLY Kés Karoly Miivelddési Haz és Kényvtar
q MUVELODESI HAZ 2011 Budakalasz, Szentendrei Gt 9.

Szeptember
24-én 20 ora-
t6l Aron And-
ras APEY-
Rockhaz
akusztikus
koncert. Je-
gyek kapha-
tok a tixa.hu
oldalon.

Szeptember 30-an 15
oratol 20 oraig Kutatok
Ejszakaja.

A Kutaték Ejszakaja egy
Eurépa-szerte megren-
dezett ingyenes ese-
ménysorozat a tudomany
és a kutatoi életpalya
népszerlsitésére. Buda-
kaldszi program: XX. sza-
zadi torténelem a szinfa-
lak mogott.

OKTOBERI ELOZE-
TES:

Oktober 1-én 10 6ra-
tol Babozd Zoldre!
Kornyezeti Nevelési
Egyesiilet el6adasa
gyerekeknek.

Oktober 2-an 11
oératol 18 o6raig Tar-
solyosok Orszagos
Talalkozéja.

Oktober 7-én 19
oratol Bedo Imre: A
biztonsagot nyujto
férfi -Lélekbuvar so-
rozat el6adasa.

I::S KéNYVTAR www.koskarolymh.hu. = +36 30 382 9810 = info@koskarolymh.hu



MERRE TURAZZUNK BUDAKALASZ KORNYEKEN?

TERKEPEN JELOLT HELYEK MEGNEVEZESE
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14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.

Hollo-volgyi-forras

Ajmanica-fennsik

Ingo-ké

Budakaldszi édesvizi mészk&banya (elkeritett tzemi terdilet)
Ralatas a budakalaszi édesvizi mészkdbanya fejtéseire
Edesvizi mészk6tombok

Felhagyott k&fejtd a miikodd banya nyugati oldalan

Héviz olddsos nyomai édesvizi mészkovon.

Repedéses barlangok, tiregek és sziklaalakzatok
a Monalovac-hegyen

. Szarkofagkd
11.
12.
13.

Vas-lapa kéfejté
Szasz Elek spiral

Kilatas a Szentendre-Visegradi-hegységi vulkanokra,
210-220 millié éves mészkovet feltard kébanya

Kristaly-barlang

Z06ld-barlang

Kevély-nyergi-zsomboly

Kevély-nyereg

Kis Kevély, kilatas-1

Kis Kevély csucs, kilatds-2

Macké-barlang

210-220 milli¢ éves zatonymészké képzddése
Afrika partjainal

22.
23.
24.

28.

26.
27.

28.
29.
30.

31.
32.

38.
34.
35.

36.
37.
38.

39.
40.
41.

Kis-Kevélyi kéfilke

Teve szikla

Kilatas, déli panorama a Teve-sziklara és a
pilisborosjendi tajra

180 millio éves eltlint idé ,nyomai” dolomit

és homokkd rétegek kozott

,Egri var” Pilisborosjendn: Egri csillagok forgatasi helyszine
A Nagy Kevély gerince. Kilatas a Kevély-nyeregre,
valamint a Pilis kozponti vonulataira

Nagy Kevély csucsa

Délnyugati panorama Budapest iranyaba
Dolomit sziklagyepek, panorama Budapest,

az Eszaki-kdzéphegység és az Alfold iranyaba
Arany-lyuk zsomboly

Porld dolomit, azaz természetes murva a turistadt
mindkét oldalan

Kapolna-barlang
SzUlk barlangi treg, kiszojarattal

Orids kavicsok ,hdlt helye” 35 milli6 éves
Harshegyi Homokkdében

Eziist-kevélyi kékunyho (volt TTE menedék)

Szabé Joézsef-barlang

Vajon mi ez? Titokzatos, feltaratlan régészeti lel6hely
vagy kébanyaszati kékunyho?

Szophoklész-barlang

Papp Ferenc-barlang

Harmas hatér: Budakaldsz/Urém/Pilisborosjens

A Hatizsakot fel! cimii irasunkban Gerstenkorn Andras geologus tiraajanlatait olvashatjak.



