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ELOTERJESZTES

Targy: Javaslat orvosi korzetek 2025. évi ellatasrol sz616 beszamoldk elfogadasara
Tisztelt KépviselG-testiilet!

Az Onkormanyzat a Magyarorszag helyi onkormanyzatairél szélé 2011. évi CLXXXIX. torvény
(tovabbiakban: Mo6tv.) 13. § (1) bekezdés 4. pontja, valamint az egészséglgyi alapellatasrol sz6l6 2015.
évi CXXIII. térvény (tovabbiakban: Eatv.) 5. § (1) bekezdése alapjan koteles gondoskodni a haziorvosi és
hazi gyermekorvosi, valamint fogorvosi alapellatasrol.

Budakalasz varos kozigazgatasi teriletén 4 haziorvosi, 2 hazi gyermekorvosi és 2 fogorvosi korzet van,
melyekben az ellatds zavartalanul m(ikédik. A haziorvosi korzeteket dr. Racz Katalin, dr. Debreceni Rita,
dr. Hoffer Gabor és dr. Pet6 Istvan latja el, a gyermekorvosi kdrzeteket dr. Tordas Daniel és dr. Jézsa
Eszter és a fogorvosi korzeteket dr. Rénes Nora és dr. Veszeli Ddra, feladatellatasi szerz6dés keretében.

2025-ben a szoros haziorvosi praxiskozosség mar 11 (4 szentendrei, 4 budakaldszi, 3 pomazi haziorvos)
tagot szamlal. A haziorvosi rendelésen végzett tevékenységek ezen praxisok tobbségében kimagasldak
a tobbi magyarorszagi praxishoz képest — ezt dr. K6rosi Laszlé6 NEAK-igazgatd tobb szakmai
konferencidn is kiemelte.

A szerzGdésiik kimondja, hogy évente egyszer a Képvisel6-testiiletnek az orvosi ellatas tapasztalatairdl
irdsban tajékoztatast nydjtanak, melyrél praxisonként az aldbbiakban szamoltak be:

Haziorvosok:

dr. Racz Katalin 4. szamu korzet: ,A praxis dsszlétszama 2506 f6, és heti 20 dra rendelési idében
ml(ikédik. A prevencids tevékenység a prevencios rendelést, vastagbélszlirést, Kronikus Beteggondozdsi
Programhoz vald csatlakozds és a véddboltdsok szervezését, beaddsdt fedi le. Ezenfeliil heti 1x4 dra
prevencids rendelést tartott Szabados Bence APN, aki b6rgydgydszati jartassdgdnak kdszénhetben
bérgydgydszati sziirést is végzett. A praxis miikddése teljes mértékben digitalizdlt: énadllé weboldallal
rendelkeziink, a telemedicindlis elldtds e-mailen és telefonon keresztiil térténik, a konzultdciok
dokumentdldsa a hdziorvosi szoftverben zajlik, a praxisban haszndlt hdziorvosi szoftverben minden
folyamat digitalizdlt, a dokumentumok jelentds részénél elektronikus aldirdst haszndlunk, az EESZT-
rendszerrel vald integrdcio révén a korhdzi és szakrendel6i dokumentdcidk is gyorsan elérheték, ami
hatékonyabb elldtdst tesz lehetévé. A praxis korstrukturdjabdl jol Iatszik, hogy elsésorban aktiv koru
felnéttek elldatdsat végezziik.

2025. december 2-ig a praxis 13530 elldtdst végzett 1808 kiilbnbéz4 pdciens esetében, ami dtlagosan
kériilbeliil 7,5 orvos—beteg taldlkozdst jelent pdciensenként egy év alatt.”

dr. Hoffer Gabor, 3. szamu kérzet: ,,A 2025-es évben kérzetembe bejelentkezett lakosok szama 1978 f6
volt, melybdl 938 férfi és 1040 néi lakos. A bejelentkezettek szamdnak névekedése a 2025-6s évben is
folytatddott. Havonta dtlagosan 600-800 hozzdnk forduld lakos egészséggel ill. egészségligyi igényével
foglalkozunk, ez napi ellatdsban dtlagosan 40 f6 lakos ellatdsdt jelent.

Nagyobb hangsulyt kivanunk fektetni a prevencios elldtdsra (dohdnyzds primer és szekunder
prevencioja, elhizds, mozgdsszegény életmdd, immunizdlds). Van hdrom olyan alapszolgdltatds a
lakosok részére, amelyre kifejezetten nagy sziikség van és a jelenlegi alapelldtdsi rendszer ezeknek a
sziikségleteknek csak kicsi részét képes kielégiteni: mentdlis egészségi elldtds, gyogytorna, diétetika.”
dr. Petd Istvan, 2. szdmu korzet: ,2025-ben 1852 pdciens vonatkozdsdban 11384 elldtdsi esemény
tortént, mely kismérvii emelkedést jelent az el6z6 éves forgalomhoz képest. A telemedicindlis
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eszkdzbkkel térténd gyogyitdshoz (telefon, e-mail) a betegek tovdbbra is ragaszkodnak, az eeszt-n
keresztiil térténd gyodgyszerfelirds és beutaldsi lehet6ségek tovdbb egyszertsitették a betegelldtdst.
2025-ben minimdlis vdltozds jelent meg a praxis szervezésében, ugyanis a velem pdrhuzamosan
dolgozé Hoffer Gabor doktor havi 2 alkalommal miiszakot vdllal a Flér Ferenc Kérhdz SBO-jdn,igy
ezeken a napokon helyettesités térténik. A megvdltozott kézponti ligyeleti rendszerben havi 3
alkalommal veszek részt a pilisvordsvdri kézponti ligyeletben. 2025-ben tébb fejlesztés tértént a
hdziorvosi rendelében: 2 alkalommal vett részt a praxis az MHT dltal szervezett vérnyomdsmérési
projektben, és 24-6rds vérnyomds monitorizdldsban.”

dr. Debreceni Rita, 1. szdamu haziorvosi korzet: ,Osszes betegelldtds szdma: 11 982 f6 volt, elindult a
Kronikus Betegségmenedzsment Program (KBMP) megvaldsitdsi idészaka, amely 2026. junius 30-ig
tart. A program célja a kronikus betegek célzott, strukturdlt és hatékony gondozdsa. A praxiskbz6sség
tagjaként lehetdségiink nyilt alvdsi apnoe sziirésére, amely fontos prevencios elemként jelent meg az
alapelldtdsban. A budakaldszi betegek egylittmiikédése kiemelkedden jo. A kontrollvizsgdlatokon vald
részvételiik és a terdpids javaslatok kévetése stabil, partneri hozzddlldst mutat.”

Hazi gyerekorvosok:

dr. Jézsa Eszter, 1. szdmu gyermekorvosi korzet: ,Praxisba bejelentkezett betegek létszama:
2025.01.01-én 937 f6, jelen datumkor (2025.11.25) 942 f6. 2025.01.01-11.25-ig 5549 elldtdst tértént,
885 f6 tekintetében. Telemedicindlis elldtds 2629 esetben tértént. A telemedicindlis esetek kériilbeliil
felét az oktatdsi-nevelési intézmények felé igényelt kizdrdlagos igazolds igény jelentette, ezekben az
esetekben orvosi elldtdst nem tartottak sziikségesnek a gondvisel6k. Kérhadzi kezelésre 60 esetben volt
sziikség. A meningococcus baktérium kiilénb6zé altipusai okozta gennyes agyhdrtyagyulladds elleni
dtoltottsdg a 2 éves korosztdlyig kifejezetten jo, a gyerekorvosi praxisok felsé 25 %-ba tartozik, bdr a B
tipus elleni véddboltds igénylésében kis visszaesést tapasztalunk, amiota egy sziikebb réteg pdlydzhat
énkormdnyzati tdmogatdsra. Laborkéréseink az orszdgos dtlag alatt vannak a rendel6ben
rendelkezésre dllé vérkép, crp, vizeletautomata igénybevétele miatt.

A véddéndbkkel valo egyiittmiik6désiink jo, az dtoltottsdgi mutatok az & munkdjukat is dicsérik.
Sajndlatos mddon a kézeljévében azonban megvaldsulni ldtszik ennek a kooperdcionak a meglazuldsa,
a védénbk munkdltatdja részérél szarmazo ilyen irdnyban térténd erds nyomdsgyakorlds miatt. Ez
esetben a csalddoknak sokkal tobb megjelenés lesz sziikséges, kiilén id6pontban a védénbéknél és az
orvosndl. Mindez szembe megy azzal az a fejlett orszdgokban megvaldsuld felfogdssal, hogy a
pdcienseket egyfajta team-ként ldssuk el.

A 2025 februdrjgban indult Egészséghdz dtépitési munkdlatok nagyobb vdltozdst hoztak nem csak a
gyerekrendel6 munkatdrsai hanem az Egészséghdzban dolgozé toébbi szakma mindennapos
munkavégzésben is (zaj, jelenleg fiités alternativ modszerekkel térténd biztositdsa). Nagyon vdrjuk az
épitkezés minél kevesebb csuszdssal valo befejezését, hogy megfelelébb kériilmények kézott
végezhessiik a munkdnkat.”

dr. Tordas Daniel, 2. szdamu gyermekorvosi korzet: ,2025 évben a mai napig 1158 pdciens
vonatkozdsaban 6912 elldtdsi eseményt régzitettiink. EbbSl 3358 esetben telemedicindlis elldatds
tértént. A telemedicindlis elldtdsok jelentds részét azon esetek teszik ki, amikor a sziil6knek tényleges
orvosi segitségre nincs sziikséglik, csak az oktatdsi intézmény felé kérik a hidnyzds idétartamdnak
igazoldsdt. A praxis létszama 1265. Idén eziddig 29 ujsziilétt keriilt a praxisba.

A praxis mutatdibdl kiemelendd, hogy az agyhdrtyagyulladds kérokozoja, a meningococcus ellen a 4
éves kor alatti gyermekek 94%-a megkapta a véddoltdsdat, amely a védéndk, asszisztensek és orvosok
kéz6s munkdjdnak az eredménye. Ebben 3% visszaesés Idthatd a kordbbi évekhez képest és sajnos
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tovabbi varhatod, mivel ez az oltéanyag nagyobb kiaddst jelent minden csaldd szdmdra, és az idei évtél
az 6nkormdnyzati tdmogatds lekertilt rdla, illetve csak igen sz(ik réteg szamdra biztositja a vacindkat.

Emellett az ujsziiléttek honaprdl hdnapra vdltozé mértékben, de 90-100%-a kizdrdlagosan anyatejes
tdpldldsban részesiil. Az antibiotikumhaszndlatban is az orszdgos élvonalban jdrunk, az elldtdsok
minddssze 1%-dban kertiilt ilyen gyogyszer felirdsra, amely tébbek kézétt koszénhetd annak is, hogy a
rendelénk vérkép és CRP automatdval van felszerelve.

Sajdt forrdsbdl uj spirometert szereztem be, amelyet pulmonoldgiai szakvizsgdmmal kombindlva, fel
tudom arra haszndlni, hogy ne kellien minden esetben pulmonoldgiai szakrendelésre kiildeni a
praxisomba tartozo pdcienseket, hanem helyben elvégezhessek Iégzésfunkcidos méréseket, amelyeket
értékelve, terdpidat tudok kezdeni.

A védéndékkel vald egyiittmiikédés is egyediildllo az orszdgban, de a jdrdsban is. Szemben a
tendencidkkal, amely szerint a két szakteriilet kiilénvdlik, ndlunk ez a folyamat nem tértént meg,
amelybdl szintén a csalddok profitdltak. Ebben is sajndlatos mddon visszalépés vdrhatd, hiszen a
védénék az Onkormdnyzattdl a Szent Janos Kérhdz irdnyitdsa ald keriiltek, ennek folyomdnyaként
egyre nagyobb a presszio az uj vezetés részérdl, hogy a kéz6s munka leginkabb csak egymds online
tdjékoztatdsdrol széljon. A magasszintl elldtds biztositdsdhoz nagy mértékben hozzad fog jdrulni az uj
rendel6 kialakitdsa.”

Fogorvosok:

dr. Veszeli Déra, 1. szamu fogorvosi kérzet: ,A praxis jelenleg 6800 fés, 2025-ben eddig 1690 beteget
Idttunk el. A Szentistvdntelepi Iskola tanuldit idén elldttuk, az dvoddba jarok ellatdsat janudr-februdrra
tervezziik. A fogdszati ellatds sordn még nagyobb hangsulyt igyeksziink fektetni a prevenciora, és a
fogdszati kontrollok/sztomato-onkoldgiai sziirések népszeriisitésére. A korszerii elldtds érdekében
tovdbbképzéseken vesziink részt, illetve korszerli berendezések beszerzésével biztositiuk a magas
szinvonalu ellatdst (gyékércsatornatdgito késziilék, Lupe nagyito szemiiveg).

dr. Rénes Nora, 2. szamu fogorvosi kdrzet: ,Az év folyamdn eddig kériilbeliil 2000 betegmegjelenés és
kezelés tértént a rendelében. A kezelések legnagyobb része konzervdld,fogmegtarto kezelés, témés és
gybkérkezelés. Az dltaldnos iskoldkban és dvoddban szlirévizsgdlatot végziink. A Szentendrei Jdrdsi
Praxisk6z6sség tagjaként népegészségligyi teszteket végziink. A Gottsegen Kardioldgiai Intézet
kérésére kardioldgiai, diabetoldgiai és addiktoldgiai, valamint a fogdszati stdtuszt megmutatd
teszteket téltiink ki betegeinkkel, a lakossdg kérében leggyakoribb betegségek sziirését és prevencidjat
segitve ezdltal.”

Kérem a Képvisel6-testiiletet, hogy az el6terjesztést targyalja meg és a hatdrozati javaslatot fogadja el.
Melléklet: beszamoldk
Hatarozati javaslat

Budakaldsz Varos Onkormanyzatanak Képvisels-testiilete a Budakaldsz varos kézigazgatasi teriiletén
m(kod6é 4 haziorvosi, 2 hazi gyermekorvosi és 2 fogorvosi korzet ellatdsarol szold 2025. évi
beszamoldkat elfogadja.

Hatarid6: azonnal

FelelGs: polgarmester

Budakalasz, 2025. december 4. Forian-Szahé Gergely
polgarmester
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4. szamu haziorvosi korzet / Kisraczmed Kft

Eves szakmai beszamol6 - 2025

1. A praxis bemutatasa, miikodése

A haziorvosi praxis 2025-ben is folyamatosan, zokken6mentesen biztositotta az alapellatast
a teriiletéhez tartozo lakossag szamara.

Bejelentkezett biztositottak szama: 2506 f6

Vezet6 haziorvos: dr. Racz Katalin

Alkalmazott orvos (heti 1 rendelési nap): dr. Gal Katalin
Korzeti apolo: To6th Emma

Orvosirnok: Sitkovics Melinda

Jelenleg a praxisunkban dolgoz6 szakorvosjeldltek : dr Déri Eszter és dr Tordasné dr Gulyas
Zsé6fia

A 202506s évben tobb hatodéves és negyedéves orvostanthallgaté is szakmai gyakorlaton
vett részt.

A praxis heti 20 6ra rendelési id6ben miikodik. 2025 szeptemberéig ezen feliil heti 1x4 6ra
prevencios rendelést tartott Szabados Bence APN, aki b6rgydgyaszati jartassaganak
koszonhet6en bérgyogyaszati szlirést is végzett.

A praxis miikodése teljes mértékben digitalizalt:

- 6nall6 weboldallal rendelkeziink: raczkatalin.netdoktor.hu, ahol a paciensek megtalaljak a
rendelés legfontosabb adatait (rendelési id6, elérhetségek, alapinformacidk);

- a telemedicinalis ellatas e-mailen és telefonon keresztiil torténik, a konzultaciok
dokumentalasa a haziorvosi szoftverben zajlik;

- a praxisban hasznalt haziorvosi szoftverben minden folyamat digitalizalt (leletek,
beutaldk, receptek, sziirési és gondozasi lapok), a dokumentumok jelentds részénél
elektronikus alairast hasznalunk;

- az EESZT-rendszerrel valé integracid révén a kérhazi és szakrendel6i dokumentaciok is
gyorsan elérhet6k, ami hatékonyabb ellatast tesz lehet6vé.



A rendelésen id6pontfoglalasra és akut betegellatasra is van lehet6ség: el6jegyzett
id6pontokban zajlik a krénikus gondozas és az adminisztrativ ligyintézés, emellett minden
rendelési napon biztositunk savot az aznapi, siirgés panaszok ellatasara.

2. A praxis kordsszetétele

Osszlétszam: 2506 f6

40-65 éves korosztaly: 1200 f6 - a praxis legnagyobb csoportja
90 év felettiek: 6 f6 (a legid6sebb paciens 95 éves)

20 év alatti korosztaly: 18 f6 (a legfiatalabb paciens 16 éves)

Egyéb korcsoportok (20-39 és 66-89 év kozottiek egyiitt): 1282 {6

A praxis korstruktirajabol jol 1atszik, hogy elsdsorban aktiv kort felnéttek ellatasat
végezziik, ugyanakkor jelen vannak a nagyon fiatal és nagyon idés, fokozottan sériilékeny
korosztalyok is.

3. Ellatasi forgalom 2025-ben

2025. december 2-ig a praxis 13530 ellatast végzett 1808 kiilonb6z6 paciens esetében, ami
atlagosan koriilbeliil 7,5 orvos-beteg talalkozast jelent paciensen-ként egy év alatt.

3.1. Ellatasi formak

Telemedicinalis ellatdsok szama: 8000 eset (Kb. 59%)

- telefonos konzultacio,



- e-mailes megkeresések, leletmegbeszélés, gydgyszerelés egyeztetése, EESZT-leletek
értékelése.

Személyes rendeli megjelenés: 5550 eset (kb. 41%)

A személyes ellatasok kozott egyarant szerepelnek id6pontra érkezd, gondozott betegek és
akut, aznapi panasszal jelentkez6 paciensek. A telemedicina magas ardnya jelzi, hogy a
praxis hatékonyan haszndlja az elektronikus kommunikaciét, mik6zben sziikség esetén
biztositja a személyes vizsgalatot is.

4. A haziorvosi tevékenység fobb teriiletei

1. Akut betegellatas

Fels6 és also léguti fert6zések, 1azas allapotok, higyuti infekcidk, sériilések, akut
mozgasszervi panaszok, hirtelen vérnyomaskiugras, mellkasi panaszok, ritmuszavar-gyanu
ellatasa.

2. Kronikus beteggondozas

Hypertonia, 2-es tipust diabetes mellitus, dyslipidaemia, kréonikus obstruktiv tiid6betegség
és asthma, ischaemias szivbetegség, pitvarfibrillacio, pajzsmirigybetegségek, pszichiatriai
korképek és egyéb kronikus allapotok gondozasa, rendszeres kontrollvizsgalatokkal.

3. Prevencids és népegészségiigyi feladatok

2

Sziir6vizsgalatok szervezése és végzése, életmod-tanacsadas, védboltasok beadasa, allami
népegészségligyi programokban val6 részvétel.

5. Diagnosztikai eszk6zhasznalat



Praxisunkban korszer( diagnosztikai eszk6zok allnak rendelkezésre, melyek mind az akut,
mind a krénikus ellatasban fontos szerepet toltenek be.

5.1. Kardiovaszkularis és egyéb diagnosztika

2025-ben az alabbi vizsgalatok torténtek:

- EKG: 503 eset

- ABPM (24 6ras vérnyomasmeérés): 90 f6

- Holter EKG (24 6ras ritmusmonitorozas): 15 f6

- Boka-kar index (vaszkularis sziir6vizsgalat): 83 f6
- Alvasi apnoe sziir6vizsgalat: 222 6

- Testosszetétel-mérés: 777 eset

A vizsgalatok szama jelzi, hogy a praxis a kardiometabolikus kockazat felmérésére és a
szekunder prevenciora kiemelt figyelmet fordit.

5.2. POCT (Point-of-Care) vizsgalatok

Az akut betegségek diagnosztikajaban szamos helyben elvégezhetd gyors tesztet
alkalmaztunk:

- CRP vizsgalat: 400 eset — a gyulladasos fehérje gyors meghatarozasa jelent6sen hozzajarult
a felesleges antibiotikum-feliras mérsékléséhez.

- Vizelet analizis: 100 eset
- Streptococcus gyorsteszt: 25 6

- INR mérés (véralvadas): 25 6



- D-dimer meghatarozas: 10 eset (mélyvénas trombdzis / tidéembdlia gyantjanak
tisztazasara)

5.3. Ujonnan bevezetett tesztek

Az év végén praxisunk tovabbi diagnosztikus gyorsteszteket szerzett be:

- HbA1c POCT - a cukorbetegek gondozasanak, a metabolikus kontroll kovetésének
javitasara.

- Troponin POCT - az akut mellkasi fajdalom differencidldiagnosztikajaban segiti a gyors
dontéshozatalt és a megfeleld ellatasi szintre iranyitast.

6. Prevencids tevékenységek, programok

6.1. Prevencios rendelés

Szeptemberig Szabados Bence APN heti egyszer, 4 6raban prevencids rendelést tartott, ahol
kardiometabolikus kockazatfelmérés, testosszetétel-mérés, vérnyomas- és
vércukorkontroll, életmdd-tanacsadas, valamint bérgydgyaszati sziirés (anyajegyvizsgalat,
bérdaganat-sziirés) is zajlott.

6.2. Vastagbélsziir6é program

Praxisunk aktivan részt vett az allami vastagbélsz{ir6 programban:

- Résztvevik szama: 143 paciens.

A sziirés megszervezése, a tesztkészletek kiosztasa, visszagyiijtése, az eredmények
értékelése és a pozitiv eredményii paciensek tovabbutaldsa a haziorvosi praxis feladata volt.



6.3. Kronikus Beteggondozasi Program

2025 szeptemberében praxisunk csatlakozott a Krénikus Beteggondozasi Programhoz,
amelyben kiemelt figyelmet kapnak a magasvérnyomas-betegségben szenveddk és a
cukorbeteg paciensek.

- Eddig bevont paciensek szama: 87 f6.

A program része a strukturalt kontroll, rendszeres EKG, ABPM és laborvizsgalatok, valamint
a betegek edukacioja és életmdédtamogatasa.

6.4. Védooltasok

A praxis kiemelt figyelmet forditott a fert6z6 betegségek megel6zésére:

- 2025-ben 6sszesen 300 f6 részesiilt védGoltasban haziorvosi rendelésen keresztiil.

A védooltasok szervezése, beadasa és dokumentalasa kiilonosen fontos volt az idGsek és a
krénikus betegek védelmében.

7. Praxiskozosségi egylittmiikodés

Praxisunk a Hetedhét praxiskozosség tagja. 2025-ben a praxiskdzosség harom pomazi
praxis csatlakozasaval immar 11 praxisbol all. A kozosség keretében kézos prevencios
programok, egységes szakmai protokollok, adatalapi mindségfejlesztés és rendszeres
szakmai tovabbképzések valdsulnak meg.

A haziorvosi rendelésen végzett tevékenységek ezen praxisok tobbségében kimagasldak a
tobbi magyarorszagi praxishoz képest - ezt dr. Kérdsi Laszlé6 NEAK-igazgat6 tobb szakmai
konferencian is kiemelte.



8. Osszegzés és jovobeli célok

F6bb eredmények 2025-ben:

- stabil, 2500 f6 feletti praxislétszam;

- 13530 ellatas 1808 paciensnél;

- fejlett, digitalizalt m{ikodés, telemedicina széleskori hasznalata;
- kiterjedt diagnosztikai hattér és POCT vizsgalatok;

- 143 {6 részvétele a vastagbélsziiré programban;

- 87 f6 bevonasa a Krénikus Beteggondozasi Programba;

- 300 paciens védooltasban részesitése;

- aktiv részvétel egy orszagosan is elismert praxiskozosségben.

Kovetkez6 évre Kitlizott célok:



1. A Krénikus Beteggondozasi Programba bevont betegek szamanak
tovabbi novelése.

2. A HbA1c és Troponin POCT tesztek protokoll szerinti, rutinszerd
hasznalata.

3. A prevencids rendelés ujrainditasa, a kardiometabolikus rizikéfaktorok
csokkentésére fokuszalva.

4. A telemedicinalis és digitalis megoldasok tovabbi fejlesztése a
betegutak egyszer(isitése érdekében.

5. A praxiskozosségi egyiittmiikodés elmélyitése, kozos mindségfejlesztési
projektek inditasa.



BESZAMOLO A HAZIORVOSI ALAPELLATASROL
KESZULT A BUDAKALASZI ONKORMANYZAT RESZERE 2025 DECEMBER
BUDAKALASZI HAZIORVOSI ALAPELLATAS I1-ES FELNOTT HAZIORVOSI KORZET 2025 EVES MUKODESE

KESZITETTE: Dr. Hoffer Gabor
Piliscsabai Egészségligyi Kft.
2025

Tisztelt Onkormanyzat! Jelen beszamolét annak figyelembevételével készitettem, hogy az alapellatasi szerz8dés
keretében a Piliscsabai Egészségligyi Kft. az nkormanyzattdl az alap egészségligyi ellatas egy szerz6désben meghatarozott
feladatkorét 2022 majus 1-t6l atvette és ezeket a szolgaltatasokat elvégezve, azokrdl a megbizénak beszamolni koteles. A
beszamold elsGsorban atfogd képet nyujt a végzett tevékenységrél, természetes azonban, hogy ha az 6nkormanyzat egyes
kérdésekkel kapcsolatban konkrét informacidkat kivan kapni, a jelen beszdmoldé ennek megfelel6en kiegészitésre kerdil.

A 2025-es évben korzetembe bejelentkezett lakosok szama 1978 6 volt, melybdl 938 férfi és 1040 néGi lakos. A
bejelentkezettek szamanak ndvekedése a 2025-0s évben is folytatddott. Az ellatottak kormegoszIasat az alabbi tablazatban
foglaltam Gssze:

1. Tablazat: Bejelentkezett lakosok kormegoszlasa 2025. december 4-én

Kor Fid Lany Ossz.
Ossz. 816 912 100%
99+ 0 0 0%
95-99 0 1 0.1%
90-95 0 6 0.3%
85-90 4 1 0.9%
80-85 22 39 3.5%
75-80 41 72 6.5%
70-75 35 58 54%
65-70 60 69 7.5%
60-65 46 53 57%
55-60 69 56 7.2%
50-55 84 86 9.8%
45-50 107 103 12.2%
40-45 93 86 10.4%
35-40 73 76 8.6%
30-35 59 63 7.1%
25-30 61 67 7.4%

20-25 54 50 6%



A praxisba bejelentkezett lakosok donté tobbségét a 45 évnél idGsebb lakosok teszik ki, amelyek koziil 45-54, 55-64, 65-
74 és 75 éves és annal id6sebb lakosok aranya egyenletesen oszlik meg.

Havonta atlagosan 600-800 hozzank forduld lakos egészséggel ill. egészségligyi igényével foglalkozunk, ez napi
ellatasban atlagosan 40 f6 lakos ellatasat jelenti. A rogzitett adatok alapjan az ellatdsok sordn az ellatasi igények tobbségét a
fert6z6, mozgasszervi, anyagcsere és keringés szervrendszeri betegségek teszik ki.

Az elldtottak betegségcsoportok szerinti megoszldsat a 2025-6s évre vonatkozdan az aldbbi tablazatban foglaltam 6ssze:

Csoport Ossz. Ossz.
Ossz. 150 100%
Sériilés, mérgezés és kiilsd okok hizonyos egyéb 2 1.3%
kdvetkezményei

Mentalis és viselkedészavarok 2 1.3%
Mashova nem osztalyozolt panaszok, tlinetek és 16 10.7%
kéros klinikai és laboratoriumi leletek

Fertd26 és parazitas betegségek 23 15.304,
Endocrin, taplalkozasi és anyagcsere betegségek 15 10%
Az urogenitalis rendszer megbetegedései 4 2 7o
Az idegrendszer betegségei 4 2 7o
Az emésztérendszer betegségei 9 6%
Az egészségi allapotot és egészséquigyi 23 15.3%
szolgalatokkal valé kapcsolatot befolyasold tényezék

A vér és a vérképzd szervek betegségei és az 4 2 7%,
immunrendszert érintd bizonyos rendellenességek

A szem és fiiggelékeinek betegségei 1 0.7%
A morbiditas és mortalitas kiils okai 1 0.7%
A |legzorendszer betegségei 4 2.7%
A keringési rendszer betegségei 29 19.30,
A csont-izomrendszer és kétdszdvet betegségei 12 8%

Az alapellatas igénybevételének indoka széles skalan mozog. A legtébb esetben az alapellatasi alapfunkcidk valamelyikét kell
megvaldsitani, azaz a vizit soran:

e  betegedukacid (egészséges életmadd, gydgyszerszedés rendje, tiinetek értékelése),

e  kronikus betegségek gondozasa (elsGsorban magasvérnyomas, sziv-érrendszeri betegségek, légzés szervrendszeri
betegségek, cukorbetegség, reumatoldgiai korképek),

e prevencids tevékenység (leggyakrabban elhizds, étrend, mozgas, nagyon ritkan dohanyzas),

e szakellatdsi betegirdnyitds (beteg kivizsgalasanak, kezelésének iranyitasa),

torténik.

Az alapellatasi tevékenységet és az ellatas hatékonysagat alapvetGen befolyasolja, hogy az a rendszer, amely részeként az
alapellatas mikodik, hogyan teljesit ma Magyarorszagon. A magyar egészségiigyi rendszer hatékonytalansaga jelenleg
véleményem szerint két f6 okra vezethetd vissza, egyrészt a rendszer kifejezetten alacsony szint( szervezésére, mdsrészt a



lakossag egészségkulturdjanak kedvezétlen szintjére. Az elsé ok Iényege, hogy a magyar egészségligy jelenleg olyan

szervezetlenségi fokot ért el, amely szinte képtelen biztositani azt, vagy biztos lenni abban, hogy az egészségiligy rendelkezésére

allé szlikos forrasokat a rendszer hatékonyan koltse el. Ez f6leg abban nyilvanul meg, hogy olyan tevékenységeket finansziroz,

aminek szinte semmi értelme nincsen. A lakossag egészségkultirajat nehéz érdemben mérni és ez jobbara olyan komplex

tényezs, amely j6 részében az egészségligyon kiviil ,,termelddik”. Ez természetesen meglehet6sen altalanos megfogalmazasa

egy komplex problémanak és kérdés, hogy a jelenlegi helyzetben mi az, amit egy haziorvosi kdrzet m(ikodése kdzben mindezek

alapjan hangsulyozni probalunk. A teljesség igénye nélkil ezek a kovetkez6k:

az alapellatas egészség-ligynoki tevékenységének fokozasa,

az egészség-esély szempontjabdl kiilondsen hatranyos helyzetl csoportok segitése, amely magdba foglalja az egészség
szempontjabdl hatranyos helyzetl csoportok azonositasat és jobb elérését,

edukacio, amelynek lényege az, hogy egy egészség kozpontu gondolkodas megerdsitése egyéni szinten megtorténjen.

Természetesen a praxis mikodésében tobb hidnyossag is van, amelyek fejlesztését a jov6ben meg kivanjuk valdsitani. Ezek a

kovetkezdk:

Nagyobb hangsulyt kivanunk fektetni a prevencios ellatasra (dohanyzas primer és szekunder prevencidja, elhizas,
mozgdasszegény életmadd, immunizalas).

Az elmult években a lakosok egy részének ellatasa az orvosvaltasok és COVID19 jarvany okozta lezarasok kovetkeztében
csorbat szenvedett, ennek kovetkeztében sokan ,elszoktak” az alapellatastdl, vagy szakellatasokra kezdtek jarni
(nagyon kedvezétlen tendencia), vagy egészségi allapotuk tovabbi nyomon kovetesének sziikségérél megfeledkezve
nem veszik igénybe az egészségligyi szolgaltatdsokat. Ezt mindenképpen meg kell valtoztatni és az alapellatas
igénybevételét erdsiteni kell.

Nagyon nehézzé valt az elmult évben a szakellatasok igénybevételének koordinacidja. Ennek kévetkeztében a lakosok
magukra maradtak azzal a problémajukkal, hogy szakellatasi igény esetén maguknak id6pontot foglaljanak, ott Gigyeiket
intézzék. A probléma sokrétli, de remélhetéleg a kdzeljov6ben bevezetésre keriil6 elektronikus id6pontfoglalasi
rendszerrel ennek a problémanak a tébbsége megoldasra kerdil.

Van harom olyan alapszolgaltatas a lakosok részére, amelyre kifejezetten nagy sziikség van és a jelenlegi alapellatasi
rendszer ezeknek a sziikségleteknek csak kicsi részét képes kielégiteni: mentalis egészségi ellatas, gyogytorna, diétetika.
Ezek az ellatasi formak csak nagyon kis mértékben hozzaférheték a jelen rendszerben, amelyre varhatdan a
praxiskdzdsségi rendszer valamilyen részbeni megoldast fog talalni a jov6ben.

Rossz a koordindcids tevékenységiink a szocialis szféraval. Ennek a problematikaja kilon feltarast igényel, amely alapjan
a megoldasok helyben biztos megkereshetdk.

Fontosnak tartom a , betegelégedettség” mérését. Erre vonatkozdéan 2023-ban kisérleti jelleggel egy rendszert
probalunk majd bevezetni. Ez lehet6vé teszi, hogy az ellatottaktdl kapott folyamatos visszajelzések alapjan az
alapellatasi szolgaltatas fejlesztésre keriljon.

Budakaldsz, 2025. 12. 03. Dr. Hoffer Gabor



2025-6s éves beszamolé a haziorvosi ellatas éves tevékenységérdl a 2. szamu budakaldszi
felnétt haziorvosi praxisban

Praxis és ellatasi adatok:

- 2025-ben 1852 paciens vonatkozasaban 11384 ellatasi esemény tortént, mely
kismérv( emelkedést jelent az el6z6 éves forgalomhoz képest

- A praxislatszam a mai napon 2190, , az el6z6 éves létszamhoz képest ez kb. 4 %-os
novekedést takar.

- A telemedicindlis eszkozokkel torténd gydgyitashoz (telefon, e-mail) a betegek
tovabbra is ragaszkodnak, az eeszt-n keresztiil tortén® gyogyszerfelirds és beutalasi
lehet&ségek tovabb egyszerlsitették a betegellatast

- A praxisban dolgozdk személyében valtozds nem tortént, orvos: Dr. Petd Istvan,
asszisztens: Gyalogné Belcsev Elvira.

Altaldnos beszamolé:

- 2025-ben minimalis valtozas jelent meg a praxis szervezésében, ugyanis a velem
parhuzamosan dolgozé Hoffer Gabor doktor havi 2 alkalommal miszakot vallal a Flor
Ferenc Kérhaz SBO-jan,igy ezeken a napokon helyettesités torténik. A megvaltozott
kdzponti tgyeleti rendszerben havi 3 alkalommal veszek részt a pilisvorosvari kbzponti
Ugyeletben.

- 2025-ben jarvanylgyi teend® nem kerilt szerencsére el6térbe, Covid oltépontok
helyett a kozelmultban ismételten a haziorvosokat biztak meg az oltds szervezésével,
bar az igény jelentOsen csokkent az el6z6 évekhez képest.

- 2025-ben a szoros praxiskozosségiink mar 11 tagot szamlal, tobb alkalommal volt
sikeres csapatépitd tréning, tovabbképzés és esetmegbeszélés.

- 2025-ben tobb fejlesztés tortént a haziorvosi rendelGben: 2 alkalommal vett részt a
praxis az MHT altal szervezett vérnyomdasmérési projektben, és 24-6ras vérnyomas
monitorizalasban.

A 2. sz. feln6tt haziorvosi korzet 2025-ben felszereltségben fejlédott, mely a megnovekedett
ellatasi szamban ismételten nagy segitség volt.. Az Onkorményzattal valé szoros és kozos
egyluttm{kodést ismételten kdszonjiik a praxis nevében!

2025.12.02. Budakalasz
Tisztelettel: Dr. Pet0 Istvan



Eves szakmai beszamol6 - 2025
Dr. Debreceni Rita

Budakalaszi haziorvosi praxis

1. Ellatasi adatok
- Osszes betegellatas szdma: 11 982
- Ellatastipusok megoszlasa:

o Akut ellatas: 51%

¢ Kronikus ellatas: 38%

e Egyéb (adminisztracid, prevencio, konzultacio stb.): 11%

2. Oltasok
- 2025-ben beadott 0sszes oltas: 161

e EbbGl 119 influenza elleni védgoltas

3. Budakalaszi lakossag és egyiittmiikodés

A budakalaszi betegek egylittmiikodése kiemelkedGen jo.

A kontrollvizsgalatokon val6 részvételiik és a terapias javaslatok kovetése stabil, partneri

hozz4aallast mutat.

4. Kronikus Betegségmenedzsment Program (KBMP)

Elindult a Krénikus Betegségmenedzsment Program (KBMP) megvaldsitasi id6szaka, amely

2026. junius 30-ig tart.

A program célja a krénikus betegek célzott, strukturalt és hatékony gondozasa.

2025 szeptemberétdl a KBMP-t aktivan alkalmazzuk, kiilonds tekintettel a hypertonia

gondozasara.



A betegek részérél a program fogadtatasa kifejezetten pozitiv.

5. Alvasi apnoe sziirés - praxiskozosségi lehet6ség

A praxisk6zosség tagjaként 2025-ben lehet6séglink nyilt alvasi apnoe sziirésére, amely
fontos prevencids elemként jelent meg az alapellatasban.

A sziirés kiilondsen relevans horkolas, nappali aluszékonysag vagy nehezen bedllithaté
hypertonia esetén.

6. Ertékelés

A praxis 2025-ben magas betegforgalommal, stabil kronikus gondozassal és erds prevencios
tevékenységgel miikodott.

Az oltasi arany megfelel§, a KBMP bevezetése és a betegek jo egyiittmiikodése javitotta az
ellatds mindségét és hatékonysagat.

7. Osszegzés

2025 meghatarozé eredményei: a budakalaszi betegek kivalé egylittmiikédése, a KBMP
aktiv bevezetése, valamint az alvasi apnoe sziirésének elinditasa.

Ezek a fejlesztések tovabb erdsitik a mindségi alapellatast és a betegbiztonsagot.



Eves beszamol6 Neptun-Med Kft. ( 1.sz. gyermekorvosi kérzet) munkajarol
2025. évben

Tisztelt KépviselG-testiilet!

Bevezeté:

Budakaldsz 1. sz. gyermek haziorvosi korzet ellatasat 2024.01.01-t61 (ekkor 914 bejelentkezett fével)
biztositja a Neptun-Med Kft. ,dr. J6zsa Eszter gyermekorvos és Racskd-Szeri Elvira gyermek szakdpolo
kozremi{kodésével. Racskd- Szeri Elvira az év elején teljesitette az esedékes 5 éves tovabbképzési
ciklusat.

Helyetteseim: dr. Lotz Bence és dr. Tordas Daniel voltak (2. sz. gyermekorvosi praxis)

Altaldnos adatok, informéciok:

Betegrendelési id6k: hétfé: 9-12h

kedd: 14-17h

szerda:10-12h

csutortok: 13-16h

péntek: 9-12h (paros hét), 13-16 h(paratlan hét)
Betegrendelésre id6pont kérés nélkil lehet érkezni.

Prevencios és egészséges tandcsadasi id6k (id6pontkéréssel):
hétf6:8-9h, 12-15h

szerda 9-10h

cslitortok: 12-13h

Ezzel a torvényi kotelezettségeinknek megfelellink.

Prevencids rendelésen torténnek egyrészt az életkorhoz kotott kotelez6 és ajanlott védéoltasok
beaddsa, masrészrél a nem akut betegségek miatti vizsgalat, tandcsadds, az egészséges életmddra vald
nevelés miatti tandcsadas.

A csaladok napi 8 6ras rendelkezésre allasi id6ben silirgés esetben mobil telefonon elérhetnek,
rendelési id6ben vezetékes telefonon is megtaldlnak, amennyiben nem igényelnek személyes
megjelenést. Email elérhetGségem szintén rendelkezésre all, munkanapokon az esetek dont6
tobbségében 24 6ran belil, de legkésébb a kovetkezé rendelés idejében valaszt adunk.

Altaldnos beszamold:

Praxisba bejelentkezett betegek Iétszama: 2025.01.01-én 937 {6, jelen datumkor (2025.11.25) 942 f6.
Korcsoporti eloszlast tekintve: 1 év alattiak: 40 f8, 1-5 év: 180 f6, 5-15 év: 504 f6, 15-19 év: 218 f6

2025.01.01-11.25-ig 5549 ellatast tortént, 885 f6 tekintetében. Telemedicinalis ellatas 2629 esetben
tortént. A telemedicindlis esetek korilbelll felét az oktatdsi-nevelési intézmények felé igényelt



kizardlagos igazolas igény jelentette, ezekben az esetekben orvosi ellatast nem tartottak sziikségesnek
a gondviseldk.

Kérhazi kezelésre 60 esetben volt sziikség (47 paciens tekintetében).
Ujsziilott idén eddig 28 6 keriilt be a praxisba.

A meningococcus baktérium kiilonb6z6 altipusai okozta gennyes agyhdrtyagyulladds elleni atoltottsag
a 2 éves korosztalyig kifejezetten jo, a gyerekorvosi praxisok fels6 25 %-ba tartozik, bar a B tipus elleni
véddoltas igénylésében kis visszaesést tapasztalunk, amidta egy szlikebb réteg palyazhat
onkormdnyzati tamogatasra.

Laborkéréseink az orszdgos atlag alatt vannak a rendel6ben rendelkezésre allé vérkép, crp,
vizeletautomata igénybevétele miatt. Sajat er6forrasbdl folyamatosan rendelkezésre allnak kiilonb6z6
kérokozé kimutatasdra iranyuld gyorstesztek, amik szintén csokkentik a laborvizsgalati kérések és az
antibiotikumfelirasok szamat is.

A véddéndkkel vald egylttm(ikodésink jé, az atoltottsagi mutatdk az 6 munkdjukat is dicsérik.
Sajnalatos mddon a kozeljovében azonban megvaldsulni [atszik ennek a kooperacidonak a meglazulasa,
a védéndk munkaltatdja részérdl szarmazd ilyen irdnyban térténé erés nyomdsgyakorlds miatt. Ez
esetben a csalddoknak sokkal tobb megjelenés lesz sziikséges, kilon id6pontban a védénéknél és az
orvosnal. Mindez szembe megy azzal az a fejlett orszagokban megvaldésuld felfogdssal, hogy a
pacienseket egyfajta team-ként lassuk el.

A rendel6ben a takaritas, veszélyes hulladék elszallitas szerz6dések alapjan megoldott, fogydanyag,
gyodgyszer utanpdtlasrol gondoskodunk.

A 2025 februdrjaban indult Egészséghaz atépitési munkalatok nagyobb valtozast hoztak nem csak a
gyerekrendel6 munkatdrsai hanem az Egészséghazban dolgozé tobbi szakma mindennapos
munkavégzésben is (zaj, jelenleg f(ités alternativ mddszerekkel térténd biztositasa). Nagyon varjuk az
épitkezés minél kevesebb csuszassal vald befejezését, hogy megfelel6bb korilmények kozott
végezhessiik a munkdankat.

Szeretném megkdszénni az Onkormanyzatnak munkatarsainak az 4tépités megszervezésében nyujtott
segitségét, valamint kilon kdszonet illeti a Rendészeket, hogy az oltéanyag szallitasaban segitséget
nyujtottak nekink.

Tisztelettel,

dr. Jozsa Eszter

Budakalasz, 2025.11.28.



Eves Beszamolé 2025. Dr. Tordas Daniel, Budakalész, 2. sz. Gyermekgyogyaszati korzet

Praxis, és ellatasi Adatok:

2025 évben a mai napig 1158 paciens vonatkozasaban 6912 ellatasi eseményt rogzitettiink. Ebbél 3358
esetben telemedicinalis ellatas tortént. A telemedicindlis ellatasok jelentds részét azon esetek teszik ki,
amikor a szlil6knek tényleges orvosi segitségre nincs sziikséglik, csak az oktatasi intézmény felé kérik a

hidnyzas id6tartamanak igazolasat.

A praxis |étszama 1265. Idén ezidaig 29 ujszilott kerilt a praxisba.
Altalanos beszamolé:

A praxis mutatdibdl kiemelendd, hogy az agyhartyagyulladds kdrokozdja, a meningococcus ellen a 4 éves kor
alatti gyermekek 94%-a megkapta a védboltasat, amely a védéndbk, asszisztensek és orvosok kozos
munkdjanak az eredménye. Ebben 3% visszaesés lathatd a korabbi évekhez képest és sajnos tovabbi varhato,
mivel ez az oltéanyag nagyobb kiadast jelent minden csaldd szamara, és az idei évtél az 6nkormanyzati
tdmogatas lekerdilt réla, illetve csak igen szlk réteg szdmdra biztositja a vacinakat.

Emellett az Gjsziiléttek hédnaprdl hdnapra valtozé mértékben, de 90-100%-a kizardlagosan anyatejes
tapldlasban részesiil. Az antibiotikumhaszndlatban is az orszagos élvonalban jarunk, az ellatdsok mindossze
1%-aban kerlt ilyen gyogyszer felirdsra, amely tobbek k6zott koszonhetS annak is, hogy a rendel6nk vérkép
és CRP automatdval van felszerelve.

Sajat forrasbdl Uj spirometert szereztem be, amelyet pulmonoldgiai szakvizsgadmmal kombinalva, fel tudom
arra hasznalni, hogy ne kelljen minden esetben pulmonoldgiai szakrendelésre kildeni a praxisomba tartozé
pacienseket, hanem helyben elvégezhessek légzésfunkciés méréseket, amelyeket értékelve, terdpidt tudok
kezdeni.

A Védbéndkkel valé egytttm(ikodés is egyedilallé az orszagban, de a jarasban is. Szemben a tendencidkkal,
amely szerint a két szakterilet kiilonvalik, ndlunk ez a folyamat nem tortént meg, amelybdl szintén a
csaladok profitaltak. Ebben is sajndlatos médon visszalépés varhatd, hiszen a védénék az Onkormanyzattdl a
Szent Janos Kdrhaz irdnyitdsa ala kertltek, ennek folyomdanyaként egyre nagyobb a presszid az Uj vezetés
részérdl, hogy a kozés munka leginkdbb csak egymas online tdjékoztatasardl széljon. Ez nagyon rossz irany,
amelynek leginkdbb a budakakalaszi csalddok és gyerekek fogjak a karat latni. Fel kell készilni arra a
helyzetre, hogy teljesen kiilon kell taldlkozniuk a csalddoknak a véd6énével és a gyermekorvossal is a kotelezd
statuszvizsgalatok és oltdsok kapcsan, ez pedig kiilén megjelenést fog szamukra generalni, és az eddig
egységes ellatas/tanacsadas is tdbb ponton sérilhet.

Az ellatdsok 30-50%-a kizarélagosan az dvodai és iskolai mulasztasok id6tartamanak igazoldsardl szél, amely
esetekben a sziil§ jelzi az otthontartds tényét, jelezve, hogy orvosi ellatasra nincs sziiksége, csak erre a
dokumentumra. Ez nagy megterhelést jelent tovabbra is a praxis szdmara, értékes id6t elvéve a tényleges
orvosi ellatast igényl6 esetektdl, Uj modszerek és vizsgalatok bevezetésétdl.

A magasszint( ellatas biztositdasahoz nagy mértékben hozza fog jarulni az 4j rendel6 kialakitasa. Az idei évet
meghatdrozta a sz(ikds rendeld helyiség, amely az ellaté személyzeten kiviil a csalddoknak is
kényelmetlenséget jelent, de bizom benne, hogy ez elviselhet6 mértékl annak fényében, hogy beldthatd
idén beliil befejez8dik az épitkezés. Ezuton szeretném az Onkormanyzat minden érintett dolgozdjanak
koszonetemet kifejezni, aki valamilyen médon hozzdjarult a megvaldsulashoz!

Tisztelettel: Dr. Tordas Daniel Budakalasz, 2025.11.19.
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Tisztelt Polgarmester Ur!
Tisztelt Képvisel6 Testiilet!

A Budakaldsz 1. szamu fogorvosi korzet jelenleg kozel 6800 f6. Asszisztensemmel,
Pantocsikné Varga Monikaval 2025. évben eddig 1690 paciens lattunk el, a beavatkozasok
szama eléri a 3960-at, ami a NEAK teljesitmény jelentéseinek dsszegzése alapjan megéllapitott
szam, ebben a novemberi és decemberi beavatkozdsok még nem szerepelnek.

A Szentistvantelepi Altalanos Iskola didkjait az idei tanévben két alkalommal (6sszel ¢s
tavasszal) sziirtiik iskolafogaszat keretében és 2026. januari-februari honapban tervezzik a
korzethez tartoz6 6vodaba jaro gyerekek sziirését.

A fogészati ellatds soran még nagyobb hangsilyt igyeksziink fektetni a prevencidra, €s a
fogészati kontrollok/sztomato-onkologiai sziirések népszertisitésére. Ennek érdekében idén
részt vettem a budakalészi lakossag egészségmegdrzését és a betegségek megeldzését szolgalo
preventiv szakorvosi sziirésen, azon beliil is a paciensek sztomato-onkologiai szilirését ¢és
altalanos fogaszati vizsgalatat végeztem.

A budakaldszi pacienseink naprakész fogészati ellatasa érdekében tovabbképzéseken vesziink
részt, illetve korszer(i berendezések beszerzésével biztositjuk a magas szinvonald betegellatast.
Ennek érdekében a gépi gyokércsatornatigito késziilék mellé, melyet mar kb. 2 éve alkalmazok,
idén beszerzésre keriilt egy Lupe nagyité szemiiveg mely lehetoévé teszi, hogy a fogészati
beavatkozasokat nagyitasban, még precizebben végezzem el. Ugy vélem ez is a budakaldszi
paciensek kezelésének hosszatava klinikai biztonsagat szolgalja.

A vérdlistankrdl elmondhatd, hogy nagyjabél 3-4 hét a varakozasi id6, ami a kés6 délutani
idépontok esetében akar 4-5 hét is lehet. A véarakozasi id6 jelentésen csokkenthet lenne, ha a
paciensek idében lemondandk a megbesz€lt idopontjukat, mert ilyenkor a felszabadult helyeket
fel tudnank télteni a vardlistan szereplo paciensekkel. Minden igyekezetiink, valamint a szoban
&s frdsban tortént (ajton 1évé kiiras) tajékoztatas ellenére, ez elenyészé mért€kben torténik meg,



igy tervben van a fogaszati szoftveren keresztiili ,.emlékeztetd email” kikiildése, mely remeéljik
hozzajarul a varélista csokkentéséhez és a hatékonyabb betegellatashoz.

Budapest, 2025. december 2.

Tisztelettel:

.‘ DRVESZELI és SZEKELY Kit.
// / (M%Z Budapest, Solymér u. 8. 6/31.
Dr. Veszeli Dora  Ad6szam: 26343392-2-41
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Tisztelt Polgarmester Ur, tisztelt Kézgylés!

Az alabbiakban szeretném a 2025-6s éves beszamolét elkiildeni Ondknek, Budakalasz ll-es
korzetének alapellatd fogorvosakeént.

Az év folyaman eddig kortlbelll 2000 betegmegjelenés és kezelés tortént a rendelében. A
kezelések legnagyobb része konzervald,fogmegtartd kezelés, tdomés és gydkérkezelés. Van sok
slirg6s kezelést igényl6 paciens is, nekik fogeltavolitast, vérzéscsillapitast, talyogmegnyitast és
gyokérkezelést elkezdd trepanaciot végziink. Mitétre vard pacienseiknek és egyes krénikus
betegségekben szenvedbknek gockutatast csinalunk. Az altalanos iskolakban és 6vodaban
szlrévizsgalatot végzink.

A Szentendrei Jarasi Praxisk6z6sség tagjaként népegészségligyi teszteket végzink. A
Gottsegen Kardioldgiai Intézet kérésére kardioldgiai, diabetoldgiai és addiktologiai, valamint a
fogaszati statuszt megmutato teszteket toltlink ki betegeinkkel, a lakossag korében
leggyakoribb betegsegek szlirését és prevenciojat segitve ezaltal.

Reméljiik, hogy a nemrégen az Onkormanyzat altal tervbe vett eszkodzfejlesztés megvaldsulhat,
ez nagyban segitené munkankat.

Budakalasz, 2025.12.02. Tisztelettel: dr. Rénes Noéra
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